Nattlig andningsregistrering september 2026

Nattlig andningsregistrering

Du har fatt en tid till sdmnmedicinmottagningen fér att hamta utrustning for
nattlig andningsregistrering.

Ga direkt till vantrum 6, évre entréhall plan 3, ingen anmélan eller check in
kravs.

Flera patienter ar kallade till samma tid, vilket innebar att det kan bli
en viss vantetid.

Alla med besokstid kl. 10.30 - 11.15 ska vara pa mottagningen kl. 10.30.
Alla med besokstid kl. 13.30 - 14.15 ska vara pa mottagningen kl. 13.30.

Om du inte kan hamta utrustningen sjalv, kan ett ombud mot uppvisande av
sin och din legitimation hamta ut utrustningen.

Du ska sova med utrustningen kommande natt. Om du inte har méjlighet till
detta, kontakta mottagningen snarast.

Aterlamning

Utrustningen aterldmnas ndstkommande vardag i den vita breviddan
utanfor mottagningen fore kl 10.

Férberedelse
For att kunna mata syresattningen ar det viktigt att du INTE har nagellack
eller I6snaglar/akrylnaglar!

Utrustningen bestar av olika delar fér registrering av andning, syreséattning,
puls och kroppsposition. Utrustningen ligger i en liten vaska. En
instruktion om hur du tar pd dig utrustningen finns i vaskan.

Skanna QR-koden eller f6lj [dnken for att se film om hur undersékningen
gar till.

Svar pa vad undersdkningen visat far du antingen som ett brevsvar eller vid
ett lakarbesdk, beroende pd resultat.

Bestket ar kostnadsfritt. Om du uteblir fran ett bokat bestk utan att Iamna
aterbud 24 timmar innan avtalad tid far du betala 100 kr.
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