Pricktest juni 2026

Vid ditt besok kommer vi att utfora
ett pricktest

Berdkna att besodket tar cirka 1 timma.

Vid ett pricktest ldggs sma droppar av olika allergen pd din arm. Darfor &r det
viktigt att du inte har smort in armarna med nagon salva, lotion eller liknande
innan besotket.

5 dygn fore undersokningen ska du inte anvanda antihistamin och
liknande lakemedael, till exempel Aerius, Allegra, Atarax, Clarityn, Cetirizin,
Desloratadin, Kestine, Loratadin, Montelukast eller dylikt.

Har du atit stora doser kortison, till exempel Betapred eller Prednisolon den
senaste manaden, eller om du &tit Calma, Lergigan, Postafen, Theralen eller
psykofarmaka sd dnskar vi att du informerar oss om det innan ditt besok.

Obs! Delta inte i sport eller annan kraftig fysisk aktivitet 12 timmar
fore undersdkningen.
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Information om pricktest

Vi vill underséka vad du &r allergisk mot. I sma flaskor har vi olika sorters
vétskor som vi droppar pa huden, det kan vara grés, tradpollen, damm eller
palsdjur.

Skoterskan skriver siffror pa din
arm med en penna. Sedan
droppar hon vétska fran de olika
flaskorna bredvid siffrorna.

Skoterskan gor ett Iatt tryck
genom droppen med en
liten spets. En del tycker att
det kan kannas lite.

Du far sedan sitta ner i
vantrummet i 15 minuter.

Skoéterskan tittar darefter pa din
arm. Om det har blivit ett méarke
vid siffran ritar hon en ring runt
det.

En tejpbit satts p§ ringen som
hon sedan tar bort och klistrar
fast pd ett papper.
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