Cystoskopi januari 2025

Information till dig som ska
genomga cystoskopi

Cystoskopi gors for att ta reda pd orsaken bakom besvar fran urinvdgarna.
Cystoskopi ar en undersdkning dar man med ett smalt instrument med
belysning underséker bade urinrér och urinbldsa.

Fore undersdkningen

Cystoskopi kraver ingen forberedelse i hemmet. Du kan ata och dricka precis
som vanligt. Du behdver inte stanna pa sjukhuset efterat.

Undersdkningen

Vid undersékningen ligger du pa rygg pa en brits/eller i en gynstol.
Urinrérets slemhinna bedévas darefter med en bedévningssalva som ocksa
fungerar som glidmedel. Nar beddvningen verkat n%gon minut fors
instrumentet in i urinbldsan via urinroret.

Efter undersdékningen

Efterdt kan det svida nar du kissar och ibland kan det komma lite blod i
urinen. Aven trdngningar férekommer. Dessa besvar forsvinner efter n§gon
dag. Om tréngningar kvarstar bér du kontakta din huslédkare fér att utesluta
urinvagsinfektion.

Mer information

Om du har fragor kan du vénda dig till sjukskéterskorna pa
urologimottagningen, telefon: 0500-43 17 74, man-fre 08.00-09.30.
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