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Infér undersdkning av kortisolproduktion

Synactentest

En undersokning for att mata kroppens kortisolproduktion. Kortisol ar ett
stresshormon som bildas i binjuren. Undersékningen tar cirka 12 timma.
Vid underdkningen ges ett ldkemedel som stimulerar kortisolproduktionen
och blodprover tas innan och med bestdmda tidsintervall efterat.

Férberedelser

Innan besoket far du &ta en latt maltid men inte dricka kaffe, te, roka eller
snusa, eftersom detta stressar kroppen och kan paverka
undersdkningsresultatet.

Har du en pagdende kortisonmedicinering i form av tabletter, nasspray,
inhalation eller salva/kram vill vi att du kontaktar mottagning innan
besdket.

Vi kommer att ge dig mer information vid beséket men du &r ocksa
valkommen att kontakta oss.
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