
Bronkoskopi 

Bronkoskopiundersökning/ 

ultraljudsledd bronkoskopi  
Du kommer att få genomgå en bronkoskopiundersökning, vilket innebär att 

ett en smal, böjlig slang med en kamera i änden förs ner i dina luftrör.  

Prover kommer också att tas från luftvägarna. Undersökningen sker i 

lokalbedövning och tar cirka 15-20 minuter. Vid ultraljudsledd bronkoskopi tar 

undersökningen cirka 1 timma. 

Förberedelser 

På undersökningsdagen ska du vara fastande, det vill säga inte äta eller 

dricka 8 timmar innan undersökningen. Däremot får du dricka ett halvt glas 

vatten och ta de mediciner du behöver på morgonen.  

Om du är diabetiker eller använder blodförtunnande medicin var vänlig hör av 

dig till mottagningen/avdelningen om du inte redan har informerat oss om 

detta.  

Rökstopp före undersökningen gäller.  

På morgonen bör du tvätta dig och ha en god munhygien.  

Vid besöket 

En timma före undersökningen får du en kanyl i armen och ett dropp sätts i 

den. Därefter kommer slemhinnan i svalget och näsan att sprayas med 

bedövningsmedel. Bedövningsmedlet kan reta till hosta. Vanligt är att vi 

erbjuder lugnande läkemedel innan och under undersökningen. 

Efter undersökningen får du vara fastande och vila i minst 2 timmar. 

Efter undersökningen bjuder vi på kaffe och smörgås innan du går hem. 

Hemgång blir oftast mellan klockan 14.00-15.00. 

Du får inte köra bil eller annat motorfordon på grund av effekten av de 

mediciner du fått.  

Utlåtande 

Svar på undersökningen får du inom två till tre veckor (hör av dig om det 

dröjer längre).  

Har du frågor?  

Ring lungmedicinmottagningen, telefon 0500-43 25 43 eller lungmedicin- och 

medicinavdelningen, telefon 0500-43 15 87 
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