Vistra Gotalandsregionen
Skaraborgs sjukhus
Datum: 2025-04-09

Kallelse/Motesanteckning

Patient och
narstaenderadet SkaS

Tid: 17.00-19.00

Plats: Styrelserummet Skaraborgs sjukhus Skovde

Deltagare (6verstrukna = forhinder)

MariaAlbinssen, Stig Karlsson, Gunilla Isaksson, EilianNilssen;
Anette Larsson, Anders Mansson, Elin Amnesjo, Thommie
Katlssen; Magnus Samuelsson, Asa Cato

Ovriga deltagare

Per Carlstrom - utvecklingsledare IS/IT enheten,
rorelsemonitorering

Camilla Silvesjo - kommunikationschef SkaS

Motespunkt Anteckning Ansvarig

| | T
1. Vialkomna Kort presentationsrunda

Asa deltar via teams idag.

2. Rorelsemonitorering Fallskador orsakar ett stort fysiskt Per
och kanslomassigt lidande for den Carlstrom
patient som drabbas. Dessutom

innebar fallskador stora
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kostnader. Under 2023 hade
Vastra Gotalandsregionen 1800
registrerade fallskador, vilket
motsvarar en fallskada vid cirka
1% av vardtillfallena (maéltal for
regionen ar max 0,5%). Mot
denna bakgrund genomfordes
2022 ett innovationsprojekt: AI-
baserad fallprevention, pa SU och
SAS. Det nya arbetssittet med
rorelsemonitorering testades
under tva manader och visade att
andelen fall minskade med 67%.
Vardpersonalen upplevde
samtidigt en 6kad trygghet och
forbattrade mojligheter att arbeta
forebyggande.

Per som ar projektledare pa SkaS
for inforandet av
rorelsemonitorering gar igenom
ett bildspel som ger bakgrund,
beskriver metoden och visar hur
det ser ut i praktiken.

Dialog:

e Viktigt man informerar
patient och anhorig pa ett
sdtt sa man forstar vad som
sker. Risk att man blir
skeptisk, tror den filmar

mim.
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e Finns andra
anvandningsomrade pa

sikt ex andningsfrekvens

e Under maj kommer en risk
och konsekvensanalys att
genomforas och radet ar
inbjudna att delta. Anders
Mansson har tackat ja och
kommer att kallas till
analysgruppens mote i

mitten av maj

3. Kommunikation Camilla ger en bild av Camilla
kommunikation med invénare Silvesjo
och patient i fokus. Hur
kommunicerar vi i en foranderlig
varld. Hur kommunicerar vi
omstallning, Nara Vard mm.

SkaS har flera malgrupper att

kommunicera med:

e Invéanare, patient,

narstaende

e Politiken, sjukhusstyrelsen

e Medarbetarna

e Samverkanspartners
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Vi behover bli battre pa att
kommunicera vart mal, varfor vi
tror att det blir battre om vi gor sa
har, varav det digitala med
direktkontakt.

Utvecklingen av hilso- och
sjukvard gar oerhort fort, hur
moter vi utveckling och teknik,
hur kommunicerar vi det.

Vi behéver arbeta mer med
planerad, medveten
kommunikation vad hander,
varfor och vilket mal har vi.
Diskussionsfragor:

Vad behover invanare, patienter
och narstdende veta om halso-

och sjukvard

e Hur navigerar vi i varden,

hur hittar vi ratt vardniva

e Primarvarden behover oka

sin tillganglighet

e Rikta informationen till
malgrupper

e Broschyrer, "reklamblad"

e Spraket viktigt, titta pa
MSB:s skrift nar kriget

kommer
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Genom vilka kanaler skall vi

kommunicera:

e Sociala medier, har finns

ocksa risker ex Tiktok

e Maste bemota osakligheter
och kommentarer, kraver
mycket

narvaro/handpalaggning

e Var transparanta - det som

inte blev sé bra, nu gor

e Positiva nyheter viktiga

e Oka delaktigheten

e Beinte om ursakt

4. Aterkoppling Medverkan i riskanalys - Anders Maria
Mansson
Utvardering "gor om gor ratt" -
Elisabeth Kenne Sarenmalm
verksamhetschef p4 FoUUI
kommer till nasta mote for
fortsatt dialog kring

utvarderingen

5. Ovriga fragor:
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Information till andra grupper
Vid behov

Nastkommande moten

2025-06-10
Kommentar om fragor som ska tas upp pa nistkommande
moten
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