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Inledning och syfte

Tekniska krav ar Fastighet, stod och service specifika komplement till lagar,
forordningar och normal projekteringspraxis.

Anvisningarna ger uttryck for bestillarens och verksamhetens krav och 6nskemal pa
utforande och utformningar och ska vara ett hjalpmedel vid projektering vid ny- och
ombyggnader. I dessa anvisningar anges Vastfastigheter Bygg och Forvaltning
sarskilda krav och 6nskemal, i 6vrigt galler AMA.

Dokumentet ska ldsas som ett stod under projektering och anviandas som underlag vid
framtagande av teknisk beskrivning (Utférandeentreprenad enl AB 04) och
rambeskrivning (Totalentreprenad enl ABT 06).

Anvisningarna ansluter till senaste utgava av AMA, Boverkets Byggregler (BBR), Plan-
och Bygglagen (PBL) samt Anvisningar for fastighetsforvaltning (Aff).

Syftet med dessa kravstillningar ar att sdkerhetsstilla att om-, till- och
nybyggnadsprojekt inom Vistfastigheter Bygg och Forvaltning utformas med
forutsattningar for uppfyllnad av det regionala energimalet. Detta innebar att krav och
rekommenderade varden som anges i detta dokument ska ses som en "lagstaniva”.

Aven krav och mal for provisoriska byggnader redovisas i detta dokument.

Avsteg

For texter som inneh&ller SKA och MASTE ska avsteg sokas enligt forvaltningens
avstegsprocess (Arendeflode i CANEA VF) om det inte ir uppenbart att kravet ej ir

relevant for det aktuella projektet.
En rekommendation ar att projektledaren, eller av denne utsedd person, gar igenom
TK med konsult och berord teknisk forvaltare/strateg, infor uppstart av projektet, och

stryker eller kommenterar eventuella krav som uppenbart inte giller aktuellt projekt.

Utover ovanstidende kravtexter innehaller dokumenten texter som ska ses som

radgivning for att fa en vl fungerande fastighet. Dessa texter ar utformade med
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lydelser som BOR, KAN, REKOMMENDERAS och kriver ej att avsteg soks enligt

forvaltningens avstegsprocess.

Overgripande mal

Vistra Gotalandsregionen ska halvera sin energianvandning i egna lokaler till 2030
jamfort med 1995. En mycket viktig forutsattning for att na malet ar att man i samtliga
byggprojekt utnyttjar alla rimliga mojligheter till energieffektivisering. Ett
genomsnittligt energimal ar ansatt for all nyproduktion pa 60 kWh/m2 och éar,

inklusive verksamhetsenergi for uppfyllnad av regionens malsattning.

Ovriga kravstillande dokument

Dokumentet ldses tillsammans med géllande projekteringsdokument fran
Vastfastigheter bygg och forvaltning, Fastighet, stod och service och regionala styrande

dokument.

Tillampning av tekniska krav

Detta dokument anger vilka krav och malsattningar avseende energi som ska uppfyllas
i nybyggnadsprojekt och storre ombyggnadsprojekt. Dokumentet giller samtliga
egenigda byggnadstyper i Vastra Gotalandsregionen.

Da ombyggnadsprojekt varierar stort avseende exempelvis komplexitet,
installationstathet, teknisk forsorjning och grad av ombyggnad gar det ej att entydigt
definiera begreppet storre ombyggnadsprojekt. Darfor ska Fastighet, stod och services
energistrateger avgora for respektive projekt om detta ar att betrakta som ett “storre
ombyggnadsprojekt” och i vilken omfattning krav enligt detta dokument ska tillampas.
For ombyggnadsprojekt giller de utforandekrav och tekniska krav som anges i
tillamplig omfattning. Om exempelvis fonster ska bytas sa giller U-vardeskrav for

dessa sasom for nybyggnad. Vilka delar som ar tillampbara bestams utifréan de

sida 6



projektspecifika forutsiattningarna i samrad med energistrateger. Observera dock att

alla ombyggnadsprojekt ska bidra till halveringsmalet.

A . . . 0 _o©
Tillampning av reviderade krav i pagaende
projekt
Generellt giller att reviderade (skarpta) krav ska implementeras i pagaende projekt i
sa hog grad som ar mojligt med hansyn till av revideringen uppkomna konsekvenser. I
vilken grad kravskarpningar ska implementeras beror pa i vilket skede aktuellt projekt
befinner sig och méaste analyseras och beslutas for respektive projekt. Skarpta krav ska
inte belasta projektets budget. Vid revideringar som paverkar projektets
investeringskostnad kan sarskild merfinansiering askas. Det aligger projektledare att

ta fram underlag for beslut av ansvarig energistrateg.

Projektspecifikt energimal

Vistfastigheter Bygg och Forvaltnings energimal pa 60 kWh/mz2 och ar, inklusive
verksamhetsenergi avser all nyproduktion inklusive sarskilda riktade energiprojekt
men ar inte alltid fullt ut applicerbart pa enskilda projekt. Ett projektspecifikt
energimaltal kan darfor faststallas, tillsammans med ansvarig energistrateg, tidigast
efter avslutad systemhandling. Detta under forutsiattning att nyproduktionsmaélet inte
anses lampligt for projektet. Fram till systemhandling ska 60 kWh/m?2 och ar, inklusive
verksamhetsenergi tillampas. Avsteg kravs for att franga Vastfastigheter Bygg och

Forvaltnings energimaltal for nyproduktion.

Sarskilda malsattningar
kollektivtrafikfastigheter

Vistfastigheter Bygg och Forvaltnings fastighetsbestdnd utokades 2019 med
kollektivtrafiklokaler fran Vasttrafik. Stor andel av fastigheternas energianvandning ar
inte byggnadsrelaterad utan knuten till transportspecifik verksamhet. Utover detta

finns en skillnad fran Vastfastigheter Bygg och Forvaltnings 6vriga forvaltningsbestand
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dar kollektivtrafiklokaler ofta har extern drift pa entreprenadavtal och hyresgiaster dger
sina egna elabonnemang. Detta forsvarar arbete med energieffektivisering likt ovrigt
fastighetsbestdnd inom Vistra Gotalandsregionen. Av dessa anledningar har

kollektivtrafiklokaler sarskilt riktade energimalsattningar:

e Energianvandning i befintliga lokaler ska minska med 20% kopt
fastighetsenergi till 2030 jamfort med 2019.

e All nyproduktion ska projekteras for att uppnéa niva Silver pa Indikator Energi
enligt gillande version Miljobyggnad oavsett certifiering. Transportspecifik
energi ska exkluderas, exempelvis bussladdning och bussuppvarmning.

e Maitning ska ske pa sadant satt att energi kan verifieras, det vara mojligt att
separat mata byggnadens energianvandning enligt foljande: rumsuppvarmning,
tappvarmvatten, komfortkyla och fastighetsel.

Forutom ovanstdende hanteras kravstillningar i dokument som en vagledning vid ny-

och ombyggnad av kollektivtrafiklokaler.

Energifinansiering

Sarskild energifinansiering kan erhéllas for energieffektiviserande atgarder i samband
med ny- och storre ombyggnadsprojekt. Finansiering i samband med
nybyggnadsprojekt avser extraordinara val/atgarder som bidrar till minskad
energianvandning och som bidrar till battre prestanda utover kravstallningar i detta

dokument.
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Utforandekrav och tekniska krav

Nedan redovisas utforandekrav och tekniska krav som ska implementeras i

nybyggnadsprojekt och storre ombyggnadsprojekt.

Byggnadsutformning

Nyckeltal enligt nedan avser nybyggnadsprojekt och ska berdknas och redovisas i ett sa

tidigt skede att byggnadens form fortfarande ar paverkbar.

Byggnadseffektivitet

Byggnadseffektivitet avser byggnadens formfaktor och ska beridknas enligt nedan samt
redovisas senast under programskede varefter den lopande skall uppdateras.

Byggnadseffektiviteten berdknas enligt nedan.

Total bruksarea ovan mark

B jvitet = 1209
yggnadsef fektivitet Total omslutningsarea ovan mark > 120%

Vardet pa byggnadseffektivitet bor vara sa hogt som mojligt. Ett hogt varde indikerar
liten andel klimatskal i forhallande till invandig yta samt att byggnaden darmed har
potential att bli bade energi- och kostnadseffektiv. For byggnadseffektiviteten
rekommenderas en lagsta niva pa 120%. Observera dock att en samre
byggnadseffektivitet kommer att krava ett battre klimatskal for att klara krav pa
klimatskalseffektivitet enligt nedan. Vid berakning av byggnadseffektivitet ska nedan

angivna principer tillampas.

I omslutande klimatskalsarea ska inraknas:

« Total fasadarea (verklig, ej projicerad) ovan mark, inklusive fonster med mera
« Total takarea, exklusive takutsprang (projicerad horisontell yta)
« Fasader, golv och tak pa eventuella forbindelsegangar

I omslutande area inrdknas inte fasad pa eventuella flaktrum pa tak.

Vid berakning av bruksarea specifikt for byggnadseffektivitet inraknas inte:
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« Ytorikallar- eller kulvertplan
« Flaktrumsytor oavsett var dessa ar belagna

For suterrangvaningar galler foljande fortydligande:

« Utrymmen som har tillracklig fasadhojd ovan markniva for att
inrymma "normal” fonsterbrostning betraktas som fasadrum och medraknas
béde vid berdkning av bruksarea och fasadarea.

« Utrymmen som har sa ”1ag” fasadh6jd ovan mark att fonster med normal
brostningshojd ej kan installeras betraktas som killare och utelamnas helt.

+ I de fall man har en mellanliggande korridor dar man pa ena sidan har rum som
betraktas som fasadrum enligt ovan och pa andra sidan korridoren rum som ar

att betrakta som kallarutrymme sa medraknas halva korridorytan.

Klimatskalseffektivitet

Klimatskalseffektiviteten syftar till att kompensera en ogynnsam byggnadsutformning
(1ag byggnadseftektivitet) med battre prestanda pa klimatskal.

Klimatskalseffektiviteten berdknas enligt nedan.

B nadsef fektivitet
Y99 " /7 > 4,0 (m? x °C)/W
U,, — virde ovan mark

Klimatskalsef fektivitet =

Klimatskalseffektiviteten ska uppga till minst 4,0 (m2 x °C)/W. Angivet varde pa

klimatskalseffektivitet ar ett overordnat krav.

Fonsterandel
Fonsterandel syftar till att begransa varmeforluster genom fasaden samt att begransa

solvarmelasten i byggnaden.

Afénster inkl. karm <30%

Fonsterandel =
Afasad total exkl.fasadyta for flaktrum

Fonsterandelen ska understiga 30%. Fonsterandel ska optimeras sa att dagsljus och

utblick tillgodoses med minsta mojliga fonsterandel.
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I vistelselokaler ska en symmetrisk fonstersattning efterstravas, storre och avvikande
glaskoncentrationer i vistelserum ska undvikas for att bland annat kunna tillgodose en

god inomhusmiljo.

Solavskarmning
Vid fonsterbyte bor solavskarmningslosning utvarderas. Ett solvarmelasttal < 32

W/mz2 golvarea under sommarhalvaret bor efterstravas vid installation av
solavskidrmning. Med solvarmelast menas den solvirme som passerar fonster och
bidrar till att virma rummet. Solvarmelasttalet definieras som den solvirme som
tillfors rummet per kvadratmeter golvarea.

Utvandiga motoriserade solavskdrmningslosningar ska undvikas av hansyn till
investeringskostnad men framforallt med anledning av drift- och underhallskostnader.
Teknisk 16sning ska inte vara permanent mellan sommar- och vintersasong. Solenergi
ar vardefull vintertid men innebar 6kad belastning sommartid och kraver kylning.

Exempelvis ska solfilm inte anvidndas, da den blockerar nyttig vintervarme.

Byggnadstekniska krav

U-vardeskrav
Nedan redovisas lagsta kravniva for U-varden som ska uppnas. Umedel-kravet hel

byggnad ar 6verordnat, om detta ej uppnas maste prestanda for enskilda delar skarpas.
Observera dock att kravet pa klimatskalseffektivitet kan medfora hogre krav pa U-
varden beroende av byggnadens byggnadseffektivitet.

U-vdarde W/(m2,°C):

¢ Unmedel-varde hel byggnad ovan mark inkl. kéldbryggor och fonster

(samma yta som ingéar i berdkningen av byggnadseffektivitet) <0,30

« Kallarplan (inkl.virmemotstdnd mot mark) <0,15

« Fasta fonster och glaspartier (inkl. karm) <0,8

« Oppningsbara fonster och glaspartier (inkl. karm) <0,9
« Yttervagg ovan mark (inkl. koldbryggor) <0,15
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« Yttertak (inkl. koldbryggor) <0,12
« Bottenbjalklag (effektivt U-varde inklusive mark) <0,12
« Kallarvaggar (effektivt U-viarde inklusive mark) <0,15

Tathet, infiltration
Fasader och invindiga byggdelar ska uppfylla foljande krav pa maximalt lackflode vid

ett differenstryck pa 50 Pa dven kallat g5°, specificerat enligt SS-EN ISO 9972:2015.

Omslutningsarea som avses ar Aom enligt Boverkets definition.

q°° < 0,25

s, m?
Entréer

Entréer ska utformas pa ett sidant satt att energiforluster minimeras och krav pa
termiskt klimat for intilliggande vistelseyta tillgodoses. Publika entréer med stor
persongenomstromning bor utforas med karuselldorr, utvandigt vindfang och
skjutparti. Intilliggande tillganglighetsdorr ska placeras pa ett sidant satt att
karuselldorr anvands i forsta hand. Tillganglighetsdorr utformas med fordel i vinkel
forhallande till personflodet. Detta reducerar energiforlust och medfor battre termisk

komfort for intilliggande lokaler.

Installationstekniska krav - VVS

Generellt galler att:

e Viarme, kyla och ventilation ska behovsstyras sa langt som mojligt

e Verksamhetslokaler ska normalt ej ventileras utanfor verksamhetstid

e Tekniska system ska konstrueras och styras for att motverka samtidig virmning
och kylning

Ventilation - specifikt uteluftflode
For samtliga projekt ska specifikt uteluftflode beraknas. Med specifikt uteluftsflode

avses medel uteluftflode under vardagar 07:00-17:00 (oavsett verklig drifttid)
dividerat med betjanad yta. Om exempelvis luftbehandlingssystemet ar i drift dagtid
med konstant luftflode och nattetid med reducerat luftflode ar medelluftflodet lika
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med dagflédet. Ar dagluftflodet sdsongs- eller &rstidsvarierande ska medelvirdet for
dagluftflode 6ver aret beraknas.

Vid variabla och behovsstyrda luftfloden, VAV (variable air volume) ska pa
motsvarande vis forvantat medelflode for samtliga vardagar 6ver hela aret beraknas. I
det fall att forviantad sammanlagring ar svar att berdkna kan en sammanlagringsfaktor
pa 0,7 tillampas pa den andel av flodet som ar variabelt.

Nedanstiende krav for uteluftsflode giller for samtliga projekt. For sjukhusrelaterade
byggnader avses kraven gilla for byggnader med normal vardverksamhet sasom
dagmottagningar, vardavdelningar och administrativa lokaler med hartill horande
normala biytor och verksamheter sisom personalutrymmen, desinfektionsrum

etcetera.

Specifikt uteluftflode - komplett byggnad

Specifikt uteluftsflode ska vara <1,21/(s, m2)
Med total yta avses har byggnadens totala bruksarea (BRA) exklusive flaktrumsyta och

exklusive kallarplan.

Specifikt uteluftflode - enskild avdelning

For enskilda avdelningar (virdavdelningar, dagmottagningar, administrativa lokaler
mm) giller foljande:

Specifikt uteluftsflode ska vara <1,41/(s, m2)

I det fall att kravnivaer enligt ovan 6verskrids ska ventilation utféras med behovsstyrd
VAV i den omfattning som erfordras for att medelvardet ska underskrida ovanstdende
krav. For sarskilt vardintensiva verksamheter och lokaler med krav pa

processventilation far viardena overskridas, till exempel:

e Operationslokaler

e Sterilcentraler

e Vardrum med sarskilda krav pa tryckforhallanden och avslussning
e Sarskilt illaluktande verksamhet

e Verksamhet med sirskild risk for smittspridning
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I dessa fall far vardena 6verskridas specifikt for utrymmen med forhojda krav.

Specifikt luftflode ska da berdknas for byggnaden bade exklusive och inklusive dessa
ytor.

Ventilation — SFP

Nedan angivna SFPv-viarden ska inklusive eventuella frekvensomformare eller dylikt

uppfyllas.

e SFPvvid sammanlagrat medelluftflode, hel byggnad: < 1,3 kW/(ms, s)

e SFPvvid maxflode, enskilt aggregat: < 1,6 kW/(ms3, s)
Sammanlagrat medelluftflode for hel byggnad avser, i det har fallet, beraknat
arsmedelvirde av luftflode under verksamhetstid for samtliga aggregat i byggnaden.
Om flodet vid behovstyrd VAV inte ar kiant kan en faktor pa 0,5 av det
dimensionerande flodet antas.

Med maxflode for enskilt aggregat avses inte dimensionerande flode utan aggregatets
maximala normalflode. I system med stort inslag av VAV ska dimensionerande flode
analyseras och hansyn tas till ssmmanlagring. Det dr det bedomda sammanlagrade
maxflodet som ska vara dimensionerande flode vid bestimning av SFP. Vidare ska
aggregatets minflode analyseras for att sikerhetsstélla aggregatets reglerbarhet vid lag

belastning.

Ventilation — vdrmeatervinning
Nedan angivna temperaturverkningsgrader ska uppfyllas.

- Enskilt aggregat normal vardverksamhet eller administration n =85%
» Verksamhet med sirskilt krav pa avskiljning mellan till- och franluft
n =75% (enskilt aggregat)
I de fall utrymmen med sarskilda krav pa avskiljning férekommer bor sarskilt aggregat
dedikeras for dessa utrymmen. Centrala aggregat ska inte utformas med samre

atervinning for att vissa betjanade utrymmen kraver detta.
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Motordrift — pumpar

Samtliga motorer skall vara av energiklass IE3 eller battre enligt IEC 60034-2.
Cirkulationspumpar (vata) utan axeltatning ska ha energieffektivitetsindex EEI<0,20.

Pumpar (torra) ska ha lagsta effektivitetsindex MEI=0,40.

Termisk isolering
Termisk isolering ska utformas for optimalt energieffektiv anlaggning varvid

temperaturdifferens, drifttider med mera ska beaktas. Foljande géller dock som

specifika krav:

+ Tilluftskanaler isoleras med minst 50 mm mineralull eller motsvarande
« Samtliga tappvarmvatten och VVC-ledningar isoleras sa att
medelviarmeavgivning maximeras till 5 W/m rorledning
« VV-och VVC-ledningar ska i mojligaste man samisoleras i huvudstrak.
Behov av isolering vid eventuellt invindigt forlagda takavvattningsledningar bor

beaktas, bide med avseende pa rumstemperatur, kondens och energibehov.

Kyla
Losningar med kylaggregat och virmepumpar ska genomféras i samrad med berord
energistrateg och teknisk forvaltare VVS. Biasta majliga COP (coefficient of

performance) ska efterstravas for avsedda driftfall.

Termisk komfort

Da rumstemperaturen har en stor paverkan bade pa energianviandningen och
arbetsmiljon ar det viktigt att faststallda komfortgranser foljs. Redovisade
komfortgranser nedan ska ligga till grund for injustering av komfortsystem men dven
verifieras efter fardigstiallande. Observera att nedanstdende temperaturer saledes inte
ar dimensionerande forutsattningar.

Det finns ett stort behov av att likrikta temperaturkrav mellan forvaltningsobjekt, sa
att samma rumstemperaturkrav stills pa ett rum av en viss karaktar och verksamhet

oavsett geografisk placering. Vidare finns ett behov av tydliga granser for att kunna
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kommunicera ut vilken termisk komfort Vastfastigheter Bygg och Forvaltning ska

tillhandahalla sin hyresgast.

Temperaturkrav enligt nedan tabell giller for samtliga byggnader inom Vastfastigheter

Bygg och Forvaltning for olika rumstyper som tilldtna temperaturintervall vinter

respektive sommar. De angivna kraven giller inte vid extrema vaderforhallanden.

Kraven géller for de rum som anviands pa det siatt som de ar avsedda for samt i

vistelsezonen.
Rumstyp

Patientrum (hotellrum)

- 1-patientrum

- 2-patientrum

- Dagvardsrum (3-patientrum)

Definition

Tillfallig vistelse for
personal, langre
vistelse

for patient

Rumstemperatur

Vinter 21-23 °C,
sommar 22-25 °C

Behandlingsrum
- Mottagningsrum
- Undersdkningsrum

Tillfallig vistelse for
personal och
patient

Vinter 21-23 °C,
sommar 22-26 °C
Rum dar patient
forvantas vistas
avkladd min 22 °C

Kontor/expedition/lokaler:
- Personalrum

- Administrativ arb.plats

- Arbetsstation skdterskor
- Kék med dagrum

- Konferensrum

- grupprum, teamrum

Rum dar personal
vistas.

Vinter 21-23 °C,
sommar 22-25 °C

Hygienutrymmen

Tillfallig vistelse for

Min 21 °C

- Sangdusch personal och

- RWC/dusch patient

Ankomstytor Tillfallig vistelse for | Vinter 19-23 °C,
- Entréhall personal och sommar 21-26 °C
- Lobby patient

- Vantrum

Kommunikationsytor inom avdelning
- Avdelningskorridor

Tillfallig vistelse for
personal och
patient

Vinter 19-23 °C,
sommar 21-26 °C

Ovriga kommunikationsytor
- Trapphus

- Férbindelsegangar

- Gangkulvertar

Tillfallig vistelse for
personal och
patient

Vinter och sommar
min 16 °C
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Betraffande maxtemperatur sommar giller att denna far 6verskridas under 120
arbetstimmar per ar. Maxtemperaturen ar enbart tillamplig dar komfortkyla finns
installerad.

Exempel: Vinter 21-23°C, sommar 22-25°C innebar att:

« Temperaturen vintertid tillats variera inom intervallet 21-23°C
« Temperaturen sommartid tilldts variera inom intervallet 22-25°C, dock far 25°C
overskridas under max 120 arbetstimmar per ar.

Med uttrycket tillats variera menas att rumstemperaturen tillats variera beroende av
yttre omstandigheter, termisk belastning etc. Uttrycket innebér inte att temperaturen
ska vara fritt valbar och installningsbar inom intervallet.
Med begreppen Sommar respektive Vinter avses rum med normala forhédllanden.
For rum med konstanta kylbehov aret runt (virmeoverskott fran utrustning etc)

kommer inomhusklimatet kontinuerligt att hélla sig inom sommarintervallet.

Installationstekniska krav - El

Vitvaror
Kylskap, frysskap och kombinerade kyl/frysskap ska uppfylla energieffektivitetsklass D

(64 < EEI < 80) eller battre.
Diskmaskiner ska uppfylla energieffektivitetsklass C (38 < EEI < 44) eller battre.

Energieffektiv belysning

Vid projektering ska 60% av bor-nivan enligt kap 10 i Ljus och Rum, andra utgéavan,
efterstravas i alla projekt.
Energianviandning ska begransas genom installation av styr- och reglerutrustning

exempelvis med narvaro- och/ eller dagsljusstyrning.
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Elvarme
All anvandning av el for varme till exempel elvirmekabel for avisning ska i forsta hand

undvikas och i andra hand minimeras.
I forekommande fall ska elvarmeanlaggning 6vervakas och styras alternativt kunna

blockeras via 6verordnat styrsystem.

Huvudledningar
Areor pa huvudledningar ska dimensioneras for 14ga energiforluster.

Transformatorer
Krafttransformatorer ska valjas med sa ldga tomgéngs- och belastningsforluster som

mojligt, designade for berdknad normallast. Utvardering ska goras med LCC.

UPS

UPS ska viljas med sa 1dg energianvandning som mojligt under forutsattning att ovriga
elkrav uppnas. Utvardering ska goras med LCC. Vid anldggningar dar det inte
forekommer krav pa online-drift ska UPS i mojligaste man vara utférd med
energisparfunktion dar last normalt ar ansluten mot matande elnét via inbyggd statisk

switch.

Transportsystem
Person- och varuhissar ska vara energieffektiva exempelvis via regenerativt

drivsystem.
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System for energiforsorjning och
energiproduktion

Magjligheterna for olika typer av forsorjande energisystem som alternativ och/eller
komplement till fjairrvarme och kyla bor utredas, exempelvis geoenergi.
Forvaltningsobjektets energiforsorjning ska beaktas. Aven moéjligheter att lokalisera
solceller for elproduktion bor kartlaggas. Behov och omfattning av utredningar avgors i
samrad med ansvarig energistrateg. Underlag for beslut ska lamnas till ansvarig

energistrateg.

Energimatning
Matutrustning for energimatning ska installeras enligt foljande. Dock kan

projektspecifika andringar behovas goras. Behov och omfattning av energimatning ska

darfor avgoras i samrad med ansvarig energistrateg.

Huvudmatning

For varje byggnad ska energislag/media matas specifikt for byggnaden:

- El

e Varme

« Kyla (vid extern forsorjning)

« Tappvatten totalt (m3)

« Varmvatten (m3 samt kWh inkl. VVC forluster)

Delmatning elenerqi

Inom enskild byggnad ska foljande matas separat:

« Elmaitning — total fastighetsenergi

Ovanstaende matning ska ske med sa f4 matare som ar mojligt. Forsorjningssystem

ska darfor sa 1dang mojligt utformas for att minimera antal matpunkter.
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Delmatning energiproduktion och lagring

I forekommande fall ska foljande matas separat:

« Eventuellt lokalt producerad energi (sol, vind)

+ Vid storre lokala kylproduktionsanlaggningar ska tillford elenergi och levererad
kylenergi matas

« Vid storre vairmepumpapplikationer ska utover ovanstaende dven levererad
varmeenergi matas

« Vid storre energilager, typ borrhalslager eller dylikt ska bade lagrad och uttagen
energi matas

Eventuell objektanpassad delmatning

Eventuell ytterligare delméatning far enbart projekteras och utforas under forutsiattning
att detta ar samordnat med och godkant av energistrateg. Exempel pa delmatningar

som kan vara aktuella efter godkdnnande av energistrateg ar:

 Driftel for ventilation och VVS med matare for respektive apparatskap
« Maitning av verksamhetsenergi for specifik verksamhet

« Virme till uppvarmning (radiatorer eller dylikt)

« Virme till ventilation

» Kyla till lokaler (bafflar eller dylikt)

« Kyla till ventilation
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Energikrav provisoriska
byggnader

Dessa kravstallningar giller for provisoriska byggnader. Med provisorisk byggnad
avses har alla former av byggnader exklusive byggarbetsplatsetableringar med en
maximal livslangd som under inga omstandigheter kan forvantas overstiga 10 ar.
Byggnader med liangre forvantad livslangd ar att betrakta som permanenta och for

dessa giller samtliga nybyggnadskrav, se ovan.

Klassificering

Provisoriska byggnader indelas i tre klasser dar klasstillhorighet avgors av yta

multiplicerat med antal ar byggnaden forvantas vara i bruk enligt foljande:

« Yta (m2 BTA) x forvantad langsta livslangd (ar) < 1000 = klass 1
« Yta (m2 BTA) x forvantad langsta livslangd (ar) < 4000 = klass 2
« Yta (m2 BTA) x forvantad langsta livslangd (ar) > 4000 = klass 3

For dessa klasser géller olika kravnivaer enligt nedan.

Byggnadsutformning, klimatskal

U-varden

U-varden, byggnadsdelar, klass 1:
« Fonster och glaspartier (inkl karm): < 1,5 W/(m2-°C)
» Ytterviagg ovan mark, inklusive koldbryggor: < 0,25 W/(m2-°C)
« Yttertak, inklusive koldbryggor: < 0,23 W/(m2-°C)
« Bottenbjilklag, effektivt U-varde inkl mark < 0,23 W/(m2-°C)

U-varden, byggnadsdelar, klass 2:

« Fonster och glaspartier (inkl karm): < 1,2 W/(mz2-°C)

« Yttervagg ovan mark, inklusive koldbryggor: < 0,20 W/(m?2-°C)
« Yttertak, inklusive koldbryggor: < 0,15 W/(m?2-°C)
« Bottenbjalklag, effektivt U-varde inkl mark < 0,15 W/(m?2-°C)
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U-vdrden, byggnadsdelar, klass 3:

« Fonster och glaspartier (inkl karm): < 0,9 W/(m2-°C)

» Yttervagg ovan mark, inklusive koldbryggor: < 0,15 W/(m?2-°C)
« Yttertak, inklusive koldbryggor: < 0,12 W/(m2-°C)
« Bottenbjilklag, effektivt U-varde inkl mark < 0,12 W/(m2-°C)
« Kaillarvaggar, effektivt U-varde inkl mark < 0,15 W/(m?2-°C)

Um-vdrde, komplett byggnad, klass 3:

« Um-viarde komplett byggnad inklusive fonster, koldbryggor etc:
< 0,40 W/(mz2-°C)

Tathet, infiltration

Klimatskal, klass 1:

« Luftlackage vid 50Pa differenstryck: < 0,81/(s'm2)
Klimatskal, klass 2:

» Luftlackage vid 50Pa differenstryck: < 0,61/(s‘m2)
Klimatskal, klass 3:

« Luftlackage vid 50Pa differenstryck: < 0,41/(s'm?)

Solskydd

« Solfaktor g (giller samtliga glasytor utom med riktning norr): < 0,3
Krav pa solfaktor enligt ovan giller enbart for lokaler avsedda for Vastra
Gotalandsregionens verksamheter och/eller personal och siledes ej for

byggplatsetableringar.

Inomhusmiljo

Nedanstiende krav avseende inomhusmiljo géller enbart for lokaler avsedda for Vastra
Gotalandsregionens verksamheter och/eller personal.
Betraffande byggproduktionsetableringar ansvarar respektive part for arbets- och

inomhusmiljo.
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Termisk komfort
Kravnivaer enligt Termisk komfort galler, se kravstallningar ovan.

Luftvaxling
Luftvaxling och uteluftflode ska anpassas till verksamhetens art och persontithet. I

den man luftflode dimensioneras for att dven tillgodose kylbehov ska luftflode

behovsanpassas.

Energi- och mediaforsorjning
Allt tillforsel av energi for uppvarmning, ventilation, kyla, belysning etc ska sa langt

mojligt anpassas till verksamhetstider och behov genom tidsstyrning, narvarostyrning,

behovsstyrning etcetera.

Energiforsorjning, klass 1:

Direktel fa nyttjas for uppvarmning och tappvarmvattenberedning.

Energiforsorjning, klass 2:

Uppvarmning med direktel far ej forekomma (eventuellt undantag ska godkannas av
energistrateg).

Varmvattenberedning kan ske med elberedare.

Energiforsorjning, klass 3:

Uppvarmning ska ske med vattenburet system.

Byggnader ska alltid, dir sa ar tekniskt mojligt, anslutas till forvaltningsobjektets
centrala varme- respektive koldbararsystem samt anpassas till forvaltningsobjektets
systemtemperaturer. Dar detta ej ar praktiskt mojligt ska varmepumplosning for
vattenburen varme och tappvarmvattenberedning tillampas alternativt annan teknisk

l6sning med motsvarande energiprestanda.
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Energi- och mediamatning

For varje byggnad ska tillford energi och media matas:

« El

« Fjarrvairme

« Centralkyla

« Tappvatten (m3)
For byggnader klass 2 och 3 giller att energiméatare ska kopplas upp mot
Vastfastigheter Bygg och Forvaltnings centrala energiuppfoljningssystem, under

forutsattning att byggnaden kommer att anslutas till Vastfastigheter Bygg och

Forvaltnings mediaabonnemang.

Installationssystem - VVS

Ventilation - systemutformning
Luftbehandlingssystem ska utgoras av FTX-system.

For byggnader klass 1 eller 2 som enbart avser byggarbetsplatsetableringar kan

franluftventilation i kombination med franluftvirmepump accepteras.

Ventilation - SFP

Nedan angivna SFP-viarden giller inklusive eventuella frekvensomformare e dyl.

« SFP-virde vid dimensionerande maxflode: < 1,8 kW/(ma3-s)

Med maxflode for enskilt aggregat avses inte dimensionerande flode utan aggregatets

maximala normalflode.

Ventilation - atervinning
« Temperaturverkningsgrad vid dimensionerande maxflode: >82%

Vatskekylaggregat, kylmaskiner, varmepumpar
COPkyla (EER) vid dimensionerande data: >3.5
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Installationssystem - El, tele

Energieffektiv belysning

Vid projektering ska 60% av bor-nivan enligt kap 10 i Ljus och Rum, andra utgavan,
efterstravas i alla projekt.

Energianvindning ska begransas genom installation av styr- och reglerutrustning.

sida 25



