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Versionshistorik

Version | Publicerad | Text
6.0 2026-03-25 | Anpassat dokumentet till ny dokumentmall for TK.

Inledning och syfte

Andrat till senaste version av AMA. AMA VVS & Kyla 25. Fortydligat
vilken version av BBR som giller under 6vergingsperiod.
Dimensionerande innetemperatur

Justering av text enligt gulmarkerat: Temperaturer bestims utifran
avsnittet "Termisk komfort” i Energi — Huvuddokument (TEKN-00858).
For en okad flexibilitet dimensioneras samtliga radiatorer i vardlokaler
och delar av rorsystemet for att kunna erhalla en rumstemperatur pa
+24°C. Omfattning/sektionsindelning stims av med berord teknisk
forvaltare.

Utrymmesplanering

Bytt namn pa skriften "Rétt arbetsmiljo for VVS-montorer och
driftpersonal” till "Bra arbetsmiljé for montorer och driftpersonal”

52.B Tappvattensystem — System och funktioner

Lagt till text:

I samband med projekt dér en storre del av tappvattensystem
nyinstalleras eller byts ut ska det Gvervigas att ta vattenprover
(mikrobiologiskt, kemiskt, legionella). Omfattning stims av med berord
teknisk forvaltare. Vid projekt som péagar en ldngre tid ansvarar projektet
for att spolrutin utfors.

52.B Tappvattensystem — Platsutrustningar
Lagt till stycke om inomhusbrandposter.

55 Kylsystem — Platsutrustning

Justering av text enligt gulmarkerat:

Vid storre system overviags Overvig mojligheten att anvinda
differenstryckregulatorer. Mojlighet ska finnas att méata flode aven vid
differenstrycksregulatorer.

56 Varmesystem — Platsutrustning

Justering av text enligt gulmarkerat:

Vid storre system overviags Overvig mojligheten att anvinda
differenstryckregulatorer. Mojlighet ska finnas att méata flode aven vid
differenstrycksregulatorer.

PLC Expansionskirl o d

Justering av text enligt gulmarkerat:

I undercentraler med virmevixlare mellan priméar- och sekundirsystem
ska expansionssystem for sekundarsida utféras med slutna
expansionskarl. For storre system installeras kéarl med torr tryckluft for
tryckhéllning, medicinsk luft ska inte anvandas. Om torr tryckluft inte
finns att tillga ska kérl ha inviandig ytbehandling for att minska risken for
korrosion.

PM Apparater for rening...

Justering av text enligt gulmarkerat:
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Avluftare av typ vakuumavluftare undertrycksavgasare eller
mikrobubbelseparator installeras i storre system.

P& samtliga system ska inkopplings anslutningsméjlighet for
vakuumavluftare undertrycksavgasare finnas.

PNU Rorledningar for installationer
Lagt till text: Generellt bor anborrning undvikas.

PS Ventiler m m i véatskesystem och gassystem -

Avluftare

Lagt till text: Efter drifttaget och avluftat system ska samtliga avluftare
stiangas for att undvika framtida lackor.

PTB Rumsvarmeapparater
Justering av text enligt gulmarkerat:
Radiatorer ska forses med:
- Reglerbar injusteringsventil och automatisk termostat eller
stalldon
- Termostater ventiler ska vara mdjliga att maxbegriansa.
- Avstingningsventiler pa béde tillopp och retur.

PUC Tvattstall, tvattrannor och bidéer — Inom vardlokaler
Lagt till text: I vardrum installeras vattenlds av easy-clean-modell. Insatts
ska kunna rengoras i spolo.

PUE Klosetter, urinaler m m
Lagt till text: For att underlitta stadning bor WC utan spolkant
installeras.

PVB Blandare
Lagt till text:

For att minska risken for bakteriell smittorisk far vattenstrale fran
blandare inte traffa ratt i bottensilen.

PVB Duschblandare och duschanordningar

Justering av text enligt gulmarkerat:

Duschar pa sjukhus ska ha tomningsfunktion dar duschslangen téms pa
vatten efter anvandning.

Duschar pé sjukhus rekommenderas:

- I forsta hand ha snabb-/nitokoppling,

- I andra hand rekommenderas automatisk
avtappning/sjalvtomningsfunktion dar duschslangen toms pa
vatten efter anvandning.

RB Termisk isolering av installationer.
Justering av text enligt gulmarkerat:
Isolering utfors som lagst i niva B.

Isolering utférs som lagst enligt reckommendationer i BTI:2023 Termisk
isolering av VVS och kylinstallationer - BRANSCHSTANDARD TEKNISK
ISOLERING - LATHUNDEN -. Ut6ver detta ska 4ven kompletterande
kravstéllning enligt Energi — Huvuddokument (TEKN-00858) uppfyllas.
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Inledning och syfte

Tekniska krav ar Fastighet, stod och service specifika komplement till lagar,
forordningar och normal projekteringspraxis.

Dokumentet ger uttryck for bestillarens och verksamhetens krav och 6nskemal pa
utforande och utformningar och ska vara ett hjalpmedel vid projektering vid ny-, till-
och ombyggnader. Dokumentet anger Fastighet, stod och service sarskilda krav och
onskemal, i 6vrigt giller AMA.

Dokumentet ska ldsas som ett stod under projektering och anviandas som underlag vid
framtagande av teknisk beskrivning (Utférandeentreprenad enl AB 04) och
rambeskrivning (Totalentreprenad enl ABT 06).

Dokumentet ansluter till senaste utgdva av AMA VVS & Kyla 25, Boverkets Byggregler
(BBR), Plan- och Bygglagen (PBL) samt Anvisningar for fastighetsforvaltning (Aff).
Héansyn avseende fysisk tillgdnglighet ska beaktas i projektering.

Byggnadsklass och verksamhetsklass definieras i Boverkets byggregler.

Avsteg

For texter som innehéller SKA och MASTE ska avsteg sokas enligt Fastighet stod och
service avstegsprocess (Arendefldde i CANEA VF) om det inte ir uppenbart att kravet

ej ar relevant for det aktuella projektet.

En rekommendation ar att projektledaren, eller av denne utsedd person, gar igenom
tekniska krav med konsult och berord teknisk forvaltare/strateg, infor uppstart av
projektet, och stryker eller kommenterar eventuella krav som uppenbart inte géller

aktuellt projekt.

Utover ovanstdende kravtexter innehéaller dokumenten texter som ska ses som
radgivning for att fa en val fungerande fastighet. Dessa texter dr utformade med
lydelser som BOR, KAN, REKOMMENDERAS och kriver ej att avsteg soks enligt

forvaltningens avstegsprocess.
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Definition samhallsviktig
verksamhet

Nedan beskrivningar avser att tydliggora definitioner for verksamheter som ar
hyresgaster i de lokaler som Fastighet stod och service forvaltar.

Underlaget ar taget fran skriften Lista med viktiga samhallsfunktioner -

Utgangspunkt for att starka samhdllets beredskap, MISB 2021.

I MSB skrift ar begreppet Samhaillsviktig verksamhet dven att betrakta som
samhallsfunktion. Dar det senare begreppet forekommer avses verksamhet om inget

annat definieras.

Samhallsviktig funktion

En viktig samhallsfunktion ar en sddan samhallsfunktion som ar nodvandig for
samhallets grundldggande behov, varden eller sakerhet. Dessa funktioner uppratthalls

och sikerstills av samhallsviktiga verksamheter.

Sambhallsviktig verksamhet

Med samhallsviktig verksamhet avses verksamhet, tjanst eller infrastruktur som
uppratthaller eller sikerstiller samhallsfunktioner som ar nodvandiga for samhallets
grundlidggande behov, varden eller sikerhet.

I detta sammanhang ska verksamhet forstas som ett vidare begrepp. Verksamhet,
tjanst eller infrastruktur inkluderar exempelvis dven anldggningar, processer, system

och noder.

Overgripande mal

Overgripande mal 4r att tillgodose verksamheten med hallbara, indamalsenliga lokaler
med robusta system utifran stillda inneklimatkrav samt att projektera en sa

energieffektiv anldggning som mojligt.
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Anlaggningarna ska vara enkla med flexibilitet. System ska utformas for att stodja ett
flexibelt lokalutnyttjande, dels under husets normala anvindning men ocksa for att
underldtta omstallning av lokaler till andra andamal. Nyttan av inférande av ny teknik
ska alltid viagas mot mdojligheten till att enkelt och sidkert kunna utfora drift och
underhall.

Installationerna ska vara utformade for att 1angsiktigt skapa bra forutsattningar ur ett

drift-, service- och underhallsperspektiv.

Ovriga kravstillande dokument

Dokumentet lises tillsammans med gillande projekteringsdokument fran
Vastfastigheter bygg och forvaltning, Fastighet, stod och service och

regionsgemensamma riktlinjer.
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5 VA-, vvs-, kyl och
processmediesystem

Teknisk forsoérjning
I dokumentet "Den robusta sjukhusbyggnaden” utgiven av Myndigheten for

samhallsskydd och beredskap finns rekommendationer for forsorjningssakerhet.

Pa respektive sjukhusomrade finns en Teknisk Forsorjningsplan upprattad.
Mediaforsorjning enligt forsorjningsplan ska sakerstallas.

Ringmatningssystem med sektioneringsventiler installeras for att begrinsa storning
for verksamhet vid ett eventuellt avbrott i forsorjning.

Rorsystem dimensioneras och utformas for att underlatta framtida forandringar, vilket
samordnas med berord teknisk forvaltare.

Redundans inom respektive byggnad ska beaktas beroende pa betjanade
verksamheter.

Antal ror- och ventilationsschakt ska verifieras utifran redundans och for framtida
underhéallsarbeten. Behov av forsorjning av media fran minst tva hall ska studeras.
Verksamhetens behov av eventuella redundanta system, utover Fastighet stod och
service krav pa mediaforsorjning, ska utredas och dokumenteras. Verksamheten ska
uppmarksammas pa konsekvenser vid eventuella driftstopp vid ombyggnader, drift
och skotsel med mera.

Schakt ska generellt vara jamnt fordelat 6ver vaningsplan for att undvika langa
dragningar pa plan samt for att i framtiden underlitta for ombyggnader. Rorschakt ska
vara betradbara och férses med dorr i varje plan.

Vaningsvis avstangning vid schakt ska tillampas och forsorjning med media fran
under- och o6verliggande vaningsplan undviks. Installationsstrak ska i forsta hand
forlaggas i korridor och ej ovan rum.

Anlaggningar for rorsystem ska minst uppfylla funktionskrav beskrivna under

rubrik "Styr- regler- och indikeringsfunktioner” i 00777 v.x.0, styr och 6vervakning,

fastichetsautomation, huvuddokument- Tekniska krav.pdf
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Krav pa leverantor
Tillverkare/leverantorer ska ha en egen forsaljnings- och supportorganisation i

Sverige.

Dimensionerande forutsattningar
Distributionssystem ska utformas for god injusterbarhet samt att framtida

forandringar mojliggors genom tillracklig auktoritet i andprodukter.
Installationer utfors enligt branschregler "Saker Vatteninstallation”. Avvikelser kan

forekomma i denna riktlinje och da giller riktlinjen fore branschreglerna.

Dimensionerande utomhusklimat
Sommartid:

Utetemperatur: +25°C och 60 % RF.

Vid dimensionering av rum dar det stills krav pa relativ luftfuktighet inomhus,
dimensioneras lokalen for att klara utekriterierna +28°C och 70 % RF. Exempelvis
lokaler for sterilgods och operation.

Riktvarde for dimensionerande utetillstand for kylmedelskylare och kondensorer for
centrala system ar +30°C och 40 % RF.

Vintertid:

Utetemperatur: DUT

Uppvarmning i ventilationsaggregat dimensioneras for gillande utetemperatur, DUT.
Tilluftsbatteri ska av flexibilitetsskal vara dimensionerat for lagst 20°C.

Overlapp mellan VVX och virmebatteri ska vara minst 5°C.

Dimensionerande innetemperatur
Temperaturer bestams utifran avsnittet "Termisk komfort” i 00858 v.x.0, energi,

huvuddokument - Tekniska krav.pdf. For en 6kad flexibilitet dimensioneras samtliga

radiatorer i vardlokaler for att kunna erhélla en rumstemperatur pa +24°C.
For dimensionerande innetemperaturer ska dven hansyn tas till eventuella krav fran
verksamheten pa grund av kanslig utrustning, sarskilda vairdbehov och dylikt.

Projekterade innetemperaturer ska dokumenteras.

Dimensionerande systemtemperaturer

Tappvarmuvatten- och tappvarmvattencirkulationssystem:
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Utgdende varmvattentemperatur: Min. 60°C.
Lagsta temperatur i VVC-system: Min. 50°C.

Virmesystem: Temperatur enligt respektive forvaltningsobjekt.

Kylsystem: Temperatur enligt respektive forvaltningsobjekt.

Ljud

Placering av ljudalstrande apparater beaktas.

Vid nyinstallation ska befintlig utrustning beaktas med avseende pa sammanlagd
ljudniva.

Utrymmesplanering

Som vigledning utover arbetsmiljokraven hanvisas till branschrekommendationer
som ”Bra arbetsmilj6é for montorer och driftpersonal” utgiven av VVS-foretagen.
Reservutrymmen ska finnas ovan undertak, i schakt och apparatrum/teknikutrymme
for komplettering av framtida installationerna. Som riktvarde galler 20 %.

Pumpar, shuntar med mera ska placeras i teknikutrymme. Service pa komponenter ska
kunna utforas stdende pa golv och yta reserveras for god atkomlighet. Apparater, delar
av apparater och aggregat ska kunna demonteras och bytas ut utan att
kostnadsdrivande ingrepp behover utforas pa byggnaden eller pa andra installationer.
Tilltrade till teknikutrymme ska utformas for att tillgodose behov for intransport av
filter, pumpar med mera.

Huvudmatningar for tappvatten, kyla och varme i schakt ska vara atkomliga pa varje
plan via dorrar.

Flaktrum och undercentral ska utrustas med blandare for varmt och kallt vatten samt
slang, slanghylla och golvbrunn. Dartill ska rostfritt tvattstall eller utslagsback
installeras.

Drineringsledningar etcetera far inte dras 6ver golv pa serviceytor och gangstrak.
Aggregat ska placeras sa att det finns dtkomlighet under aggregat, samt ge plats for
vattenlas.

Placering av utrustning som erfordrar service och underhall forordas i forsta hand i
teknikutrymmen och i andra hand i allminna utrymmen, korridorer och dylikt.
Utrustning som bara betjanar ett rum kan placeras i det rum det betjanar.

Exempel pa rorschakt:
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Plats for framtida ledningar

Kostnadskalkyler
LCC-kalkylering ska tillampas. Indata for kalkylering enligt “Bilaga 2 Anvisningar

LCC-berdkningar” som finns i dokumentet ”Riktlinje for energi i projekt”. Kalkylering
avser storre apparater sasom ventilationsaggregat, kylaggregat etcetera. Fastighet stod

och service krav ska vara uppfyllda innan LCC-kalkyl ska uppréttas.

Miljo och energi
Se Fastighet stod och service "Energi - Huvuddokument”, "Miljo - Huvuddokument”

samt "Energi — Huvuddokument”.

Korrosionsmiljo
Installationer inomhus ska halla lagst korrosivitetklass C2.

Installationer utomhus ska halla lagst korrosivitetklass C4.

Lokala avvikelser kan forekomma.

Generella anvisningar vid ombyggnad
Vid projektering ska samtliga system i byggnaden beaktas och ses som helhet.

Beakta system som ska vara i drift under ombyggnadsskedet. Provisoriska

installationer kan behovas under ombyggnad.
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52.B Tappvattensystem

System och funktioner
Vardbyggnader ar normalt forsorjda frin kommunens ledningsnét och matning fran

tva olika hall forordas.

Magjligheten att forse akutmottagningar och operationsavdelningar med varmvatten
vid ett bortfall av ordinarie varmvatten ska studeras.

Vid utformning av tappvattensystem ska riskerna for legionellatillvaxt minimeras.
Beredningen av tappvarmvatten ska vid behov snabbt kunna né en temperaturhgjning
till minst 70°C och efter det kunna halla den under en langre tid for att minska
bakteriehalt i vatten. Vid fjarrviarme ska el inte behova anviandas for detta pa
sommaren. Vid behov av att ta kontakt med varmeleverantor for att kontrollera att de
tillfalligt kan hoja framledningstemperaturen sa ska detta ske ihop med teknisk
forvaltare.

Vid utformning av tappvarmvattensystem kan lokala elberedare 6vervigas.

Vid nyinstallation 6vervags om utrustning for fotokatalytisk UV-rening av tappvatten
och VVC ska installeras.

Temperatur loggas i varmvattensystemets dndar, till exempel pa varje vaningsplan.
Kallvattencirkulation ska undvikas.

Brandposter ska forses med ett ledningssystem avskilt fran tappkallvatten.

For att minska risken for aterstromning av fororenat vatten i dricksvattenledningar,
ska standarden SS-EN 1717 tillampas.

I samband med projekt dir en storre del av tappvattensystem nyinstalleras eller byts ut
ska det 6vervigas att ta vattenprover (mikrobiologiskt, kemiskt, legionella).
Omfattning stims av med berord teknisk forvaltare. Vid projekt som péagar en langre

tid ansvarar projektet for att spolrutin utfors.

Ledningssystem
For isolerade kulvertledningar i mark overvags elektriskt fuktlarmsystem bestaende av

elektriska ledare i rorisolering samt utrustning for kontinuerlig 6vervakning.

Expansionsanordning utfors i forsta hand av lyra.

sida 13



Ledningar ska forlaggas sa att skador till foljd av vattenldackage begriansas.
Forlaggningar ovan fasta undertak ska undvikas.

Dolda ledningsskarvars tathet ska kunna likstillas med ledning utan skarvar.

Till vatenheter inom rum forordas synlig rérdragning. Rordragning i vagg utfors
endast dar hygienskal foreligger. Vid forlaggning av ror i vagg ska ledningar forlaggas

rakt vertikalt fran apparat till ovan undertak.

Platsutrustningar
Ventiler monteras i tillracklig omfattning for att begransa avstangningsomradet vid

planerade eller oplanerade driftsavbrott.

Platsutrustning forses med foravstangningsventiler.

Dricksvattenautomater i personalrum, vintrum med mera ska undvikas.
Inomhusbrandposter:

Vattenforsorjning till brandposter ska ske med ett ledningssystem avskilt fran
tappkallvatten.

Vigledning enligt nedan géller for inomhusbrandposter, men ska forankras med
brandsakkunnig i respektive projekt.

1. Kulvertar och kallare ska forses med inomhusbrandposter oavsett om det finns
sprinkler eller inte. Omfattning beslutas av brand.

2. Befintliga inomhusbrandposter kan stingas och demonteras vid om- eller
tillbyggnation under forutsattning att sprinkler installeras.

3. Vid om- och tillbyggnation skall inomhusbrandposter behéllas om sprinkler €j
installeras (se aven punkt 4).

4. Vid om- och tillbyggnation kan befintliga inomhusbrandposter stingas och
demonteras om om-/tillbyggnationen kraver flytt avinomhusbrandpost och
omdragning av ledningar. Detta kraver dock att handbrandslackare i erforderlig
omfattning ersatter inomhusbrandposterna.

5. Vid demontering/montering av inomhusbrandposter/ handbrandslackare skall

utrymningsplaner och brandskyddsdokumentation revideras.
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53.B Avloppsvattensystem

System och funktioner
Spillvatten ansluts i forsta hand till kommunens spillvattennat.

System i mark utformas som sjalvfallssystem. Endast installationer beldgna lagre an
kommunens anslutningspunkt ansluts till pumpgrop.

Lokalt omhandertagande av dagvatten (LOD) ska beaktas. Lokala bestimmelser ska
foljas.

Takavvattningssystem med utviandig ledningsdragning forordas.

Pumpning av dagvatten ska undvikas.

Ledningssystem
Avloppsledningar inomhus forlaggs i huvudsak utbytbara sa att framtida andringar

underlittas. Plats ska finnas bredvid spillvattenstam/spillvattenledning for framtida
utbyte under pagaende verksamhet pa grund av den relativt korta brukstid som
spillvattenledningar har i virdbyggnader. Om befintliga avloppsledningar renoveras
med relining, ska metod med foder/”strumpa” anvandas.

Avloppsstammar ska om majligt placeras i schakt. Om stam placeras i nisch ska den
vara atkomlig i hela sin langd.

Langa horisontella dragningar vid tak undviks. Sidodragningar i plan pa vertikala
stamledningar undviks. Vid 6vergang fran horisontell till vertikal spillvattenledning far
inte 90°-boj anvindas utan ska monteras med 2x45°-boj. Grenror och bojar storre an
45° undviks i gren- och samlingsledningar.

Luftning av spillvattensystem ska ske ovan yttertak.
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55 Kylsystem

System och funktioner
Hansyn till stallda komfortkrav, byggnadssatt med mera samt ekonomisk jamforelse

med alternativa dtgarder ska ligga till grund for beslut om komfortkyla. Mojligheten att
atervinna kondensorenergin ska alltid beaktas.

Val av koldmedium gors utifran aktuell F-gasforordning i samrad med berérd teknisk
forvaltare

I forsta hand ska kyla fran centralt system nyttjas. Separata mindre kylmaskiner ska ej
installeras.

Dar kyla nyttjas dret om ska apparater dimensioneras for den hogsta
koldbarartemperatur som forekommer under aret.

Dar lagre temperatur kravs an vad centralkylan levererar kan separata kylmaskin
installeras. Indirekta system ska i forsta hand valjas. Direkta system ska undvikas.

Kylsystemen bor i forekommande fall uppdelas i separata undersystem for:

e Ventilation (luftkylare)
e Lokalkyla (kylbafflar)

e Processkyla

Med denna uppdelning kan drifttider anpassas efter de olika delsystemens behov.
Processkyla ar avsett for de kylbehov som foreligger aret runt, till exempel serverrum,
rontgenutrustning med mera. For brukare dar avbrott i kylleverans ej kan accepteras
anordnas nodkylning.

Lokalkyla ska samregleras med rumsvarmare for det aktuella rummet for att undvika
att rummet varms och kyls samtidigt. Lokalkylan utférs med daggpunktsreglerad

framledningstemperatur.

Ledningssystem
Expansionsanordning for rorsystem utfors i forsta hand av lyra.

Ledningar ska forlaggas sa att skador till f6ljd av vattenlackage begransas. Ledningar
forlaggs i forsta hand friliggande. Forlaggningar ovan fasta undertak ska undvikas.

Dolda ledningsskarvars tathet ska kunna likstillas med ledning utan skarvar.
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Platsutrustningar
Ventiler monteras i tillracklig omfattning for att begransa avstangningsomradet vid

planerade eller oplanerade driftsavbrott.

Overvig mojligheten att anvinda differenstryckregulatorer. Mojlighet ska finnas att
mata flode vid differenstrycksregulatorer.

Platsutrustning forses med foravstangningsventiler.

Apparater som ej kan isoleras ska vara forsedd med ratt ytbehandling och spillplat for

uppsamling av kondens. Spillplaten forses med draneringsledning till golvbrunn.
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56 Varmesystem

System och funktioner
Lampliga zonindelningar gors sa att systemtemperaturer i varje zon anpassas for

verkligt behov. Hansyn tas till solinstralning, byggnadskonstruktion, zonindelningar
och anpassningar for avdelningar med speciella temperaturkrav samt eventuellt
kallare med mera.

I forsta hand ska uppvarmning ske via fjarrvarme om det finns att tillga.
Fjarrvarmecentraler ska utformas enligt fjarrvairmeleverantérens anvisningar.

Varmesystem bor i forekommande fall uppdelas i separata undersystem for:

e Ventilation (luftvarmare)
¢ Lokaluppvarmning (radiatorer)
e Tappvarmvattenberedning

e Markviarme, snosmaéltning

Varmesystem ska utforas som 2-rors vattenburna system och i huvudsak via radiatorer
eller konvektorer. Golvvarme ska undvikas.

Om lokaluppvarmning av verksamhetsskal méaste ske med luftburen varme ska
cirkulationsluftforing utnyttjas sa langt som majligt.

Generellt ska markviarmeinstallationer undvikas men vid behov ska omfattningen
minimeras. Markvarmesystem utfors som separata system med varmevaxlare pa grund
av frysrisk. For primarvarme ska mojligheter studeras att till exempel nyttja annat

varmesystems retursida eller passiva borrhal.

Ledningssystem
For kulvertledningar i mark installeras fuktlarmsystem.

Expansionsanordning for rorsystem utfors i forsta hand av lyra.
Ledningar ska forlaggas sa att skador till f6ljd av vattenlackage begransas. Ledningar

forlaggs i forsta hand friliggande. Forlaggningar ovan fasta undertak ska undvikas.

Platsutrustningar
Ventiler monteras i tillracklig omfattning for att begransa avstangningsomradet vid

planerade eller oplanerade driftsavbrott.
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Overvig mojligheten att anvinda differenstryckregulatorer. Mojlighet ska finnas att
mata flode vid differenstrycksregulatorer.

Kopplingsledningar utfors med foravstangningar vid inkoppling till platsutrustning

B Forarbeten, hjalparbeten, saneringsarbeten, flyttning,
demontering, rivning réjning m m

BBC Undersdkningar o d

Undersokningar av vvs-, kyl- och processmediesystem.

Samtliga installationer inom aktuellt ombyggnadsomrade som ska bibehallas ska
kontrolleras och atgardas om behov foreligger.

Outnyttjade installationer ska rivas om inget annat 6verenskommes med Fastighet
stod och service. Installationer som bibehalls ska tydligt markas upp.
Blindledningar pa tappvatten ska tas bort eller proppas s& nara huvudledning som
mojligt.

Vid ombyggnad ska tryck och flode i befintliga system matas och dokumenteras fore

demontering.

P Apparater, ledningar m m i rorsystem eller
rorledningsnat

PAK Aggregat med pumpar eller kompressorer

Kylkompressoraggregat, kylaggregat och
varmepumpsaggregat
Forangare dimensioneras med hansyn till forsmutsning. Kondensorer och

kylmedelskylare viljs och dimensioneras med hansyn till bland annat ljudstorning.
Kompressorer avvibreras fran byggnadskonstruktionen och frén ror- och
elanslutningar.

Stora kylmaskiner forses med uppkoppling via kommunikationsbus.

Anslutande rorledningar forses med uttag for tryckmatning.
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PJB Varmevaxlare
I undercentraler med varmevixlare installeras dubbla viaxlare med vardera 75 % av det

totala effektbehovet. Undantag fran detta kan eventuellt goras beroende pa
verksamhet och krisberedskap i berord byggnad. Detta bestims i samrad med berérd
teknisk forvaltare.

Varmevaxlare dimensioneras med hinsyn till forsmutsning.

P& anslutande ledningar till viaxlare installeras avsattningar DN 25 med
avstangningsventil for renspolning av vaxlare.

Anslutande rorledningar forses med uttag for tryckmatning.

PKB Pumpar

Cirkulationspumpar ska vara forsedda med frekvensomformare eller dylikt for
mojlighet till tryckreglering. Stérre pumpar, (3-fas), utfors med extern
frekvensomformare.

Tvéa separata parallellkopplade huvudcirkulationspumpar med styrning for automatisk
vaxelkorning installeras dar hog driftsakerhet kravs, bestims i samrad med berord
teknisk forvaltare. Tvillingpumpar ska undvikas.

Vid val av pumpar for anlaggningar med hoga tryck, temperaturer och glykolsystem
beaktas val av axeltdtning mellan pump och motor.

Vid val av pump ska dven energiklassning beaktas, men energikrav ar underordnat
driftsakerhet och funktionskrav.

Vid risk for kondens ska pumpar korrosionskyddas och placeras pa pumppelare med

uppsamlingsplat med dréanering.

PLC Expansionskarl o d

I undercentraler med varmevaxlare mellan primar- och sekundarsystem ska
expansionssystem for sekundarsida utforas med slutna expansionskarl. For storre
system installeras karl med torr tryckluft for tryckhéllning, medicinsk luft ska inte
anvandas. Om torr tryckluft inte finns att tillga ska karl ha invandig ytbehandling for

att minska risken for korrosion.
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Systemen ska vara forsedda med avstangnings- och avtappningsventil for
provtryckning.
Automatisk pafyllning av system ska i forsta hand undvikas. Om automatisk pafyllning

anda valjs, ska systemet forses med péfyllnadslarm.

PM Apparater for rening eller behandling av fast,
flytande eller gasformigt medium i rorsystem

Varme- och kodldbararsystem

Silar monteras i primar- och sekundarsystem. Silar viljs med typ och utférande efter
de system de ska betjana. Silar forses med forbigang pa kritiska system.

Avluftare av typ undertrycksavgasare eller mikrobubbelseparator installeras i storre
system.

P& samtliga system ska anslutningsmojlighet for undertrycksavgasare finnas.
Erforderlig utrustning monteras for att sdkerstélla att god kvalitet av systemvitska kan
uppratthallas i rorsystem over dess livslangd. Typ av utrustning bestams i samrad med

teknisk forvaltare.

Dag- och spillvattensystem
Avskiljare ska vara dtkomliga fran slamsugningsbil, ha larm for full avskiljningsmangd

samt erforderlig provtagningsbrunn efter avskiljare.

Dimensionering av avskiljare utfors utifran respektive kommuns riktlinjer.

PN Rorledningar m m

PNU Roérledningar foér installationer

Generellt bor anborrning undvikas.

Tappvattensystem
Synliga ledningar inom vatenheter ska utforas av forkromade kopparror. Vid inbyggda

ledningar ska materialval godkannas av berord teknisk forvaltare.

Spillvattensystem
Ljuddampade plastror eller syrafast rostfritt stél forordas.
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Hoga spillvattentemperaturer fran till exempel dialys, desinfektion och kok beaktas vid
materialval.
Vid risk for storande ljud fran spillvattensystem ska ledningar utféras av

ljuddampande material alternativt kompletteras med isolering.

Koldbararsystem
Koppar eller rostfritt stéal ska anvandas.

PPC Rorupphdangningsdon, expansionselement,
rorgenomféringar m m

Rensanordningar for rorledning

Spillvattenledningar ska vara rensbara i hela sin strackning.

Stdende stammar ska ha rensmgjlighet lingst ner och pa minst var fjarde vaning
darovan.

Renslock ska vara i lasbart utforande, exempelvis skruvbart lock eller 13s.
Rensar ska vara placerade i neutrala utrymmen.

Rensbrunn installeras utanfor husliv for atkomst utifran.

PPD Inre inspektion och reng6ring av rérledningar

Inre inspektion av rorledningar

Vid ombyggnader ska befintliga ledningars kondition, i mark och under platta
verifieras fore projektering. Vid behov utfors filmning.

Ledningar i mark ska filmas direkt efter aterfyllnad. Ledningar i och under platta pa
mark ska filmas innan och direkt efter gjutning. Relinade ledningar ska filmas direkt

efter utford atgard.

PR Brunnar, spygatter, golvrannor m m
Brunnar ska vara med urtagbart vattenlas.

Brunnar i teknikrum ska vara rostfria och forsedda med luktstopp.
Golvbrunn placeras €j i gang- och transportvagar.
Av hygienskal bor enheter anslutas direkt till spillvattensystem och e€j via golvbrunn,

undantaget teknikrum dar kondensvatten kan dras till brunn.
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Golvbrunn installeras endast dar planerad spolning eller vattenutslapp beraknas ske,

samt i rum som inrymmer tvattmaskiner.

PS Ventiler m m i vatskesystem och gassystem
Allmant
Vid placering av ventiler beaktas dtkomlighet.

Lamplig hojd for ventiler i schakt ar 1,5 m 6ver golv.

Avstangningsventiler
Ventiler ska finnas for byggnadsvis respektive vaningsvis avstangning.

Avstiangningsventiler ska vara av typ kulventiler for ror tom DN 50, vridspjéllsventiler
for DN 65 och storre. Viaxel som manoverdon viljs till vridspjallsventiler storre eller
lika med DN 125.

Kulventiler ska vara med fritt genomlopp i kulan.

Koldbararsystem
Vridspjallsventiler monteras med 45 graders lutning nedat.

Tappvattensystem
Mattuttag ska finnas vid ventiler som betjanar storre specifika omraden, exempelvis

ett plan, en avdelning eller dylikt.

Injusteringsventiler
Injusteringsventiler ska vara av typ som mgjliggor matning av saval tryck som flode.

Ventiler for mindre enheter, kylbafflar och dylikt kan utféras utan matuttag. Dock ska

matning kunna utforas zon-/planvis.

Avluftare
Avluftare placeras i systemens hojdpunkter.

Manuella avluftare forordas och placeras atkomligt om maojligt i schakt. Vid placering i
till exempel korridor ska anslutande rorledningar dras ner till ovankant undertak samt
markas.

Efter drifttaget och avluftat system ska samtliga avluftare stangas for att undvika

framtida lackor.
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PT Rumsmonterade varmare och kylare

PTB Rumsvarmeapparater

Radiatorer ska forses med:

* Reglerbar injusteringsventil och termostat eller stilldon.
¢ Termostater ska vara mojliga att maxbegransa.

e Avstingningsventiler pa bade tillopp och retur.

I vardmiljo ska radiatorer i hygienutforande 6vervagas.

PTC Rumskylapparater
Kylbafflar

Apparater ska forses med manuell luftningsventil som ar anpassad for

koldbararanslutning pé returledningen.

Flaktluftkylare
Flaktluftkylare for kylning av installationstita teknikrum placeras pa vagg for battre

atkomlighet vid service.
I kansliga teknikrum, till exempel datarum, placeras flaktluftkylare utanfor teknikrum
och forses med en kanalanslutning till betjanande rum.

Kondensvattenpumpar undviks.

PU Sanitetsenheter och sanitetsutrustningar

Allmant
Viagghiangd sanitetsutrustning viljs i forsta hand.

PUC Tvattstall, tvattrannor och bidéer

Tvattstall
Tvattstall monteras med golvmonterad fixtur.

Tvattstall forses med silventil och avlopp till vagg. Detta omfattar ej teknikutrymmen,

dar tvattstall kan forses med avlopp till golv.
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I flaktrum och apparatrum installeras rostfritt tvattstall eller utslagsback med
stankskydd.

Inom vardlokaler
Bultmonterat tvattstall av porslin och utan braddavlopp.

I vardrum installeras vattenlas av easy-clean-modell. Insatts ska kunna rengoras i

spolo.

Ovriga lokaler
Konsolmonterat tvittstall av porslin och med braddavlopp

PUE Klosetter, urinaler m m

Klosetter

Viaggmonterad WC-stol forordas.

WC-stol monteras med golvmonterad fixtur.

WC-stol ska EJ vara av typ med inbyggd spolcistern i vagg alternativt inkladnad.
Vid golvmonterad WC-stol, utfors denna i hygieniskt utforande med dolt vattenlés.
Sits ska vara med lock av vit polypropen som latt kan demonteras for rengoring och
desinfektion.

Vid utbyte av WC-stolar med hoga spolvattenmangder och befintligt avloppssystem
ska spolvattenméngd vara minst 6 liter.

Generellt forordas WC-stolar med mgjlighet till storre spolvattenméangder.
Golvstadende WC-stol monteras med limning. Mellan WC-stol och golv titas med
mogelresistent fogmassa.

Klosett av porslin ska vara utford av vitt sanitetsporslin. For att underlatta stidning

bor WC utan spolkant installeras.

PUF Diskbankar, tvattbankar, utslagsbackar m m

Utslagsbackar
Utslagsback monteras med golvmonterad fixtur.

Utslagsback utfors i rostfritt stal och forses med galler.
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Diskbankar
Blandare i diskbank forses med erforderlig konsol for stabilitet.

PUG Apparater for desinfektion

Desinfektionsapparater forses med latt manoverbara foravstangningsventiler pa vagg.
Tappvattenledningar till desinfektorer ska forses med erforderligt skydd mot
aterstromning enligt SS-EN 1717.

PV Uttagsposter, armaturer m m i vatskesystem eller
gassystem

PVB Tappventiler, blandare m m i tappvattensystem
Blandare

Ettgreppsblandare eller beroringsfria blandare viljs och ska vara utford med sparr mot
for hog temperatur. Beroringsfria blandare ska ej vara last pa en fast temperatur,
blandare ska kunna spola kallvatten.

For att minska risken for bakteriell smittorisk far vattenstrale fran blandare inte traffa
ratt i bottensilen.

Vardlokaler i hygienklass 2 och 3 forses med blandare med stralsamlare utan
luftinblandning.

Dar blandare installeras i publika utrymmen, till exempel WC i huvudentréer,

monteras foravstangningsventiler dolt, exempelvis ovan undertak.

Duschblandare och duschanordningar
Duschblandare ska vara utférd med sparr mot for hog temperatur.

Duschslangar och packningar ska vara utforda i antilegionella-utférande.

For duschar pa sjukhus rekommenderas:

I forsta hand ha snabb-/nitokoppling,

I andra hand rekommenderas automatisk avtappning/sjalvtomningsfunktion dar

duschslangen toms pa vatten efter anviandning.
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Kombinerad hand- och huvuddusch utférs med handdusch forsedd med hoj- och
sankbart faste pa vaggstang crka 1 200 mm. Handduschen ska kunna tas loss fran
vaggstangsfastet och anvandes fritt med handen.

Duschsilar ska viljas bland typer utforda for minimering av "dimma" for att minska

risken for legionellaspridning.

RB Termisk isolering av installationer
Synliga isolerade rorledningar forses med ytbekladnad.

Vid transportvagar, entréer med mera med pakorningsrisk av stadmaskiner, truckar
och dylikt utfors ytbekladnad av relevant material.

Isolering utfors som ligst enligt reckommendationer i BT1:2023 Termisk isolering av
VVS och kylinstallationer - BRANSCHSTANDARD TEKNISK ISOLERING -
LATHUNDEN -. Utover detta ska aven kompletterande kravstillning enligt 00858
v.X.0, energi, huvuddokument - Tekniska krav.pdf uppfyllas.

Tappvattensystem
Om varmvatten- och varmvattencirkulationsledningar samisoleras ska energivinst

redovisas. Samisolering far ej ske i schakt och huvudstrak.

Kallvatten-, varmvatten- och varmvattencirkulationsledningar isoleras.

I sekundara utrymmen sasom ovan undertak, rorkulvertar, schakt, slitsar och dylikt
utfors isolering utan hard ytbekladnad, s som plastplat. Om mineralullsisolering eller
liknande anvinds, ska den i dessa utrymmen utforas med ytskikt av aluminiumfolie

eller liknande.

Dag- och spillvattensystem
Invandiga dagvattenledningar forses med kondensisolering i erforderlig omfattning.

Eventuellt behov av ljudisolering utreds.

Koldbararsystem
Tillopp och returledningar pa kéldbararsystem ska isoleras.

For skydd mot kondens ska diffusionstat isolering anvandas.
Vid anvindande av isolering av mjuk syntetiskt cellgummi beaktas krav fran

brandsakkunnig,.
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I sekundara utrymmen sdsom ovan undertak, rorkulvertar, schakt, slitsar och dylikt
utfors isolering utan hard ytbekladnad, sa som plastplat. Om mineralullsisolering eller
liknande anvinds, ska den i dessa utrymmen utforas med ytskikt av aluminiumfolie
eller liknande.

Avstangningsventiler, injusteringsventiler, silar och 6vrig platsutrustning i
rorledningar (dock ej pumpar) isoleras med samma isoleringstjocklek som tillhorande

rorledning.

Varmesystem
Tillopp och returledningar i virmesystem ska isoleras.

I sekundara utrymmen sasom ovan undertak, rorkulvertar, schakt, slitsar och dylikt
utfors isolering utan hard ytbekladnad, s& som plastplat. Om mineralullsisolering eller
liknande anvinds, ska den i dessa utrymmen utforas med ytskikt av aluminiumfolie
eller liknande.

Avstiangningsventiler, injusteringsventiler, silar och ovrig platsutrustning i
rorledningar isoleras med samma isoleringstjocklek som tillhorande rérledning. For
injusteringsventiler utfors isolering med avtagbara isolerdon med ytbekladnad lika

tillhorande rorledning.

UB Givare

Givare i rorledning ska monteras med dykror av koppar eller rostfritt stal, anpassat till
rorledningsmaterial och isoleringens tjocklek. Vid klena dimensioner kan

anliggningsgivare anvandas.

UG Matare

UGA Matare med sammansatt funktion
Energi- och vattenmatare installeras enligt 01449 v.x.0. energi, matare och integration

i energiuppfoljningssystem - Tekniska krav.pdf och 00858 v.x.0, energi,

huvuddokument - Tekniska krav.pdf

Vissa matare kan behéva underhaéllas och bytas utan att mediaavstangning kravs.

Omfattning beslutas i samrad med berord teknisk forvaltare.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sfss13507-2127062686-80/surrogate/01449%20v.4.0.%20energi%2c%20m%c3%a4tare%20och%20integration%20i%20energiuppf%c3%b6ljningssystem%20-%20Tekniska%20krav.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sfss13507-2127062686-80/surrogate/01449%20v.4.0.%20energi%2c%20m%c3%a4tare%20och%20integration%20i%20energiuppf%c3%b6ljningssystem%20-%20Tekniska%20krav.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sfss13507-2127062686-88/surrogate/00858%20v.4.0%2c%20%20energi%2c%20huvuddokument%20-%20Tekniska%20krav.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sfss13507-2127062686-88/surrogate/00858%20v.4.0%2c%20%20energi%2c%20huvuddokument%20-%20Tekniska%20krav.pdf

UGB Matare for temperatur
Termometer i rorledning ska vara spritfylld och monteras med dykror av koppar eller

rostfritt stal, anpassat till rorledningsmaterial och isoleringens tjocklek.

e I teknikutrymme placeras termometrar sa att foljande temperatur kan avléasas:

¢ Inkommande kallvattentemperatur.

e Utgadende varmvattentemperatur.

e VVC-temperatur.

e Tillopp- och returtemperaturer pa primar- och sekundarsida av
vaxlare/shuntgrupp.

e Vid 6vriga apparater diar temperatur forandras.

UGC Matare for tryck

P& primarsida av viarmevéxlare installeras mitare for analog tryckfallsmatning separat
over vaxlare samt separat over sil/filter.
Pa sekundarsida av varmevaxlare installeras matare for analog tryckfallsmatning

separat 6ver vaxlare, separat Over pump samt separat over sil/filter.
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