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Inledning och syfte

Tekniska krav ar Fastighet, stod och service specifika komplement till lagar,
forordningar och normal projekteringspraxis. I de fall kraven skiljer sig at ska alltid det
hogre kravet galla.

Dokumentet anger hur de olika verksamheterna som finns i Fastighet, stod och service
fastighetsbestand ska definieras och i vissa fall skiljer sig detta frin BBR.
Definitionerna ar ocksa giltiga dar regionen hyr in sig hos externa fastighetsagare.
Syftet ar att fa ett enhetligt skydd for verksamheter som ar svardefinierade i BBR samt
att skapa mer flexibla och robusta lokaler.

Dokumentet ger uttryck for bestillarens och verksamhetens krav och 6nskemal pa
utforande och utformningar och ska vara ett hjalpmedel vid projektering vid ny-, till-
och ombyggnader.

Dokumentet ska ldsas som ett stod under projektering och anviandas som underlag vid
framtagande av teknisk beskrivning (Utférandeentreprenad enl AB 04) och
rambeskrivning (Totalentreprenad enl ABT 06).

Denna brandskyddsstandard ar ett styrande dokument vid 4ndringar, ombyggnationer
och nybyggnationer av Vastra Gotalandsregionens fastigheter. I de fall regionen hyr

lokalerna ar brandskyddsstandarden ett vdagledande dokument.

Avsteg

For texter som inneh&ller SKA och MASTE ska avsteg sokas enligt Fastighet, stod och
service avstegsprocess (Arendefldde i CANEA VF) om det inte ir uppenbart att kravet

ej ar relevant for det aktuella projektet.
En rekommendation ar att projektledaren, eller av denne utsedd person, gar igenom

TK med konsult och berord teknisk forvaltare/strateg, infor uppstart av projektet, och

stryker eller kommenterar eventuella krav som uppenbart inte giller aktuellt projekt.
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Utover ovanstiende kravtexter innehéller dokumenten texter som ska ses som
radgivning for att fa en vl fungerande fastighet. Dessa texter ar utformade med
lydelser som BOR, KAN, REKOMMENDERAS och kriver ej att avsteg soks enligt

forvaltningens avstegsprocess.

Definition samhallsviktig
verksamhet

Nedan beskrivningar avser att tydliggora definitioner for verksamheter som ar
hyresgister i de lokaler som Fastighet, stod och service forvaltar.

Underlaget ar taget fran skriften Lista med viktiga samhallsfunktioner -

Utgangspunkt for att stdrka samhdllets beredskap, MSB 2021.

I MSB skrift ar begreppet Samhallsviktig verksamhet dven att betrakta som
samhallsfunktion. Dar det senare begreppet forekommer avses verksamhet om inget

annat definieras.

Sambhallsviktig funktion

En viktig samhallsfunktion ar en sddan samhallsfunktion som ar nodvandig for
samhallets grundldggande behov, varden eller sakerhet. Dessa funktioner uppratthalls

och sikerstills av samhallsviktiga verksamheter.

Sambhallsviktig verksamhet

Med samhallsviktig verksamhet avses verksamhet, tjanst eller infrastruktur som
uppratthaller eller sikerstaller samhallsfunktioner som ar nodvandiga for samhallets
grundlaggande behov, varden eller sakerhet.

I detta sammanhang ska verksamhet forstas som ett vidare begrepp. Verksamhet,
tjanst eller infrastruktur inkluderar exempelvis aven anlaggningar, processer, system

och noder.
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Ovriga kravstillande dokument

Dokumentet lases tillsammans med gillande projekteringsdokument fran
Vastfastigheter bygg och forvaltning, Fastighet, stod och service och regionala styrande

dokument.

Anvandarinstruktioner

Andring, ombyggnad och nybyggnad

Vid nybyggnation giller denna brandskyddsstandard.

Vid dndringar eller ombyggnationer giller den i skdlig omfattning dar skiligheten ska
bedomas i forhallande till andringens omfattning. Vid dndrade forhéllanden, saval
fysiska i form av att lokalerna dndras som verksamhetsrelaterade, t ex att verksamhet,
personalbemanning eller patienternas antal eller status dndras ska
brandskyddsstandarden tillampas pa motsvarande sitt som vid dndringar och

ombyggnationer.

Brandskyddsstandarden giller inte retroaktivt i befintliga lokaler.

Riskinventering

Inom varje projekt, oavsett om det ar ett 4ndrings-/ombyggnadsprojekt eller ett
nybyggnadsprojekt ska en riskinventering goras. Riskinventeringen utgar generellt
fran mallen "Brandman” och ska goras tillsammans med verksamheten. I de
fallen "Brandman” inte ar fullt anvandbar i den aktuella verksamheten kan den
anpassas eller sa utfors riskinventeringen enligt annan lamplig metod.
Riskinventeringen ger svar pa om ytterligare brandskydd behovs utéver

myndighetskrav och denna standard.

sida 8



Om man vid risk- och sarbarhetsanalys klassar verksamheten eller delar av
verksamheten som skyddsvard/kritisk bor en utokad analys anpassad for

verksamheten utforas.

Arendets gang

Inom Fastighet, stod och service finns foljande nivaer av

brandskyddsdokumentationer:

e Niva 1 — beskriver brandskyddet for ett helt omrade/kvarter. I denna framgar
raddningsvagar, brandforsvarstablaer, brandgasventilation for kallare,
stigarledningsintag, utvandiga brandposter, mm och paminner till stor del om

raddningstjanstens insatsplaner.

e Niva 2 — beskriver en byggnads, eller ett byggnadskomplex brandskydd och utgor

det som Boverket definierar som en brandskyddsdokumentation.

¢ Niva 3 — utgor en beskrivning 6ver brandskyddet for en verksamhet, t ex en
avdelning, och bestar till stor del av ett organisatoriskt brandskydd. Detta utgor en

del av det systematiska brandskyddsarbetet.

Niva 1 och 2 beskriver framfor allt det fysiska brandskyddet i lokalerna och ar darmed
Fastighet, stod och service ansvar att ta fram och hélla uppdaterade. Niva 3 beskriver
hur brandskyddet fungerar ur ett verksamhetsperspektiv och ar verksamhetens ansvar

att ta fram och halla uppdaterat.
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A Sher
NIVA 1
FASTIGHETSRELATERAT =
VASTFASTIGHETERS ANSVAR
BYGGNAD BK BYGGNAD CK BYGGNAD KK
NIVA 2 NIVA 2 NIVA 2
Y | | |
[ [
VERKSAMHET 1 VERKSAMHET 1 VERKSAMHET 1
SAMHET 2 [SAMMHET 2 % [SAMHET 2
VERKSAMHETSRELATERAT=  NIVA3 7 NIVA 3 NIVA 3
VERKSAMHETENS ANSVAR VA 3 [ VA 3 [emer VA 3 [
l VA 3 [samiera VA 3 fsuers VA 3 [sumers
VA 3 VA 3 VA 3
v

Figur som visar hur de olika niverna, nivd1-3, ska tillimpas. Exemplet visar Ostra Sjukhuset i

Goteborg.

Vid en dndring, ombyggnad eller nybyggnad ska projektets brandprojektor lasa in sig

pa Niva 1-, Niva 2-, och Niva 3-handlingarna. Utifran dessa och gillande

myndighetskrav ska denna person sedan uppratta en projektspecifik

brandskyddsbeskrivning &t 6vriga projektmedlemmar. Se dven nedanstdende figur.
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OSTRA
SJUKHUSET

NIVA 1

BYGGNAD BK BYGGNAB-CK BYGGNAD KK

NIVA 2 NIVA 2 NIVA 2

VERKSAMHET 1 VERKSAMHET 1 VERKSAMHET 1

SAMHET 2 SAMHET 2 [SAMHET 2

NiVA 3 NIVA 3
VA 3 SAMHET 3 VA 3 SAMHET 3 VA 3

VA 3 |samHET 4 VA 3 |sawHeT 4 VA 3 [eamHeT4
| VA 3 | VA 3 | VA 3

Figur som visar exempel pa hur de olika nivierna ska anviandas vid ett &ndringsprojekt — i detta fall

NIVA 3

SAMHET 3

berér projektet en del av byggnad BK pa Ostra Sjukhuset, Goteborg. Brandprojektoren liser in sig p&
niva 1-handlingen samt beroérda niva 2 och 3-handlingar och uppréttar darefter en

brandskyddsbeskrivning som underlag &t 6vriga projektorer.

Kritiska medvetna val och eventuella avsteg fran denna brandskyddsstandard ska
motiveras och dokumenteras tydligt i brandskyddsbeskrivningen. Avstegen ska

godkannas av representant for Fastighet, stod och service sakerhetsavdelning.

Nir byggnaden ar fardig, alt andringen slutférd, ska Niva 1-, 2- och 3-handlingarna
uppdateras i berorda delar. Eventuella avsteg och kritiska medvetna val ska 6verforas
till berord niva. Brandskyddsbeskrivningen som anvants under projektets gang har da

spelat ut sin roll. Relevant information ska arbetas in i befintliga handlingar.
Vid inhyrning i och ombyggnad av extern fastighetsagares lokaler bor en liknande

process efterstravas da verksamheterna har lika stort behov av att veta hur

brandskyddet ar utformat i den hyrda lokalen som i de av Vastfastigheter forvaltade
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lokalerna. I normalfallet hanteras sjalva ombyggnadsprojektet av den externa
fastighetsidgaren och det ar darfor viktigt att verksamheten, i samrad med personal
fran Fastighet, stod och service siakerhetsavdelning, redogor for sina
brandskyddsbehov i ett tidigt skede samt att en brandskyddsdokumentation inkl.

brandskyddsritningar for lokalerna upprattas vid ombyggnationens fardigstallande.

Analytisk dimensionering

Boverkets byggregler anger att analytisk dimensionering ska tillampas for Bro-

byggnader.

Analytisk dimensionering foresprékas av Vastfastigheter for samtliga byggnadsklasser,
i det egenforvaltade bestdndet, om byggnaden innehéller patientrelaterad verksamhet.
Hiansyn ska tas till tinkbara framtida dndringar i samrad med

projektledare/representant fran Vastfastigheter. Utover syftet i BBR ar Fastighet, stod

och service méal med den analytiska dimensioneringen att:

o Skapa ett mer effektivt personskydd i handelse av brand.

o Skapa mer robusta och flexibla lokaler.

Riskinventeringen ska alltid beaktas i den analytiska dimensioneringen.

Syfte

Boverkets byggregler ar framst inriktade pa att skapa ett tillrackligt bra brandskydd ur
personskyddssynpunkt. Personer som vistas i lokalerna ska inte utsattas for kritiska
forhallanden om en brand uppstar. Boverkets byggregler har daremot inga hoga krav
pa egendomsskydd i handelse av brand och inriktar sig da fraimst pa att skydda tredje

mans egendom.

En hojning av nivan for att skydda viktig verksamhet och fa robusthet (och flexibla

lokaler) kan vara nodvandigt.
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Syftena med denna brandskyddsstandard ar framst att:

e Forhindra och minimera personskador till foljd av brand och i vissa fall skapa ett
personskydd som ar battre dn vad Boverket kraver.

e Skydda skyddsvard/kritisk verksamhet

e Skapa robusta och flexibla lokaler

Det ar viktigt att brandskyddet ar anpassat for den verksamhet som bedrivs. Det

tekniska brandskyddet ska vara en konsekvens av det organisatoriska.

FOorhojt personskydd

Boverket har, i samband med andringen fran BBR18 till BBR19, valt att hgja nivan pa
brandskyddet i lokaler dar personer vistas som kan ha begransade, eller inga,
mojligheter att sjilva sitta sig i sakerhet i handelse av brand. Detta innebar bland
annat att manga lokaler for hilso- och sjukvard har krav pa sprinkler. I vissa fall finns
ingen anledning att ur personskyddssynpunkt krava mer brandskydd an vad dagens

byggregler anger.

I nagra fall, t ex for operationssalar, intensivvardsavdelningar, vissa vardcentraler och
dagtidsmottagningar m.m., kan det finnas anledning att ha en hogre brandskyddsniva

an vad BBR kraver.

Skyddsvard och kritisk verksamhet

Verksamheter som ar skyddsvarda och kritiska ur ett regionalt eller nationellt
perspektiv kan behova ett utokat brandskydd utover vad BBR kraver. Dessa

verksamheter behover identifieras i riskinventeringen.
Infrastrukturen i byggnaden ska ha ett robust brandskydd sa att stor del av

byggnadens verksamheter snabbt kan vara i drift efter en eventuell brand. Detta kan t

ex handla om schaktutforande, redundanta system och brandskydd av elnischer, mm.
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Flexibla och robusta lokaler

For att skapa flexibla och robusta lokaler kan det finnas anledning att ha en hogre

brandskyddsniva an vad BBR kraver.

Andringar och ombyggnationer #r vanligt forekommande inom Fastighet, stod och
service lokaler. Darfor ar det viktigt att lokalerna ar flexibla nog att kunna innehéalla
manga olika typer av verksamheter utan for stora systemandringar. Mediaforsorjning

och placering av trapphus ska sarskilt beaktas.

Likasa ar det viktigt att brandskyddet dr anpassat sa att det relativt enkelt gar att skapa
ett fungerande brandskydd under entreprenader, saval for lokalen som byggs om som

for intilliggande lokaler.

Definitioner och begrepp

Verksamhetsklasser

Lokaler ska delas in i olika verksamhetsklasser. I nedanstaende avsnitt framgar hur
denna brandskyddsstandard tolkar de olika verksamhetsklasserna.
Avgorande for vilken verksamhetsklass en verksambhet tillhor ar féljande:

e Om personerna har kinnedom om byggnaden och dess utrymningsmojligheter
eller inte.
e Om personer i lokalen till storsta delen kan utrymma pa egen hand eller inte.

¢ Om personerna kan forviantas vara vakna eller inte.

Vk1 - Industri, kontor, mm

Definition enligt BBR
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Verksamhetsklassen omfattar utrymmen dar det vistas personer som kan forvantas ha
god lokalkinnedom, som har forutsattningar att sjdlva satta sig i sikerhet och som kan

forvantas vara vakna.

Allmdnt rad enligt BBR

Exempel pa lokaler som omfattas av foreskriften dr industribyggnader, lager och

kontor.

Fastighet, stod och service tolkning
Vastfastigheter tillampar samma definition som i BBR.

For Fastighet, stod och service lokaler innebar detta, i likhet med det allménna radet,

att kontor, forsorjningsbyggnader, lager, etc. betraktas som vki.

Vk2 - Samlingslokaler, mm

Definition enligt BBR

Verksamhetsklassen omfattar samlingslokaler och andra lokaler dar det vistas
personer som inte kan forviantas ha god lokalkinnedom, men som har forutsattningar
att sjdlva satta sig i sikerhet och som kan forviantas vara vakna. Med en samlingslokal
avses varje lokal eller varje grupp av lokaler inom en brandcell som ar avsedd for ett

storre antal personer. Utrymmen ska delas in i verksamhetsklasserna 2A, 2B eller 2C.

Verksamhetsklass 2A avser en lokal for hogst 150 personer.
Verksamhetsklass 2B avser en samlingslokal for fler &n 150 personer.
Verksamhetsklass 2C avser en samlingslokal som ar avsedd for fler an 150 personer

och dar alkohol serveras i mer dn begransad omfattning.

Allmdnt rad enligt BBR

Exempel pa lokaler som kan tillhora verksamhetsklass 2A eller 2B dr skolor, butiker,

vardcentraler, konferensanldggningar, horsalar, biografer, aulor, restauranger,
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reseterminaler, sporthallar, varuhus, detaljhandelsanldaggningar samt lokaler for
teater, konserter, dans, studier och fritidsaktiviteter. Exempel pa samlingslokaler

som kan tillhora verksamhetsklass 2C dr diskotek, storre pubar och nattklubbar.

Fastighet, stod och service tolkning
Vastfastigheter tillampar samma definition som i BBR. Det allmanna radet namner

dock att vardcentraler betraktas som vk2A (alt vk2B om personantalet ar stort).
Vistfastigheter anser att mer och mer tyngre vard fors over till vardcentralerna varfor
dessa kan ses som vk5A alt vk5C (se nedan).

Vastfastigheter tillampar, med vissa undantag — se nedan - samma exempel som i det
allmanna radet, vilket innebar att b.la butiker, muséer och publika delar betraktas som
vka.

For vardcentraler — se avsnitt 4.1.

For folktandvard - se avsnitt 4.2.

Vk3 - Bostader

Definition enligt BBR
Verksamhetsklassen omfattar bostader dar det vistas personer som kan forvantas ha

god lokalkinnedom, som har forutsattningar att sjalva satta sig i sakerhet och som inte

kan forvantas vara vakna.

Allmdnt rad enligt BBR

Till verksamhetsklass 3A rdknas vanliga bostadsldagenheter saGsom bostdder i

flerbostadshus och smdahus, trygghetsboende, seniorboende, familjedaghem,

fritidsbostdder och liknande.
Till verksamhetsklass 3B rdknas hem for vard och boende (HVB), hem for

ensamkommande flyktingbarn och liknande. Verksamhetsklass 3B kan dven

tilldimpas for exempelvis sGdana studentbostdder som avses i avsnitt 3:2273.
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Fastighet, stod och service tolkning
Vistfastigheter tillaimpar samma definition som i BBR.

For Fastighet, stod och service del innebar det att bl.a. elevboenden ska betraktas som
vk3B.
For jourrum — se avsnitt

For anhorigrum — se avsnitt 4.4.

Vk4 - Hotell, mm

Definition enligt BBR

Verksamhetsklassen omfattar utrymmen dar det vistas personer som inte kan
forvantas ha god lokalkdnnedom, som har forutsattningar att sjdlva sitta sig i sikerhet

och som inte kan forvantas vara vakna.

Allmdnt rad enligt BBR

Verksamheter som omfattas av foreskriften dr hotell, vandrarhem, bed and

breakfast, och andra typer av tillfdlligt boende.

Fastighet, stod och service tolkning
Vistfastigheter tillampar samma definition som i BBR.

Patienthotell ska betraktas som vk4. Se dven avsnitt 4.5.
FoOr jourrum — se Sarskilda rum.

For anhorigrum — se Sarskilda rum.
Vk5 - Vardmiljéer, mm

Definition enligt BBR, del 1
Verksamhetsklassen omfattar utrymmen dar det vistas personer som har begransade,

eller inga, forutsattningar att sjalva satta sig i sakerhet. Utrymmen ska delas in i

verksamhetsklasserna 5A, 5B, 5C eller 5D.
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Verksamhetsklass 5A omfattar utrymmen enbart avsedda for daglig verksamhet och

som uppfyller foreskriftens forsta stycke.
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Allmént rad enligt BBR
Exempel pa sddana utrymmen som ingar i verksamhetsklass 5A ar forskola eller daglig

verksamhet enligt socialtjanstlagen (2001:453), SoL.

Definition enligt BBR, del 2

Verksamhetsklass 5B omfattar behovsprovade siarskilda boenden for personer

» med fysisk eller psykisk sjukdom,
¢ med funktionsnedsattning,

e med utvecklingsstorning,

* med demens eller

e som pa annat sitt har en nedsatt formaga att sjalva sitta sig i sakerhet.

Allmdnt rad enligt BBR

Behovsprovning kan ske mot lagstiftning sdsom socialtjdnstlagen, SoL, eller lagen

om stod och service till vissa funktionshindrade, LSS. Verksamhetsklass 5B omfattas

dven av Oppna avdelningar med behovsprovning enligt lagen om vard av

missbrukare i vissa fall (1988:870), LVM, lagen om vdrd av unga (1990:52), LVU,

eller lagen om verkstdllighet av sluten ungdomsvdrd (1998:603), LSU. (BES
2011:26).

Definition enligt BBR, del 3
Verksamhetsklass 5C omfattar lokaler for hilso- och sjukvard.

Allmdnt rad enligt BBR

Exempel pa lokaler som avses i foreskriften dr sjukhus.

Definition enligt BBR, del 4
Verksamhetsklass 5D omfattar lokaler avsedda for personer som hélls inlasta.

Allmdnt rad enligt BBR
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Exempel pa lokaler som omfattas av foreskriften dr hakten, fangelser, anstalter,
arrestlokaler eller verksamheter ddr personer kan vara frihetsberévade enligt
smittskyddslagen 2004:168), lagen (1991:1129) om rdttspsykiatrisk vard eller lagen
(1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard. Verksamhetsklass 5D omfattas dven av
slutna avdelningar med behovsprovning enligt lagen om vard av missbrukare i vissa
fall (1988:870), LVM, lagen om vard av unga (1990:52), LVU, eller lagen om
verkstdllighet av sluten ungdomsvard (1998:603), LSU.

Fastighet, stod och service tolkning
Gemensamt for samtliga verksamheter inom Vk5 ar att det forvantas finnas personer

som har begriansade, eller inga, majligheter att sjalva satta sig i siakerhet.
Vistfastigheter tillampar samma definition som i BBR fransett att man ar mer
restriktiv med att tillaimpa vk5A samt att man fortydligar hur man tolkar vksC. Se dven

nedan.

Med Vk 5C avses lokaler:

1.  dar det vistas personer som inte kan forviantas ha god lokalkinnedom,

2. dar det vistas personer som har begriansade, eller inga, forutsiattningar att sjalva
satta sig i sakerhet,

3. dar det vistas personer som inte kan forvantas vara vakna samt

inte betraktas som vksB eller vk5D.

Vastfastigheter anser att aven mottagningar, vardcentraler och folktandvard kan

betraktas som vksA eller C.

Byggnadsklass

Byggnader ska delas in i byggnadsklasser utifran vilket skyddsbehov som finns.

Boverket definierar foljande byggnadsklasser:

e Bro — Byggnader med mycket stort skyddsbehov
e Bri1 - Byggnader med stort skyddsbehov
e Br2 — Byggnader med mattligt skyddsbehov
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e Br3 — Byggnader med litet skyddsbehov

Boverket anger att ”storre byggnader med verksamhetsklass 5C” ska betraktas som
Bro. For byggnader som innehéller verksamhetsklass 5C tolkar Vistfastigheter detta

enligt nedanstaende tabell.

Antal vaningsplan Bro Bri Br2 Br3

En vaning Vks5C i markplan

Tva vaningar VksCpaplan2 | Vkscendasti
markplan

Tre eller fler Vks5Cpéplan3 | Vks5C pa plan 1

vaningar eller hogre eller 2

Publika lokaler

Olika myndigheter och regelverk har olika definitioner av vad som avses med publik
lokal.

Denna brandskyddstandard utgar fran den definition av publik lokal som Boverket har

(se nedan).

I Niva 2-handlingarna och i brandskyddsbeskrivningar vid andring/ombyggnad och
nybyggnad ska det anges vad som ar publika lokaler. Vad som ar publik lokal eller inte

ska bedomas av verksamhet, tillganglighetskonsult och brandkonsult gemensamt.
Boverket definierar publik lokal som lokal dit allmdnheten har tilltrdde och

exemplifierar detta med t ex receptioner pa sjukhus och vardcentraler samt

idrottsanlaggningar, bibliotek, samlingslokaler, mm.
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Vastfastigheter gor tolkningen att detta giller lokaler dit allmanheten har tilltrade utan
kontroll fran verksamheterna. Verksamheter som ar lasta eller dir man behover

anmala sig i en reception och bli invisad betraktas alltsa inte som publika.

For Fastighet, stod och service lokaler kan t ex lunchrestauranger, aulor, lokaler for
religionsutovning, vissa sjukhuskorridorer i markplan, stora entréer och en del pub-

lika kulvertar betraktas som publika.

Vad som ar publik lokal eller inte paverkar hur tillganglighetsanpassad lokalen ska
vara samt om det behover finnas utrymningsplatser for personer med nedsatt

funktion.

Sarskilda lokaler

Vardcentraler och rehabilitering

Om man vid riskinventering konstaterar sarskilda risker eller sarbarheter ska
vardcentral och rehabiliteringsmottagning klassas som vk5C. Om forutsattningarna i
avsnitt 3.1.5 ar uppfyllda kan vardcentralen utforas som vk5A med tillaggskrav pa

brandlarm, utrymningslarm samt nédbelysning lika vk5C.

Folktandvard

Om man vid riskinventering konstaterar sarskilda risker eller sarbarheter ska
folktandvardsklinik klassas som vk5A eller vk5C (ex. vis nedsovda patienter vid

tandkirurgi).

Jourrum och rum fo6r beredskapspersonal

Nedanstiende losningar giller dar jourrum/vilrum for beredskapspersonal och

utanforliggande utrymmen ar forsedda med automatiskt slacksystem.
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1-2 jour rum/ vilrum for beredskapspersonal

Enstaka jourrum (1-2 st) kan placeras i anslutande utrymmes brandcell forutsatt att
jourrummen hor till den verksamheten. Jourrummen/vilrum for beredskapspersonal
ska vara forsedda med ett akustiskt utrymningslarm som aktiveras av detektorer i

jourrummet samt de ytor som behover passeras for att na dess utrymningsvagar.

Fonsterutrymning tillampas endast i markplan och da direkt fran jourrummet/vilrum

for beredskapspersonal.

Ytor utanfor jourrummen/vilrum for beredskapspersonal som behover passeras for

utrymning ska vara forsedda med nodbelysning.

. _EJourrum

ok Avdelning/mottagnin
;i—-f%- g gning

Jourrum

Figur som visar hur enstaka jourrum kan utformas. Rdd streckad linje

markerar brandcellsgrans.

3-5 jourrum
Fatal jourrum (3-5 st) kan utforas, tillsammans med utanforliggande korridor, som en

gemensam brandcell. I denna korridor kan tilldtas enstaka mindre utrymmen, t.ex. we

eller ett expeditionsrum.

Jourrummen ska vara forsedda med ett akustiskt utrymningslarm som aktiveras av
detektorer i jourrummet samt de ytor som behover passeras for att né dess

utrymningsvagar.
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Fonsterutrymning tillimpas endast i markplan och da direkt fran jourrummet.

Om fonsterutrymning inte tillampas ska korridoren ha tva oberoende

utrymningsvagar, varav den ena kan vara tillginglig via annan brandcell.

Ytor utanfor jourrummen som behover passeras for utrymning ska vara forsedda med

nodbelysning.

| (71 £Jourrum |Jourrum |we

Avdelning/mottagning

Jourrum Jourrum

Figur som visar hur fatal jourrum kan utformas. Réd streckad linje markerar brandcellsgrans.

Fler &n 5 jourrum

Fler dn 5 jourrum utfors enligt vk4.

Anhorigrum

I vk5C kan anhorigrum som utfors i omedelbar narhet till patienten utformas utan

extra brandskydd, d v s samma brandskyddskrav som foér vks5C.

Enstaka anhorigrum som utfors i anslutning till patientens avdelning utfors som egen
brandcell. Tillhorande utrymmen (TV-rum, we, eller motsvarande) kan utforas i
samma brandcell som anhorigrummet. Brandcellen ska kunna utrymma till tva

separata brandceller.
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ANHORIGRUM
»
L J

. 2

SOVRUM - I
i —n LJ
}:;E:\”_ 14
TV-RUM -
.I..:L_._j
EREE R R R R R RS
- TR

AVDEDLNING

Figur som visar hur ett anhorigrum i anslutning till en avdelning kan utformas. Rod streckad linje

markerar brandcellsgrans.

Flera anhorigrum som utfors pa annan plats an i direkt anslutning till patientens

avdelning utfors som vk4.

Patienthotell

Pa patienthotell vistas de patienter som inte har samma behov av tillsyn som patienter
pa en avdelning. Patienthotellen har en lag personalbemanning, om nédgon bemanning
alls.

Patienthotell utfors som vksC.

Utrymning

Horisontell utrymning

Utrymning av sangliggande patienter sker fraimst horisontellt liggandes i sing. Om

patienterna behover hjilpas ner for trappa kan detta ske pa madrasser.

Vid horisontell utrymning ska alltid tillgangligt utrymme i intilliggande brandcell
beaktas.
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Dar utrymning sker med patienter pa sangar ska fri bredd vara minst 1,20 meter.
Korridorer ska vara minst 2,40 meter breda sa att tva siangar kan byta plats. Pa enstaka

stillen kan pelare eller dylikt inkridkta sa 1ange mattet aldrig 4r mindre dn 1,20 meter.

Vid speciella avdelningar dar sangar (inkl. eventuell pahangd utrustning) ar bredare an

1,20 meter kan maétten i stycket ovan behova vara storre.

Dar utrymning av patient sker pa madrass ska passagemaétt vara minst 1,05 meter.

Trappor

Av flexibilitetsskal ska trappor med raka trapplopp anviandas for samtliga
verksamheter eftersom det ar krav enligt byggreglerna for verksamhetsklasserna 5B,
5C, 2B och 2C.

Spiraltrappor ska endast anvandas i det fall trappan med stor sannolikhet dven i

framtiden inte kommer att anvandas av personer med svarighet att ga i trappor.

Lasfunktioner

Dorrar som behover passeras for utrymning ska vara mekaniskt 6ppningsbara med

enhandsgrepp utan tillgang till nyckel, passerkort eller liknande

Undantag kan goras dar horisontalutrymning tillampas i vk5C, se dven nedanstiende
figur. Utrymning fran lokalen ska kunna ske utan nyckel, tag eller liknande. For
passage ut fran sluss, in i angransande verksamhet kan det accepteras att 1aset 6ppnas
via brandlarmet. Detta forutsitter att slussen dven har tillgang till ett

utrymningstrapphus (som exemplet i figuren nedan).
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KAN OPPNAS VIA

/BRANDLARM

AVD 2

AVD 1

SLUSS

Figur som visar principiell utrymning fran en avdelning. For att tillampa horisontell utrymning kan det

accepteras att dorren ut fran slussen och in pa grannavdelningen 6ppnas via aktiverat brandlarm.

Observera att vilka detektorer som ska utfora denna funktion maste undersokas. I
figuren ovan ar brandlarmet i avdelning 1 som ska lasa upp dorren till avdelning 2 (och

vice versa).

Dorrar som anvands for utrymning fran vk2A, vks5A och vk5C ska kunna 6ppnas med
beslag enligt SS-EN 179, motsvarande eller battre (t ex enligt SS-EN 1125 —
panikregel). Undantag kan goras i foljande fall:

1.  Om personantalet ar lagt,

2.  Dorren har hoga siakerhetskrav, och

3. Myndighetskrav tillater det.

Aterinrymning

Dorrar som anvands for utrymning i verksamhetsklasserna 4, 5A och 5C ska vara
utforda sa att aterinrymning kan ske. Detta behover inte tillimpas pa dorrar i fasad om
det inte forutsatts att personal behover kunna atervianda for att assistera vidare
utrymning. I de fall kraven pa aterinrymning i detta dokument ar hogre an

myndighetskraven ska nyttan med aterinrymning viagas mot sidkerhetskrav/-onskemal.

Aterinrymning kan utféras enligt foljande princip om inte myndighetskrav dr hogre.

Utrymning ska alltid kunna ske, oavsett om brandlarm har aktiverats eller inte.
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Aterinrymningen diremot, kan i vissa fall utforas s att den dr moijlig forst efter
aktiverat brandlarmet. Observera vilka detektorer som ska utfora denna funktion

maste undersokas. Mekanisk aterinrymning ska dock alltid efterstravas i forsta hand.

Syftet med aterinrymningen ar dels att personal ska kunna atervianda till rokutsatt
avdelning for att hjalpa fler patienter att utrymma och dels att kunna atervinda om
utrymningsvagen ar sparrad.

Vid utrymning till trapphus ska aterinrymning tillbaka till planet inte vara beroende av

brandlarm. Se dven nedanstdende figur.

MEKANISK MEKANSIK MEKANSIK
ATERINRYMNING ATERINRYMNING ATERINRYMNING
= )

e . Eninnanap
| — E AVD 1 :

T H
e e s o 1L o s/ o

AVD 2 r—

EJ KRAV PA
“( == i sLUss

(EJ MARKPLAN)

ATERINRYMNING
SOM KAN OPPNAS

VIA BRANDLARM

(MARKPLAN)

Figur som visar ett exempel pa var aterinrymning ska vara mekanisk och var den kan vara beroende av

brandlarmsaktivering.

Fonsterutrymning

Fonsterutrymning accepteras endast for verksamhetsklass 1 och 3 och under féljande

forutsattningar:

1.  Lokalerna ar placerade i markplan sa att utrymning kan ske utan hjalp fran
raddningstjansten, eller

2.  Fonsterutrymning kan ske med hjalp av raddningstjanstens stegutrustning under
forutsattning att byggnaden i ovrigt inte innehéller verksamhetsklass 5C.
Raddningstjanstens insatstid ska vara mindre 4n 10 minuter.
Fonstret utfors med fast handtag och kan 6ppnas utan tillgang till nyckel eller
separat verktyg.
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Tekniska system

Tekniska system, oavsett om de ar brandtekniska eller inte, ska, s& 1angt det ar majligt
delas upp sa att varje slinga, zon, system eller motsvarande inte betjanar mer dn en
huskropp. Till exempel bor ett ventilationssystem inte betjina mer dn en huskropp, en
brandlarmssektion ska inte passera en huskroppsgrans, osv. Se dven kapitlet om

brandcellsindelning nedan.

Automatiskt slacksystem

Lokaler med verksamhetsklass 5C ska forses med automatisk

vattensprinkleranlaggning.

Likasa ska andra lokaler (4n vk5C) inom ombyggnadsytan forses med automatisk
vattensprinkleranldggning i byggnader som innehéller vk5C. Detta galler alla ytor inkl.
krypgrunder.

Lokalerna beskrivna ovan utfors med sprinkler med tillforlitlighet och forméga enligt
SS-EN 12845. System som inte uppfyller standarden ska utféras med motsvarande

tillforlitlighet och formaga.

Dessutom ska alltid byggnadens och verksamhetens skyddsvirde beaktas i valet om
lokalerna ska forses med automatiskt slacksystem eller inte. Riskinventeringen ska

ligga till grund for beslutet.

Automatiskt brandlarm

Lokaler med verksamhetsklass 5C ska forses med automatiskt brandlarm. Brandlarmet
ska utforas enligt, gallande forordningar eller senast reviderade dokument och den

senaste versionen av SBF 110. Det ska vara fullstandig overvakning av byggnad.
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Likasa ska andra lokaler (4n vk5C) forses med automatiskt brandlarm i byggnader som

innehaller vk 5C.

Larmet i lokalerna beskrivna ovan ska vara vidarekopplat till raddningstjanst, SOS

eller motsvarande. Detta kan utforas med larmorganisation.

I lokaler for vk5C ska det finnas (minst) en brandinformationsbla centralt placerad for

brandlarmet.
Larmet ska aven 6verforas till forsta brandstyrkan, akutvaktmasteri, om denna
funktion finns pa omradet, eller annan bemannad plats om behov finns. Fellarm ska ga

till driftavdelningen.

Brandlarmet ska generellt inte vara ihopkopplat till verksamhetens kallelse-

/patientsignalsystem.

Centralapparat ska kommunicera med ett av Vastfastigheter utsett 6verordnat
presentationssystem och systemet ska vara grafiskt. Det ska vara integrerbart och
kompatibelt med de lokala systemen och de anlaggningar som finns i VGR.
Systemet ska vara MS-Windowsbaserat och anpassat till VGR IT och deras krav.
Brandlarmscentralen ska vara autonom, fungera oberoende av styrdator.

Batterikapacitet for centralen ska vara enligt senaste SBF.

I huvudsak ska kombidetektorer eller flerkriteriedetektorer anvandas. Alla ytor ska
skyddas.

Larmknappar ska finnas vid utrymningsvagar och pa arbetsledarexpeditioner.

sida 30



Larmdon ska kunna aktiveras vaningsvis fran en panel vid BFT. Utrymning ska vara

husvis, planvis och blixtljus ska inomhus vara rott.

Pé kansliga salar s& som uppvak, operation och intensivvardssalar ska det monteras

blixtljus istallet for larmdon och siren.
Alla berorda ska fa utbildning pa systemet innan drifttagning.

Hissar ska styras till primar och alternativ vag. Vid aktiverat brandlarm ska hissar
primart styras till entréplan. Vid brand pa entréplan styrs hissarna till planet ovanfor
entréplan om annat plan inte ar battre. Hissdorrar ska stilla sig i 6ppet lage. Om
hissdorrar ar brandklassade bor man Gvervaga att 1ata dessa vara stangda och forse
dom med lamplig tillfallig 6ppningsfunktion. Hiss ska aterga till normalt driftlage nar
brandlarmet upphor. Brandlarm indikeras som text i korgtabla och pa stannplan, samt

med talsyntes i korg.

Slackutrustning, manuell

Riskinventeringen (se avsnitt 1.2) ska ligga till grund for valet av och omfattningen av
manuell slickutrustning i lokalerna. Aven risken for stold, sabotage och pakorning ska

beaktas vid val och placering av slackutrustning.

Brandgasventilation

Vid brandgasventilation av hisschakt ska detta utforas m h a flakt for enklare
aterstallning samt att minska risken att det regnar in i schaktet vid oonskad aktivering

av brandgasventilationen.
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Brandceller

Brandcellsindelning

Utover de brandcellsgranser som kravs enligt BBR ska foljande beaktas:

e Ibyggnader som bestar av flera huskroppar ska brandcellsgréins placeras mellan
huskropparna.

e Riskinventeringen (se avsnitt 1.2) kan resultera i att ytterligare brandcellsgranser
behovs

» Trots installation av vattensprinkler ska brandceller inte utforas storre an 1250 m2.

Ventilationsbrandskydd

Vissa verksamheter ar mycket kansliga for avbrott pa ventilationen. Detta ska beaktas
vid val av funktioner som ska intrada vid aktiverat brandlarm. Detta kan t.ex. gilla
operationssalar, intensivvardsavdelningar, mm, dar det ar mycket olampligt att stinga
av ventilationen vid aktiverat brandlarm i t ex grannlokalerna. Indikering av brand till
styrsystem for ventilationsanlaggningar ska ske fran i byggnaden central
brandlarmscentral dir sa ar mojligt. Interna brandindikerande detektorer ingdende i

styranlaggningen ska i mojligaste man undvikas.

Raddningstjanstens insats

Raddningstjanstens atkomlighet, bade utvandigt i form av korvagar och invandigt i
form av tilltradesvégar, ska beaktas. Behovet av att riddningstjansten ska kunna
komma nara och snabbt paborja en insats ska bedomas. Framforallt ska byggnadens
och verksamhetens skyddsvirde vara styrande. Man ska vid projektering aldrig
forutsatta att raddningstjansten anlander inom normal insatstid d.v.s. inom 10

minuter savida man inte, i samrad med raddningstjansten, kan konstatera detta.
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Brandskydd under
entreprenadtiden

Vid byggnadsarbeten ar riskerna for brands uppkomst och spridning oftast stora, vilket
kan paverka byggpersonal och personer som vistas i byggnaden vid pagaende
verksamhet. Erforderligt skydd ska kompensera for den inverkan byggarbetsplatsen
har pa verksamhetens och byggnadens organisatoriska och tekniska brandskydd.
Byggherren har det overgripande ansvaret for brandskyddet och
utrymningssidkerheten under byggtiden, i de delar av byggnaden som berors av
byggnadsarbetet. For 6vriga delar som inte ar berorda av byggnationen har de
verksamhetsansvariga tillsammans med fastighetsagaren ett ansvar, t ex vid etappvis
inflyttning eller vid pagdende verksamhet under ombyggnation. Detta forutsatter en
dialog mellan byggherren, entreprenorer och de verksamhetsansvariga angdende
brandskyddet under byggtiden. Entreprenoren har aven som arbetsgivare ansvaret for

sakerheten for sin personal pa byggarbetsplatsen.

Ett systematiskt brandskyddsarbete ska alltid bedrivas pa byggarbetsplatsen. En plan
for brandskydd under byggtiden for brukaren och for de som arbetar pa
byggarbetsplatsen ska upprattas for hur brandskyddet och utrymningssakerheten

tryggas. Detta arbete ska genomforas i samrad med byggherrens brandsakkunnig,.

Planen for brandskydd under byggtiden ska i tillimpliga delar innehalla information

om foljande:

e Brandskyddsorganisation

e Personalens utbildning

e Utrymningsvagar, aven tillfalliga

e Skydd mot brandspridning (brandcellsgranser, haltagningar, tillfalliga tatningar,

ytskikt, mm)

e Brand- och utrymningslarm (in- och urkoppling, eventuella kompenserande
atgarder, mm)

e Hantering av larm under och utanfor arbetstider.

e Styrning av materialfloden (brandbelastning och framkomlighet for utrymning)
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Slackutrustning (brandposter, handbrandslackare, in- och urkoppling sprinkler,
mm)

Heta arbeten och brandstiftare

Sarskilda brandrisker, t ex gasflaskor och andra trycksatta behallare, brandfarlig
vara, mm

Lista med moment/arbeten som medfor 6kad brandrisk for angriansande
verksamheter.

Berorda fastighetsagare och verksamheter ska informeras om dndrade forutsattningar

i deras brandskydd under byggtiden.

Brandskyddsorganisation under
entreprenadtiden

Det ska finnas en brandskyddsorganisation med tydliga ansvarsomraden och

befogenheter for savil det systematiska brandskyddsarbetet som vid tillbud.

Avstangda brandtekniska system
Vid urkoppling av brandskyddsfunktioner (t ex brandlarm och sprinkler) ska

kompenserande atgarder vidtas. Hansyn ska da tas till syftet med dessa system.

Exempel pa kompenserande atgirder kan vara olika kombinationer av:

Tomma lokalerna pa brannbart material

Ronderande brandvakt (med lamplig utbildning for uppgiften)
Urkoppling av systemen endast pa vissa tider

Manuella aktiveringsmojligheter

Brandteknisk avskiljning av lokalerna

Skydd mot brandspridning

Eftersom en byggarbetsplats innebar en forhojd risk for brands uppkomst ar det viktigt

att brandskyddet mellan byggarbetsplatsen och andra verksamheter utfors pa ett

tillfredsstallande satt. Detta giller saval brandtekniska avskiljningar som ytskikt pa

t.ex. "byggplank”, mm.
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Haéltagningar, uppkilade dorrar, dorroppning dar man drar bygg-el ar risker som ar
extra stora vid byggarbetsplatser och som maste 16sas. Exempel pa losningar ar
tillfalliga tatningar, tillfalliga magnetuppstillda dorrar, att dra el pa andra stillen an

genom dorroppningar (kanske utomhus eller i schakt som tatas tillfalligt).

Styrning av materialfléden

Upplag och transport av byggnadsmaterial och avfall ska planeras och skotas sa att det
inte dventyrar brandskyddet vid t ex avstingd sprinkler och/eller brandlarm. Aven
placering utomhus ska beaktas, t ex ska avstand till fasad vara tillrackligt for att risken
for brandspridning ska vara liten. Se aven Vistra Gotalandsregionens dokument

Sdkerhetsforeskrift for entreprenorer.

Cellplast

Innan beslut tas att anvanda cellplast ska alternativ alltid utvarderas och risker vard-
eras. Riskanalys ska utféras innan cellplast hanteras pa byggarbetsplatsen. Hantering
av cellplast ska planeras och utforas sa att brandrisker elimineras eller reduceras till

acceptabla nivaer.

Brandfarlig vara

Brandfarlig vara som anvands pa byggarbetsplatsen placeras i forsta hand utomhus pa
sarskilt anvisade platser och otillgiangligt for allmédnheten. Inomhus ska bara finnas det
som behover anvandas for tillfallet och vara under uppsikt. Senast vid arbetsdagens
slut ska den brandfarliga varan vara tillbaka péa sin forvaringsplats. Entreprentren

ansvarar for ev. forekommande tillstindspliktig brandfarlig vara inom arbetsomradet.

sida 35



Heta arbeten

Heta arbeten bor inte forekomma inomhus p.g.a. den 6kade sannolikheten for brands
uppkomst. Detta, i kombination med den stora personbelastningen, kan innebara stora

konsekvenser. I tur och ordning ska foljande beaktas:

1.  Kan ndgon annan metod anvindas som inte betraktas som heta arbeten?
2.  Kan det heta arbetet utforas utomhus, for att sedan ta in fardig produkt?
3. Kan det heta arbetet utforas pa tider dé konsekvenserna ar mindre (t ex vid

lagpersonbelastning)?

Alla former av heta arbeten ska utforas av certifierad personal (SBF) och
skyddsatgarder ska vidtas. Entreprenor som utfor heta arbeten pa uppdrag av
bestallaren eller annan entreprenor ska kunna uppge namn pa den person som
kommer att vara brandskyddsansvarig i samband med arbetet. Denna person ska ha
kunskap och erfarenhet av vilka risker som ar forknippade med heta arbeten pa
tillfalliga arbetsplatser. Han ska aven ha utbildning minst motsvarande Svenska
Brandskyddsforeningens (SBF) behorighetsutbildning for heta arbeten. Se dven

Fastighet, stod och service, Sakerhetsforeskrift for entreprenorer.

Brandskyddsronder

Brandskyddsronder ska utforas for att sikerstélla att skyddsplanen uppfylls under hela
byggtiden. Intervaller och omfattning av dessa ronder anpassas efter andringens

omfattning och dess paverkan pa byggnadens brandskydd.

Arbetsomrade, arbetsbodar och
etableringsomrade

Arbets- och etableringsomradet samt placering av arbetsbodar ska anpassas sa att

brandspridningsrisken ar liten, sa att utrymning inte paverkas samt att atkomlighet
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och framkomlighet f6r raddningstjanst pa omradet inte hindras. Se dven Vistra

Gotalandsregionens dokument Sdakerhetsforeskrift for entreprenorer.

Fastighet, stdd och service kontroll

Vastfastigheter ska ha mgjlighet att genom stickprov kontrollera hur entreprenorer
uppfyller kapitlet om brandskydd under byggtiden i denna brandskyddsstandard.

Detta giller savil fysiskt pa byggarbetsplatsen som egenkontroller och organisation.
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