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Inledning och syfte

Tekniska krav ar Fastighet, stod och service specifika komplement till lagar,
forordningar och svensk standard.

Dokumentet ger uttryck for bestillarens och verksamhetens krav.

Dokumentet ska ldsas som ett stod under projektering och anviandas som underlag vid
framtagande av teknisk beskrivning (Utforandeentreprenad enl AB 04) och
rambeskrivning (Totalentreprenad enl ABT 06).

Anvisningarna ansluter till AMA 19.

Avsteg

For texter som innehaller SKA och MASTE ska avsteg sokas enligt Fastighet, stod och
service avstegsprocess (Arendefldde i CANEA VF) om det inte ir uppenbart att kravet

ej ar relevant for det aktuella projektet.

En rekommendation ar att projektledaren, eller av denne utsedd person, gar igenom
TK med konsult och berord teknisk forvaltare/strateg, infor uppstart av projektet, och

stryker eller kommenterar eventuella krav som uppenbart inte giller aktuellt projekt.

Utover ovanstdende kravtexter innehéaller dokumenten texter som ska ses som
radgivning for att fa en vl fungerande fastighet. Dessa texter ar utformade med
lydelser som BOR, KAN, REKOMMENDERAS och kriver ej att avsteg soks enligt

forvaltningens avstegsprocess.

Ovriga kravstillande dokument

Dokumentet ldses tillsammans med géllande projekteringsdokument fran
Vastfastigheter bygg och forvaltning, Fastighet, stod och service och regionala styrande

dokument.
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Elsystem

Begreppsforklaringar kraftforsoérjning
I detta dokument har de olika kraftkategorierna benamnts enligt foljande:

e Mycket Viktig Last, (MVL) avser system for avbrottsfri kraft (UPS)
e Viktig Last, (VL) avser system for reservkraft (reservelverk)
o Ovrig Last, (OL) avser system for dvrig last

e Hjalpkraft

Benamningen pa de olika kraftsystemen skiljer sig mellan de olika fastigheterna. Se

respektive forvaltningsobjekts system for markning av elinstallationer.

System for begransning av elektriska eller
magnetiska falt

Elkraftsystem ska utformas sa att hoga elektriska och magnetiska falt ej uppstar samt
storningar ej sker, i anslutning till dar manniskor normalt vistas samt med hansyn till

medicinteknisk utrustning.
Produkter som avger laga elektriska- och magnetiska falt ska viljas.

Om det ej ar mojligt ska utrustningen avskiarmas for att minimera de elektriska och

magnetiska faltens utbredning.

Elektromagnetisk kompatibilitet (EMC)

Elanldggningen ska byggas upp i elmiljozoner.
Inom en zon kan ytterligare zoner bildas, till exempel pa en mottagning dar ett enskilt

undersokningsrum kan utgora en egen zon.

I varje zon, ska kablar foras in vid ett gemensamt stalle och anslutas till zonens

jordningssystem. Metalldelar som fors in eller har en storre utbredning inom zonen
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ska sa langt det ar praktiskt mojligt galvaniskt anslutas till varandra och zonens

jordningssystem.

I rum med storkanslig utrustning, till exempel medicinteknisk utrustning for matning
av biopotentialer, kan system med balanserad spanningsmatning, i kombination med
kompletterande skyddsutjamning, installeras for att minska elektriska falt och

lackstrommar. Behovet av balanserad spanningsmatning utreds i respektive projekt.

Utrymmen

Tekniska utrymmen och schakt for priméra forsorjnings- och kanalisationsstrak
placeras s att dessa tillsammans med 6vriga for byggnaden viktiga
kommunikationsvagar for systemen och konstruktioner utgor klara avgransningar av
forsorjningsomraden och brandceller vilket ger mgjlighet till redundanta l6sningar for

erhallande av hog robusthet.

Tekniska utrymmen sasom rum eller nischer planeras och placeras sa att tekniskt

generella 10sningar kan installeras for respektive forsorjningssystem.

Tekniska utrymmen placeras vaningsvis och lodritt 6ver varandra. Utrymmena
forbinds med ett generellt kanalisationssystem. Omfattning av utrymmen och
placering av vertikala schakt planeras sa att hog robusthet ar mojlig att dstadkomma

for installerade tekniska system.

Vid planering av driftutrymmen med elutrustningar som genererar elektriska och/eller

magnetiska falt ska arbetsmiljoverkets foreskrifter beaktas.
Utrymme for stéllverk eller fordelning ska vara sa pass vil tilltaget och forberett att

den befintliga kopplingsutrustningen ska kunna ersattas av en ny utan att den gamla

forst behover demonteras.
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Centralutrustning ska placeras i separata elnischer eller i teknikutrymmen. Det ska

finnas yta for utbyggnadsmojlighet och framtida utokning.

Kablar och ledningar

Hogspanningskablar som ar utforda i reserv for varandra forlaggs atskilda i mark eller

i skilda forsorjningskulvertar.

Vid forlaggning av ledningar i forsorjningskulvert forlaggs kabelforband avskilt fran

andra forsorjningssystem.

Skarmade kablar ska anvandas. For brandsakra kablar accepteras oskdrmad kabel. FQ

accepteras i infallda ror.

Installationer ska planeras och utforas strukturerat.

Kabelgenomfoéringar
Tatningar ska utforas for samtliga haltagningar i vaggar och i bjdlklag avseende brand,

ljud, fukt, tryck och mellan ytor med temperaturskillnader.

Brandavskiljande kabelgenomféringar i vagg eller
bjalklag

Brandtitning ska utforas med typgodkand materiel som har samma brandklass som
byggnadsdel. Brandtatning i kabelstrak ska utgoras av materiel som enkelt medger

framtida kompletteringar.

Selektivitet

Kontroll av selektivitet ska goras i berakningsprogram vid ny- eller andrad anlaggning

for interna distributionsnat eller huvudledningar.
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Samma fabrikat p4 MCB, isolerkapslade effektbrytare MCCB och 6ppen luftbrytare
ACB ska efterstravas.
For MVL ska kontroll av selektivitet utféras dven pa gruppledningsniva for UPS-

anlaggnings lagsta kortslutningsstrom.

Demontering

I samband med tekniska upprustningar eller ombyggnationer ska utrustning och

ledningar som inte anviands demonteras i sin helhet.

Kanalisationssystem

Kanalisationen ska utforas sa att de tekniska systemen kan installeras, dndras och
underhallas pa ett ekonomiskt och funktionellt sitt, under byggnadens hela livslangd.
Reserv- och utbyggnadsmojligheter utfors genom att reservutrymme lamnas i

kanalisationssystem.

Kanalisationssystem av metall ssmmanbinds och ansluts till

potentialutjamningssystem.

Primara kanalisationssystem
Priméra kanalisationssystem i byggnader utfors i huvudsak med kabelstegar i kulvert-

och schaktsystem samt pa vaningsplanen.

Kanalisationssystemen uppdelas i olika system- och kraftkategorier sa att ledningar for

olika forsorjningssystem kan forlaggas atskilda.

Hogspanning, lagspanning, fastighetsnat for informationsoverforing samt for

teletekniska system separeras.
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Kablage for styr- och 6vervakningssystem (mat- och kommunikations-ledningar) kan

forlaggas gemensamt med kablage for telesystem.

Kanalisationssystem dimensioneras normalt for ca 50 % reservutrymme vid

installationstillfallet.

Kabelstegar inom vaningsplan monteras dolda ovan undertak.

Sekundara kanalisationssystem
Sekundara kanalisationssystem omfattar kabelstegar, kabelrannor, tradstegar,

vaggkanalsystem, vardrumspaneler samt rorkanalisation.

Kanalisationssystem dimensioneras normalt for ca 25 % reservutrymme vid

installationstillfallet.

Vaggkanalsystem
Enkelisolerade ledningar far ej forlaggas i vaggkanalsystem.

Ledningar till utanpaliggande vaggkanalsystem ska forlaggas i utanpaliggande

matarkanaler.

I rum dar flera elapparater monteras tillsammans monteras apparaterna i

kanalsystem.
Viaggkanalsystem ska ha skilda hyllor for kraft- och teleledningar.

Som komplement till vaggkanalsystem kan uttagsstavar eller hingbox anviandas.

Vardrumspaneler
Vardrumspaneler ska vara av metall och fabrikstillverkade.
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Dar jordfelsbrytare kravs for uttag i vardrumspanel ska jordfelsbrytaren vara
monterad i vardrumspanelen. Sjalvtestande jordfelsbrytare ska inte anviandas i

vardrumspanel pa grund av sin ljudniva vid sjalvtest.

Ledningar till vardrumspaneler ska forlaggas i utanpaliggande matarkanaler.

Matarkanaler ska ha separata fack for el- och gasledningar.

Siakerhetsavstandet mellan el- och gasledningar ska héllas dven vid ingang till

matarkanalen.

Kanalsystem
Kanalsystem ska vara utforda i metall och malningsbehandlade.

For administrativa utrymmen samt enstaka utanpaliggande ledningar kan kanal vara

utford i plast.

Kanalsystem i metall ska anslutas till potentialutjamningssystem.

Utanpaliggande installation
Utanpaliggande installation kan utféras om det ar forenligt med radande hygienkrav.

Utanpaliggande installation ska i forsta hand utforas med kanalsystem, kabelstege

eller kabelranna.

Infalld installation
Elapparater, stromstallare, uttag, anslutningar, indikeringar, teletekniska apparater

med mera. utfors i huvudsak som infalld installation.

Elapparater placeras pa viagg samordnat i vagrata och lodrata linjer tillsammans med

apparater i andra installationssystem.
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Inom utrymmen med hygienkrav utfors elinstallationen som infalld installation.

Eldistributionsnat

Eldistributionssystemet utfors sa att ett fel (enkelfel) ej innebar betydande storning av

driften och sjukhusets verksamhet.

Risk- och konsekvensanalys upprittas vid andringar, utokningar eller vid andra

forandringar i eldistributionssystemet.

Efter uppdelning i olika kraftslag ska respektive kraftkategori ha separata

kopplingsutrustningar och huvudledningar.

Kopplingsutrustning sasom stallverk, apparatskap och elcentraler ska utforas och
placeras sa att underhall och skotsel samt andringar och kompletteringar kan ske pa

ett sadant sitt att avbrott och storningar pa verksamheten minimeras.

Elserviskablar
Elforsorjning for sjukhus ska ske med tvéa olika serviser som ar geografiskt atskilda och

kommer fran separata transformatorstationer i 6verliggande nét.

Varje enskild serviskabel dimensioneras for att klara hela sjukhusets hela effektbehov

och med minst 30 % reservkapacitet.

Distributionsnat
Matning till sjukhusets fordelningsstationer, med eller utan transformator, ska vara

redundant. Saval slingmatning som radiell matning kan tillampas.

Redundanta matningar forlaggs atskilda i mark och brandavskilt fran varandra i hela

sin langd.
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Distributionsnit och forsorjningssystem uppdelas i olika kraftkategorier.

Strukturerat distributionsnat
Planer och inriktningar, redovisade i teknisk forsorjningsplan eller liknande dokument

for utbyggnad, ombyggnad och forandring av effektbehov ska inrymmas i

dimensionerade distributionssystem och kraftkategorier.

Distributionssystemet ska projekteras och installeras for att mojliggora omkopplingar

fran den normala matningsvagen till en alternativ matningsvag.

Distribution ska ske med minst tva faststéllda kraftkategorier till eller inom respektive

byggnad.
Forlaggning av huvudledningar utfors skilt fran varandra i mark och i byggnad,

lampligen ska detta ske via priméara vertikala elschakt i olika delar i respektive

byggnad.

Mobila reservkraftaggregat
Inkopplingsméjlighet for anslutning av mobila reservkraftaggregat anordnas vid

viktiga lagspanningsstallverk.

Anslutningspunkt anordnas vid faststilld uppstéllningsplats utomhus.

Hogspanningsnat
Kablar forlaggs atskilda fran varandra och andra ledningar i mark in i byggnad och

kopplingsutrymmen.

Varje hogspanningsfordelning ska ha minst tva inmatningspunkter.
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Lagspanningsnét

Distributionsnat utfors som TN-S.

Ledningssystem och skensystem
Dar kanalskena anviands ska matning fran respektive kanalskena till central utformas

sa lang att anslutningen kan skiftas till den andra kraftkategorin.

Sammankopplingsmojlighet mellan skenor ska anordnas for mojlighet till

driftomlaggning vid exempelvis ombyggnad.

Dar kablar anvands som huvudledning for MVL ska de vara brandklassade.

Transformator- och férdelningssystem

Transformatorstationer utfors med dubbla transformatorer placerade i skilda
utrymmen med lagst brandavskiljande EI 60 klass. Varje transformator dimensioneras
sa de kan utgora reserv for varandra och klara transformatorstationens hela last vid

maximal belastning.

Fordelningar for MVL ska byggas upp sa skydd for utgidende ledning kan bytas utan att
bryta hela fordelningen.

H6gspanningsstallverk
Hogspanningsstillverk utfors metallkapslade i cellindelat och ljusbagsprovat

utforande, med tryckavlastning. Hogspanningsstallverk kan ocksa utforas enpoligt
isolerat, utan krav pa tryckavlastning.

Stallverk ska vara overskadligt uppbyggt ur funktionssynpunkt.

Stallverk ska utforas for avstdindsmanover i annat narliggande utrymme an dar

stillverk ar placerat och 6vervakning i Overordnat styr- och 6vervakningssystem.
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Samtliga apparater forses med hjalpkontakter, magneter etcetera. som kopplas till

plint i lagspanningscell.
Indikering for aktuell spanning ska finnas pa varje fackfront.

Jordningskopplare ska finnas for varje kabelanslutning och del av samlingsskena och

ska ha hjalpkontakter for indikering av lage.

Effektbrytare for hégspanning

Effektbrytare ska ha motormandéverdon, tillslagsmagnet och shuntutlésningsmagnet
110V DC.

Effektbrytare ska vara lasbar i franskilt lage.

Effektbrytare ska ha tryckknappar for elektrisk styrning TILL och FRAN.
Effektbrytare ska mekanisk forreglas mot jordningskopplare.

Mekanisk lagesvisare for brytarlage samt fjaderspanning ska finnas.

Effektbrytare ska ha hjalpkontakter for indikering av brytarlage, utlost brytare och

trucklage. Signaler ska anslutas till 6verordnat styr- och 6vervakningssystem.

Effektbrytare ska ha minst tva fria kontakter for varje funktion i reserv.

[¢] . . .
Lagspanningsstallverk
Stallverk utfors fabrikstillverkade i skap i metallkapslat utférande och med inre
skarmning, lagst FORM 4a. enligt standard SS-EN 61439-1. Kapslingsklassen ska vara

minst IP 21.
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Stallverk ska vara 6verskadligt uppbyggt ur funktionssynpunkt.
Stallverk ska vara dimensionerade for anldggningens storsta drift- och
kortslutningsstrom. Till exempel vid parallelldrift med tva transformatorer och

reservkraft.

Stallverken ska vara utférda med 5-ledarsystem, TN-S. Neutralledaren ska f6lja

fasledarna pa sadant satt att 1aga magnetfalt erhalls.

Varje inmatningsfack ska utgoras av effektbrytare. Brytare i inmatningsfack ska valjas

sa att man om mojligt endast har en typ per stallverk.

Grupper ska utgoras av effektbrytare med plug-in sockel.

20 % reservgrupper, dock minst en ledig grupp ska finnas for varje storlek, vid

nyinstallation.

Grupper <50A ska i forsta hand anslutas till fordelningscentral.

Stallverk ska forses med jordningskopplare pa samlingsskenan. Jordningskopplare och

inkommande brytare ska forreglas.

Luckor ska ha forregling med forbikoppling for att kunna 6ppnas under drift.
Sektioneringsbrytare i lagspanningsstallverk ska vara 3-polig.

Varje inmatningsfack och utgaende grupp ska forses med kombiinstrument med
kommunikationsgranssnitt som kan visa spanning, strom, aktiv effekt, reaktiv effekt,
skenbar effekt, effektfaktor, aktiv energi, reaktiv energi och frekvens. Det ar viktigt att

instrumenten viljs sa att det blir ett sa stort matviarde som mojligt. Om matomradet ar

for stort i forhallande till verklig forbrukning sa uppstar problem med att registrera
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matvardena. Varje brytares matenhet ansluts for extern spanningsmatning fran
hjalpkraftsystem eller MVL. For effektbrytare med inbyggd matning kan denna
anvandas istéllet och vid behov kompletteras med en extern display for visning pa

fackfront.

5-ledarovervakning med amperemeter, minne, tidsstimpling och
kommunikationsgranssnitt ska finnas for varje grupp.

Larm fran 5-ledarovervakning overfors till 6verordnat system.

Effektbrytare for lagspanning
Effektbrytare typ ACB ska vara i kassettutforande och vara forsedd med elektroniskt

skydd avsett for tidsselektivitet.

Inkommande brytare och sektioneringsbrytare ska vara forsedda med

motormanoverdon, tillslagsmagnet och shuntutlésningsmagnet 110V DC.

Effektbrytare typ ACB ska ha hjalpkontakter for indikering av brytarliage och utlost

minst 2 kontakter for varje funktion.

Isolerkapslade effektbrytare (MCCB)

Effektbrytare ska vara strombegransande i fast monterat plug-in utférande och vara

forsedda med elektroniskt skydd avsett for selektivitet.
Instillningsomrade ska vara 0,4-1,0 av markstrom.

Tillbehor typ vred och motordon far inte skymma skyddsinstillningar, dataskyltar eller
dylikt.

Ljusbagsvakter
Ljusbéagsvakt ska installeras som frankopplar felaktig sektion. Detektor ska besta av

lins med optisk kabel till centralenhet. Varje fack ska 6vervakas samt den horisontella
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skenan.

Ombkopplare ska finnas for avstillning och prov av ljusbagsvakt samt indikering/larm

nar ljusbagsvakt ar avstalld.

Summalarm kopplas till 0verordnat system.

Krafttransformator
Transformatorer placeras var for sig i sarskilt utrymme och brandsakert avgransat,

lagst EI60 mot 6vriga utrymmen.
Krafttransformatorer ska vara av typen torrisolerad gjuthartstransformatorer.

Transformatorernas kopplingsform ska vara Dyn 11 och omséattningen reglerbar +/- 2

x 2,5 %.

Vid dimensionering av transformator tas hansyn till framtida utbyggnadsmaojligheter.

Belastningen for transformatorer ska inte 6verstiga 40 % vid installationstillfallet.

Larm "Hog temperatur” ska kopplas till lokal kontrollanlaggning. Det ska finnas

mojlighet att vidarefora som driftlarm till 6verordnat system.
Hog temperatur niva 2 ska losa ut transformatorbrytare i hogspanningsstallverk.

Inom samma station installeras endast transformatorer av samma storlek och samma

kortslutningsspanning.

Relaskydd

Reldskydd som ar anslutet till stromtransformator ska matas fran stromtransformator
avsedd for relaskydd.
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Relaskydden ska vara mikroprocessorbaserade i 3-fasigt utforande.
Reladskydden ska vara omstillningsbara for olika driftlagen.

Maitdata och larm fran relaskydd ska kunna kommunicera med styr- och

overvakningssystem. Data fran reldskydd ska vara tidsstamplat pa millisekundniva.

Overstromsskydden ska ha 1ag- och hogstromssteg samt vara blockeringsbara.

Konstant- eller inverttid ska kunna viljas.
Transformatorfack ska vara forsett med overstroms- och kortslutningsskydd.
Jordfelsskydd ska vara av typen riktade jordfelsskydd.

Relaskydd ska vara utfort sa att provning av relaer kan ske enkelt utan att
anldggningen behover tas ur drift. Provuttag av fabrikat ABB typ RTXP eller

motsvarande ska finnas.

Relaskyddsinstillningar anpassas till natagarens installningar. Selektivplan upprattas

for anlaggningar pa sjukhus.

System och funktioner
Manover och 6évervakning
All skydds-, mét-, styr- och indikeringsutrustning placeras i kontrollanlaggningsskap.

Kontrollanlaggningsskap far inte placeras i samma utrymme som

hogspanningsstallverk.

Fran kontrollanlaggningen overfors ett eller flera prioritetsindelade summalarm till

overordnat styr- och 6vervakningssystem.
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Elkvalitetsinstrument
For varje lagspanningsstillverk monteras vid respektive huvudbrytare 3-fasinstrument

for elkvalitetsmatning och uppfoljning i antingen DIN eller panelmontage.

Instrumentet ska mata enligt IEC61000-04-30 och ha noggrannhetsklass 02s.

Instrumentet ska inte vara beroende av nagon extern programvara. Data ska kunna

lagras pa ett SD-minneskort och instrumentet ska dven vara mojligt att na via ethernet.

Instrumentet ska logga med instillbara intervaller och varden sdsom dag, vecka eller
manad for effektforbrukning kWh, kVAR, effektfaktor, kW, 6vertoner och flimmer.
Storning sdsom spanningsankningar, hojningar, avbrott, vagformforandringar,
frekvensvariationer och transienter ner till 1 mikrosekund ska tidsstimplas och en bild

pa vagformen lagras.

Hjalpkraft
Hjalpkraft till manover och 6vervakningsutrustningar utfors av laddare och

batteriovervakning i egen kapsling med separata batterier monterade 6ppet i

batteristillning.

Systemen utfors sa att full redundans erhalls. Systemspanningen ska vara 110 VDC.
Ett enskilt hjalpkraftsystem ska klara av att forsorja lasten ensam och utan batterier
upp till dess markstrom.

Utgaende grupper utfors med diazedsiakringar och nollspanningsovervakning.

Systemen dimensioneras med 30 % reservkapacitet.

Hjalpkraft utfors med minst foljande funktioner: 6verspanning, underspanning,

batterikretstest och jordfelsovervakning.
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Systemet ska ha potentialfri vaxlande kontakt for summalarm med installbar
fordrojning som kopplas till 6verordnat system. Pa fronten ska det finnas mojlighet till

avlasning av spanning och strom.

Batterier ska minst ha livslingden +12 ar Longlife enligt Eurobat Guide. Batterier ska

vara dimensionerade for en avbrottstid pa 6 timmar.

Kablar ska vara pol-separerade fram till battericentral.

Faskompenseringssystem

Behov av faskompensering utreds vid varje tillfialle da nytt stillverk installeras eller da
om- och tillbyggnad av befintliga stallverk sker. I utredningen ska hansyn tas bade till

normal drift och reservkraftsdrift.

Belysnings- och ljussystem
Belysningssystemens egenskaper ska folja gallande utgava av standarder for Belysning

av arbetsplatser samt Ljus & Rum.

Montage dikt tak eller infallt i undertak efterstriavas ur hygienperspektiv.
For montering av pendlade armaturer ska barskena anviandas.

Raster i metall ska vara jordade.

Armaturernas blandskydd (raster, kupor, glas etcetera.) liksom armaturerna i ovrigt

ska vara latta att rengora.
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Kravstallning LED-ljuskallor och armaturer med fast
LED-ljuskélla

LED-lysror

Energieffektivitetsklass: 1agst klass E. (E=110-135 Im/W)

Fargatergivning (Ra): =80

Livslangd (h): =50 000

Armaturer med fast ljuskalla i medicinska utrymmen.
Energieffektivitetsklass: 1agst klass E. (E=110-135 Im/W)

Fargatergivning (Ra): =90
Livslangd (h): =100 000
Ljusnedgangsfaktor (LLMF): minst 50 oooh Lgo

Flimmer: SVM <0,4

Armaturer med fast ljuskadlla i kontor, korridorer, allmanna
utrymmen och liknande
Energieffektivitetsklass: lagst klass E. (E=110-135 Im/W)

Fargatergivning (Ra): =80

Livslangd (h): =100 000

Ljusnedgangsfaktor (LLMF): minst 50 oooh Lgo
Flimmer: SVM <0,4

Plafonder och vaggarmaturer med fast ljuskalla for mindre
utrymmen som WC, nischer, mindre forrad, och liknande
Energieffektivitetsklass: lagst klass E. (E=110-135 Im/W)

Fargatergivning (Ra): =80
Livslangd (h): =50 000
Ljusnedgangsfaktor (LLMF): minst 50 oooh L8o

Flimmer: SVM <o0,4
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LED-ersattare for kompaktlysror och urladdningslampor
Energieffektivitetsklass: lagst klass E. (E=110-135 Im/W)

Fargatergivning (Ra): =80

Livslangd (h): =25 000

LED-Normallampa (E14,E27)
Energieffektivitetsklass: lagst klass E. (E=110-135 Im/W)

System och funktioner
For allménna ytor, kulvertar och kommunikationsytor skall 25% av belysningen, jamnt

fordelat over ytan, matas av minst en gruppledning fran sakerhetssystemets
kraftforsorjning (VL, MVL). Detta for att man vid driftstorningar fortfarande skall

kunna nyttja ytan med reducerad belysning.

Styrning av belysningssystem

Funktion - allmant

Belysning ska styras pa ett funktionellt och energieffektivt sitt.

Styrdon for armaturer som ingar ett belysningsstyrningssystem ska vara DALI2.

I rum med aktiv tind/slack som har flera ingdngar ska belysningen kunna manovreras
frdn mer an en ingang.

Underskapsbelysning ansluts till styrning via narvarodetektor.

Funktion - kommunikationsytor, entréer m.fl.
Belysning i kommunikationsytor, entréer med mera ska lysa med reducerad effekt da

inga manniskor vistas i densamma.
Kommunikationsytor med dagsljusinslapp sa kallade ljusa partier bor kompletteras

med dagsljusstyrning.
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Funktion - kulvertar
Belysning i kulvertar ska lysa med reducerad effekt. Om négon gar in i kulverten ska

belysningen, via niarvarodetektorer, tinda upp till en normal niva. Efter en installd tid

ska belysningen ater minska till den lagre nivan.

Funktion - korridorer
Vid narvaro tinds belysningen till 9o %. Efter franvaro med x min sénks belysningen

till 10 %. Efter ytterligare franvaro med x min sldcks belysningen.
P& avdelningar med dygnet runt verksamhet ska belysningen kvalls- och nattetid
reduceras till en ldgre niva. Denna funktion ska kunna kopplas forbi om personalen

inte vill ha reducerad funktion pa natten.

Funktion - expeditioner, kontorsarbetsplatser
Ljusarmaturer tands och slacks normalt via tryckknapp placerad vid dorr. Slacks via

franvarogivare.
Vid arbetsplatser ska den enskilda armaturen kunna styras med dimmerfunktion

och/eller upp- och nedljus. Slacks via franvarogivare.

Funktion - vardrum
I vardrum anordnas sangplatsbelysning vid respektive plats for 1asning och for enkel

undersokning/behandling vid respektive patientplats.

Allménbelysningen ska ljusregleras steglost.

Funktion - dagrum
Belysning ska steglost ljusregleras.

Funktion - konferens- och métesrum
Belysningssystem i konferensrum och storre motesrum forses med steglos

ljusreglering.
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AV-vaggar i konferensrum, forelasnings- och undervisningslokal etcetera. forses med
tavelbelysning.

Slacks via franvarogivare.

Funktion - dvriga rum
Belysning i WC och RWC och dusch ska styras av narvarodetektor.

Belysning i forrad och omkladningsrum ska styras av narvarodetektor.

Funktion — miljobelysning
Uttag for miljobelysning ska vara styrda antingen via niarvarodetektor eller

stromstallare.

. (o) o .
Belysningssystem pa gard eller i park
Belysningsstolpar placeras pa samma sida om gangvag, 0,5 m utanfor gangyta.
Fréan varje belysningsstolpe far max 2st avgreningar goras (en matande kabel plus tva

utgaende).

Ytterbelysning

Ytterbelysning utfores dels genom armaturer monterade i anslutning till byggnad och

dels genom armaturer pa fristdende stolpar.

Markmonterade effektarmaturer och

nedsankta armaturer i mark ska undvikas.

Fargtemperatur 3000K.

Nodbelysningssystem

Nodbelysning monteras i utrymningsvagar och trapphus enligt SS-EN 1838 och enligt
upprattad brandskyddsbeskrivning.
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Vigledande belysning (nodbelysning for utrymning) utfors i enlighet med Boverkets
forfattningssamling (BFS).

System och funktioner
Stromforsorjningssystem utfors for minst 60 minuters driftstid vid spanningsbortfall

pa gruppledning for ordinarie belysning inom respektive brandcells utrymningsvag.
Dar reservkraftsystem finns installerat, ansluts stromforsorjningsutrustning till Viktig
Last (VL).

Elvarmesystem

Med elvirmesystem avses:
Extra uppvarmning vid vard och behandling.
Anslutning och manovrering av koksutrustningar.

Varmekabel for takavvattning.

System och funktioner

Termostater ska vara elektroniska.

System - extra uppvarmning
Elvarmepanel av sluten typ ska anviandas.

System varmeapparater
Uttag for kaffebryggare och andra virmealstrande apparater ska foregas av en timer

som bryter spanningen till uttaget efter en installbar tid. Kaffebryggare med fast

vattenanslutning ska ej styras via timer.

Spis ska forses med uttag via spisvakt.
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Varmeapparater i kok med markeffekt over 6kW ska styras via timer och kontaktor.

Om det finns behov av 6verstyrning av timer far tiden ej 6verskrida 24h.

Elektriska rumsvarmeapparater ska vara utforda sa att apparatens yta ar

lagtempererad.

System for reservkraft

Reservkraftaggregat ska starta automatiskt via fordrojd nollspanningsautomatik.
Fordrojd start cirka tre sekunder for att undvika start vid korta blinkningar i natet.

Blinkfri tergang.

System for avbrottsfri kraft

Till avbrottsfri kraft ansluts utrustning som ar kritisk ur verksamhets- eller

fastighetsperspektiv.

System och funktioner
UPS:er ska forses med dubbla inmatningar samt en yttre bypass som mojliggor en

enkelt manuell omkoppling vid fel eller service.

By-pass, UPS och batterier ska placeras atskilda i olika brandceller.
UPS ska vara forsedd med radiostorningsskydd och med overtonsfilter.
Batterier ska monteras pa stillning.

Provuttag for belastningsprov ska finnas.

Varje UPS ska kunna fristéllas och goras helt spanningslos fran alla héll fo6r underhall

och service.
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Batterier for UPS-system ska vara typ ventilreglerade och minst +12 ar Long Life enligt

gillande Eurobat Guide.

Dimensionering
Vid dimensionering av system for avbrottsfri kraft ska selektivitet rada dven vid

batteridrift.

UPS i samdrift ska vara parallellredundanta.

Mattransformatorer

Stromtransformator ska anpassas till markborda och vara av minst noggrannhetsklass
0,2s pa matkarna for debiteringsmatare och klass 0,5 pa matkarna for instrument med

mera, och klass 10P pa reldkarna.

Spanningstransformator ska skyddas med sakring pa sekundarsidan.

Frekvensomriktare for motordrift

Typ av frekvensomriktare ska viljas sa att jordstrommar minimeras.

Frekvensomformare ska placera sd nira motorn som mojligt for att minska storningar.
EMC-kapslad sidkerhetsbrytare ska finnas efter frekvensomriktare.

Beakta riatt materielval vid installation med tanke pa EMC.

Kapslade kopplingsutrustningar for
lagspénning

Kopplingsutrustningar ska vara utforda i metall.
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Kopplingsutrustning ska utforas sa att underhall, skotsel samt d&ndringar och
kompletteringar kan ske pa ett sddant sitt att avbrott och stérningar pa verksamheten

minimeras.

Kopplingsutrustning ska vara utford med inre forbindningsanordningar,

kopplingsrannor, flansar, titningar samt anslutnings- och avgreningsplintar.

Kopplingsutrustningen ska vara 6verskadligt uppbyggd ur funktionssynpunkt.

Fordelningscentraler och gruppcentraler ska utforas som olika kapslingar, en for varje

kraftslag, med undantag for medicinska utrymmen grupp 2.

Enheter med samma funktion som ingar i kopplingsutrustning ska vara av enhetligt

utforande (fabrikat, modell, markkortslutningsbrytforméaga etcetera.).

Kopplingsutrustning ska vara forsedd med huvudbrytare som ska dimensioneras for

huvudledningens hogsta tillitna sdkring.

Huvudbrytare ska vara av typen lastfranskiljare.

Huvudbrytare ska vara 3-polig i fordelningscentraler.

Fordelningscentraler med alternativa inmatningar ska ha 4-polig huvudbrytare.
Brytaren for normaldriftslage i fordelningen ska ha neutralledaren byglad over
brytarpolen. Detta for att undvika att farliga situationer uppstar om neutralledaren till
UPS forsvinner.

ACB, MCCB, MCB och sikringslastfranskiljare for trefasobjekt ska vara 3-poliga.

I anslutning till kopplingsutrustning med smaltsdkringar monteras reservsakringsskap

med reservsakringar.
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Utforandefbreskrifter
Gruppcentraler ska utféras med dubbla 4-poliga huvudbrytare for omkoppling till

tillfallig matning. Brytarna utgor huvudbrytare samt servicebrytare. P4 sa siatt kan man
anordna en provisorisk matning till centralen och pa ett enklare sitt byta eller gora

foregaende central /fordelning spanningslos.

Gruppcentraler ska utforas med reservgrupper och ytterligare plats for utokning av

apparater.
Central ska monteras pa monteringsskenor med ledningsutrymme bakom central.

Diazedsakringar far anvandas for grupper upp till och med DIII.

Anslutning
In- och utgdende kablar kopplas till plint.

Plintar for utgdende ledningar ska placeras i kopplingsutrustningens 6vre del.

Gruppledningar ska anslutas pa i ordningsfoljd fran vanster till hoger, PE, N, L1, L2,
L3.

Utrymme ska finnas for kontrollméatning av jordfelstrommar i TN-S system samt

strommar i L1-L3, N for inkommande och utgdende ledningar med tdngamperemeter.

Samtliga grupper DII ska vara uppkopplade till plint med ledning dimensionerad for
25A sakring.

Reservutrymme ska finnas.
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Gruppledningar

3-fasgrupper for fordelning av enfas uttagsgrupper far anvindas om ledningen féregas
av trepoligt skydd och ett avbrott i matningen inte medfor en olagenhet. Ska inte

tillampas for medicinska utrymmen eller for annan kritisk utrustning.

Uttag for specifika andamal och fast anslutna apparater ska ha egen grupp. Dar krav pa

jordfelsbrytare foreligger ska det vara en separat jordfelsbrytare.

Gruppledningar for belysning och uttag ska vara separata.

VVagghangda centraler

Underkant pa central ska placeras lagst 400 mm 6ver golv.

Knivsikring far inte placeras med centrum hogre dn 1,7 m 6ver golv.

Centraler for medicinska utrymmen grupp 2
En elcentral per operationsrum anordnas som forsorjer all utrustning i salarna.

Transformator for operationslampor bor placeras i anslutning till elcentralen.
Det direktjordade systemet och isolerjordade systemet ska vara tydligt atskilda.

For isolationsvakter installeras fellokaliseringsenhet.

MCB brytare

Markkortslutningsbrytformagan ska valjas hogre an den storsta mojliga

kortslutningsstrom som kan forekomma i den punkt MCB-brytaren ar installerad.
MCB ska ha franskiljaregenskaper.

MCB ska kunna bytas ut utan att hela fasskenan lossas.
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Apparatskap, apparattavior m m
Apparatskap och apparattavlor utfors i metall.

Apparatskép ska utforas sa att underhall, skotsel samt dndringar kan ske pa ett sddant
satt att storningar pa verksamheten minimeras. Apparater i skap ska kunna servas och

bytas ut utan att skapet maste goras spanningslost.

Apparatskép ska utforas sa att klara avgransningar och uppdelningar av apparater,

plintar och centraldelar framgar av utférandet. Dorrar forses med lasenhet.

Sakringar och andra 6verstromsskydd ska kunna betjanas utan risk for beréring med

spanningsforande del.

For yttre anslutningar far endast en ledare anslutas pa varje anslutningsplint.
In- och utgdende kablar kopplas till plint.

Inre forbindningar ska forlaggas i kabelkanaler.

Apparater som ska betjanas placeras med underkant l1agst 400 mm och 6verkant hogst

2000 mm over fardigt golv.

Yttre forbindningskablar i hjalpstromkretsar ska anslutas i apparatskap till

kopplingsplint.

Belysningen och viagguttag i apparatskap ska matas fran annan grupp an

apparatskapet. Har accepteras att belysning och vagguttag laggs pa samma grupp.

Reservutrymme ska finnas.
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Sakerhetsbrytare for hogst 1 kV

Ska vara lasbar och ha hjalpkontakt for manoverkretsen.

Stromstallare m m i elsystem

Apparater for ssmma andamal inom en anlaggning ska vara av samma fabrikat och typ

samt anpassade till ledningssystemet och forlaggningssattet.
Stromstillare for belysning utférs med stor vipptyp.
Hygienkrav ska beaktas.

For placering av apparater, om inget annat anges, se SS 437 01 02.

Vagguttag

Uttag for stidning ska avsdkras 16A.

Ett trefasuttag (CEE 416) och ett enfasuttag ska monteras i elrum, elnischer, driftrum

och teknikrum.

Spanningsutjamningssystem

ARskskyddsystem
Vid nybyggnation och ombyggnad ska behovet av askskyddssystem utredas.

Askskydd for byggnader ska utforas enlig SEK Handbok 452.

System for inledningsskydd
Overspianningsskydd ska installeras enligt SS 436 40 00, 443.4, vara litt utbytbara,

forsedda med visuell signalering.
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System for potentialutjamnad narmiljo
Potentialutjamning utfores enligt SEK Handbok 444 och SEK Handbok 461.

Markning, provning, dokumentation med
mera

For markning och skyltning av el- och teleinstallationer se respektive markbilaga.

Kontroll av elsystem
Protokoll pa utforda provningar ska 6verlamnas.

Alla uppgifter om impedanser och kortslutningsstrommar i ett nat som ligger till grund
for konstruktion, dimensionering och markning ska vara beraknade. Uppmatta varden
accepteras som en del av utford egenkontroll. For dimensionering av ledningar och
bedomning av kortslutningsstrommar accepteras inte matviarden pa grund av risker
med stora felmarginaler.

En matning kan genomforas som en del av egenkontrollen efter avslutat arbete.

Matvardet ska antecknas i protokoll over utford egenkontroll.
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