
2026-09-18 

Projektnyheter 

Centralkliniken 

Vecka 39-40 2026 

Många olika bygg- och upprustningsprojekt genomförs 

just nu i Centralkliniken på Östra sjukhuset.  

För att säkerställa att ni som arbetar i lokalerna har 

kännedom om vad som sker skickar vi ut information 

varje vecka till påverkade verksamheter.  

För övergripande information om fastighetsutvecklingen 

på Östra sjukhuset hänvisar vi till Projektnyheter Östra. 

IVA/HBO 

Nuläge: Full produktion utomhus 

Påverkan för verksamheten kommande veckor: Lägre ljudnivåer 

utomhus.  

Byggstart: 2025 

Klart för inflyttning: 2028 

https://fastighet.vgregion.se/sjukhus/ostra-sjukhuset/projekt/projektnyhetsbrev-ostra-sjukhuset/


Utvändiga arbeten 

• Stomuppbyggnad: Arbetet med montering av prefabricerade betong-

element (väggar och bjälklag) pågår. I söder pågår montage på plan 02 

och i norr pågår montage på plan 01. 

• Avstängning väg mellan CK och BK: En kran är placerad mellan 

körbanorna längst behandlingsvägen. Behandlingsvägen är avstängd i 

västlig riktning till och med vecka 48.  

Invändiga arbeten 

• Plan 00 Klinisk fysiologi: Pågår inflytt av SU samt snickeriåtgärder och 

rättelse av mindre besiktningsanmärkningar.  

• Dockningsarbeten CK flera plan: Ytorna som skall ansluta till 

nybyggnationen förbereds för kommande förbindelse/dockning. Invändiga 

arbeten i södra delen av CK pågår till och från på plan 99–02.   

Omgivningspåverkan 

• Utomhus: Arbete med montage av den prefabricerade stommen 

genererar ljud och vibrationer. Under perioder skall infästningar göras i 

befintlig byggnad och det kan då under korta perioder ge höga ljud och 

vibrationer. Mätning sker kontinuerligt för att säkerställa att uppsatta 

gränsvärden hålls. 

• Invändigt: Under arbete med besiktningsanmärkningar samt 

snickeriåtgärder för SU kan lägre ljudnivåer samt borrning förekomma.  

Kontakt  
Rebecca Engvall, projektingenjör, 073-039 75 50, 

rebecca.engvall@vgregion.se   
Jesper Hertzman, byggledare, 0702-38 58 21, 

jesper.hertzman@karlanders.se  
Kristoffer Lind, projektledare, 0722-08 85 58,  

kristoffer.lind@vgregion.se  

Bodil Sjans, projektledare, 070- 368 29 98 
bodil.sjans@vgregion.se 

Mattias Svanberg, platschef, 010-448 18 41,  

mattias.svanberg@skanska.se 
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MIV, verksamhetsanpassning 

Nuläge: Lokala anpassningar med skåp och hyllor. Transporter av 

material. 

Påverkan för verksamheten kommande veckor: Ingen  

Färdigställande: Q4 2026 

Projektet avslutas i november. Just nu sker enbart mindre anpassningar i 

enstaka rum. Dialog sker direkt med påverkad verksamhet. 

Kontakt 

Jesper Hertzman, projektledare, 070-238 58 21, 

Jesper.Hertzman@karlanders.se 

Omid Khavary, platschef, 076-346 14 59, omid.khavary@k21.se 

Nytt ställverk CK 

Nuläge: Installation av nytt ställverk 

Påverkan för verksamheten kommande veckor: Inget  

Färdigställande: Q4 2026 

Vi bygger om ställverk för att säkerställa en redundant och robust 

elförsörjning. Arbetet påverkar plan 98 och 99 i Centralkliniken. 

Plan 98: Nya väggar och demontering. 

Plan 99–09: Fortsatt arbete med att komplettera med kanalisation ovan 

undertak samt kabeldragning. 

Omgivningspåverkan 

Ingen känd omgivningspåverkan i detta skede.  

Kontakt 
Johan Ekstrand, projektledare, 0722 36 33 58, johan.ekstrand@vgregion.se 

Maria Nikolic, projektledare, 0722 00 98 67, maria.nikolic@vgregion.se 

Lars Börjesson, projektledare, 0340-64 14 55, lars@elektro-emanuel.se 
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Sprinklersystem, etapp 7.4 

Nuläge: Installation av sprinklersystem (flera etapper) 

Påverkan för verksamheten kommande veckor: Ingen 

Projektets start: Entreprenaden som berör (MC, IK, KK, BK, CK) plan 

98 och 99 påbörjades under november 2025.  

Färdigställande: Q2 2027 

Projektet syftar till att bygga ut sprinklerinfrastrukturen på Östra sjukhuset 

genom att installera sprinkler i kulvertplan och matning av sprinkler upp i 

schakt för att förbereda för framtida anslutningar på våningsplan. 

Omgivningspåverkan 

Projektet har inte någon direkt omgivningspåverkan på tomten. 

Aktuellt kommande veckor 

 

Centralkliniken plan 99:  

• Etapp 4 – Arbete med trumma i Måsgången fortsätter med byggnation  

av ny inbyggnadslåda.  

• Etapp 7B - Montage av lampor återstår.  

• Etapp 7A - Sprinkler sätter stammar. Undertak startar på tisdag.  

• Etapp 6A - Rivning. Sprinkler startar med stammar.  

• Etapp 6B Startar vecka 39. På grund av ändring på etapptidplan revs  

tak i fysioterapin före semestern och nu ska vi försöka dra in sprinkler  

där i nästa vecka om bemanningen tillåter detta. 



 

 

Sprinklercentralen MC: Installationsarbeten pågår. 

Kontakt 
Ebba Ericson, Ombud, 0735-98 29 91,  

ebba.ericson@vgregion.se 

Kristoffer Sideby, Projektledare, 0767-64 13 16, kristoffer.sideby@ramboll.se 

Benjamin Khatibi, Byggledare, 0721-61 06 22, benjamin.khatibi@ramboll.se 

Stefan Berntsson, Kontrollant sprinkler,070-811 15 78, 

stefan.berntsson@epg.se 

Entreprenör: 
Anders Jarlgård, Projektchef, 0726-60 13 14, anders.jarlgard@serncon.se 

Jesper Rosén, Platschef, 0700 – 81 93 16, jesper.rosen@serncon.se 

Fredrik Unosson, Tillträdande platschef, 0704-45 50 27,  

fredrik.unosson@serncon.se 

  

mailto:ebba.ericson@vgregion.se
mailto:kristoffer.sideby@ramboll.se
mailto:benjamin.khatibi@ramboll.se
mailto:stefan.berntsson@epg.se
mailto:anders.jarlgard@serncon.se
mailto:jesper.rosen@serncon.se
mailto:fredrik.unosson@serncon.se


Diagnosvägen 11, Byte av 

ventilationsaggregat  

Nuläge: Uppstart Etablering. Arbeten på värmesystemet. 

Påverkan för verksamheten kommande veckor:  

2026-09-25 klockan 7 till 16 stängs värme av i 4236 (lågdelen mot 

parkeringen)  

Etablering ställning och bygghiss enligt nedan, inhägnad materialupplag 

och bodetablering. 

Byggstart: 2026-09 

Klart: 2027-10 

 

Projektet avser byte av 

ventilationsaggregat TAFA50 

placerat i fläktrum på plan 3 ovan 

CK lågdel väster (mot parkeringen). 

Nuvarande aggregat är gammalt, 

drar mycket energi och har 

passerat sin tekniska 

livslängd.  

Bytet innefattar en utbyggnad av fläktrummet på plan 3 samt lokala arbeten 

på plan 99 till 02 med installation av brandspjäll.  

Kranlyft kommer att göras framför huvudentrén enligt nedan 

arbetsplatsöversikt. 

Omgivningspåverkan 

25 september klockan 7 till 16 stängs värme av i 4236 (lågdelen mot 

parkeringen) 

Materialupplag med staket runt etableras enligt arbetsplatsöversikt. 

Byggställning och bygghiss sätts upp mot lågdelens norrafasad. Ett 

väderskydd kommer byggas över fläktrummet. 

Kontakt 
Robin Staaf, Projektledare, 0734-459671, robin.staaf@vgregion.se 

mailto:robin.staaf@vgregion.se


Daniel Dimitriev, Bitr. Projektledare, 0704-203024, 

daniel.dimitriev@vgregion.se  

Entreprenör 
Peter Schülén, entreprenadchef ISAB, 070- 8346521, 

peter.schulen@isabvent.se    

Ola Stridh, Arbetsledare ISAB, 0721-63 45 88, ola.stridh@isabvent.se  
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