
   

 

 

Projektnyheter  

Sahlgrenska Life Hus 1, etapp 1 

Datum för utskick:2026-09-04 

Nästa nyhetsbrev:2026-09-11 

Projektnyheter Sahlgrenska Life Hus 1, etapp 1 skickas ut varje vecka för 

att säkerställa att påverkad verksamhet har kännedom om kommande 

störningar och påverkan på verksamheten. 

För ytterligare information om omgivningspåverkan på Sahlgrenska sjukhus– 

se nyhetsbrev på webbplatsen fastighet.vgregion.se 

Nyhetsbrev projekt - VGR fastigheter 

 

Figur 1 APD-plan (Arbetsplats Dispositions Plan) för byggarbetsområdet. 

https://fastighet.vgregion.se/sjukhus/sahlgrenska-sjukhuset/projekt/projektnyhetsbrev/
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Sida 2 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset utvecklas, bland annat inom 

satsningen Sahlgrenska Life. Det första huset kommer ge plats 

åt regional laboratoriemedicin, en intensivvårdsavdelning, 

operationsavdelning, ambulanshall och akutmottagning. 

Våren 2026 inleddes arbetet med etapp 1, schaktning, 

sprängning och gjutning av stommen för Hus 1. 

Sahlgrenska Life Hus 1 etapp 1  

Under september arbetar vi brett på arbetsplatsen med att slutföra de 

förberedande grundarbeten i form av pålning, sprängning och detaljschakter. 

Samtidigt har arbetet med grunden till byggnaden startat.  

När grunden utförs så är det i första skedet fundamenten under källaren som 

gjuts, när dessa är klara startar arbetet med källarens golv, väggar och tak.  

Samtidigt som grunden tar form arbetar vi med att lägga ner rör i marken för 

avlopp och dagvattenhantering för byggnaden och området som idag är 

byggarbetsplatsområde.   

Aktuellt kommande veckor  

Under de kommande två veckorna rullar arbetet vidare för fullt. Vi förbereder 

just nu grunden för byggnaden, vilket innebär att det är mycket aktivitet nere 

i marken. Detta arbete kommer att se likvärdigt ut under hösten i det stora 

hela.  

Pålmaskinerna arbetar med att borra ner stålrörspålar i marken för grunden, 

där dessa är klara tar grävmaskinerna över för att precisionsgräva fram för 

nästa gäng som är betongarbetarna som gjuter betongfundament som 

byggnaden sedan kommer att stå på. I betongfundamenten finns det även 

rördragningar som utförs som förberedelse för byggnadens spillvatten.  

I ytterkant av arbetsområdet fortsätter arbetet med sänkbrunnen, en brunn 

som gjuts bit för bit och sedan sänks ner i marken. Denna används sedan för 

dagvattenhanteringen (regnvatten, ytvatten). Under kommande vecka 

kommer sprängning ske i den ytan.  

Bergsschakt sker i sydvästra delen av området, gula området på APD-planen 

på sida 1, bergsschakten sker genom att berget sågas loss. Detta arbete 

kommer att pågå de närmsta veckorna.  
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Sida 3 

Påverkan på omgivningen  

Under de två kommande veckorna kommer betongarbeten starta upp 

ordentligt, detta medför en ökad andel transporter vid vändslingan vid Per 

Dubbsgatan.  

Sprängning kommer att ske under vecka 37 i det röda området på kartan på 

sida 1, i hörnet av byggarbetsplatsen nära ambulanshallen, detta kan ge 

upphov till högt buller i form av sprängsignalen och själva sprängningen, 

störningen är kort och inträffar vid de tre förutbestämda sprängtiderna som 

finns angivna nedan.  

Pålningsarbetet, arbetet där stålrörspålar borras ner i lera och berg fortsätter 

och ljudnivån kommer vara likvärdigt tidigare.  

Bergsschakt sker i sydvästra delen av området, gula området på APD-planen 

på sida 1, bergsschakten sker genom att berget sågas loss. Detta kan ge 

upphov till ett visst buller.  

Sprängtider: kl. 09:00 och 12:30 samt kl. 14:00.  

Status just nu  

Just nu pågår arbeten med grunden och grundläggning, arbetet med grunden 

kommer att fortsätta hela hösten in i vinter.  

Tidigt under hösten avslutas arbetena pålningen och sprängning som är en del 

av de förberedande arbeten för grunden.  

 

Kontakt  

Daniel Estling, projektledare,070-212 08 72  

daniel.estling@vgregion.se  

 

Sara Brännström, byggledare, 0734- 47 25 21  

sara.brannstrom@jhbpl.se     

 

Kundtjänst fastighet.vgregion.se 
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