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Projektnyheter 

Centralkliniken 

Vecka 24-25 2026 

Många olika bygg- och upprustningsprojekt genomförs 

just nu i Centralkliniken på Östra sjukhuset.  

För att säkerställa att ni som arbetar i lokalerna har 

kännedom om vad som sker skickar vi ut information 

varje vecka till påverkade verksamheter.  

För övergripande information om fastighetsutvecklingen 

på Östra sjukhuset hänvisar vi till Projektnyheter Östra. 

IVA/HBO 

Nuläge: Full produktion ute och inne. 

Påverkan för verksamheten kommande veckor: Höga ljudnivåer 

inne, lägre ljudnivåer utomhus.  

Byggstart: 2025 

Klart för inflyttning: 2028 

För aktuell karta över området, se länk 

 

 

 

https://fastighet.vgregion.se/sjukhus/ostra-sjukhuset/projekt/projektnyhetsbrev-ostra-sjukhuset/
https://www.vastfastigheter.se/sjukhus/ostra-sjukhuset/projekt/framkomlighet-pa-ostra-sjukhuset/


Utvändiga arbeten 

• Betongarbeten: Pågår arbete med form, armering och gjutning av 

betongväggar samt betongbjälklag för nybyggnationen.  

• Stomuppbyggnad: Vecka 25 startar arbetet med prefabricerade 

betong-element (väggar och bjälklag). Montaget påbörjas på plan 98. 

• Avstängning väg mellan CK och BK: En kran är placerad mellan 

körbanorna längst behandlingsvägen och vissa arbetsmoment kan 

kräva tillfällig avstängning av vägen.  

Invändiga arbeten 

• Uppbyggnad av våningsplanet plan 00: Rördragning av 

installationer. Montering av dörrar, fast inredning och 

hygienutrustning.  

• Ytskikt plan 00: Målning av väggar samt golvläggning och 

undertaksmontering. 

• Dockningsarbeten CK flera plan: Ytorna som skall ansluta till 

nybyggnationen förbereds för kommande förbindelse/dockning. 

Utvändiga och invändigt arbete i söder av CK högdel pågår. V.24 

påbörjas utvändigt arbete längst södra fasaden av CK lågdel.  

Omgivningspåverkan 

• Utomhus: Dockningsarbeten längst fasad medför sågning av 

betongskivor och demontering av glas kan ge upphov till ljud och 

vibrationer som kan upplevas störande. Arbete med stomuppbyggnad 

med för ljud och vibrationer. Under korta perioder kan höga ljud och 

vibrationer förekomma när infästningar görs i befintlig byggnad. 

Mätning sker kontinuerligt för att säkerställa att uppsatta gränsvärden 

hålls.  

• Invändigt: Höga ljudnivåer på plan 00 p.g.a. borrning för installationer 

(stomljud). På plan 99-03 i södra delarna av CK högdel förekommer 

borrning och sågning vilket kan generera stomljud.  

Kontakt  

 
Rebecca Engvall, projektingenjör, 073-039 75 50, 

rebecca.engvall@vgregion.se   

Jesper Hertzman, byggledare, 0702-38 58 21, 

jesper.hertzman@karlanders.se  

 

Kristoffer Lind, projektledare, 0722-08 85 58,  

kristoffer.lind@vgregion.se  

 

Malin Dahlstedt, projektledare, 0793-44 00 50  

malin.dahlstedt@vgregion.se 
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Mattias Svanberg, platschef, 010-448 18 41,  

mattias.svanberg@skanska.se 

 

MIV, verksamhetsanpassning  

Nuläge: Lokala anpassningar med skåp och hyllor. Transporter av 

material. 

Påverkan för verksamheten kommande veckor: Arbetet med 

ytskikt i etapp 3 OP1 under vecka 22. Inredning av förråd startar vecka 

23. 

Fortsatt planering sker parallellt för OP1 med kommande etapper. 

Arbetet kommer även samordnas med dörrbyten.  

Omgivningspåverkan 

Arbetet innebär att man gör lokala anpassningar med skåp och hyllor. Vissa 

transporter av material till och från arbetsområdet kan ta plats i korridorer 

men ska inte vara långvarigt utan försvinner samma dag. Berörd verksamhet 

informeras. 

 

Planerad sluttid för projektet är Q3 2026. 

Kontakt  
Jesper Hertzman, projektledare, 0702 38 58 21, 

Jesper.Hertzman@karlanders.se 

 

Omid Khavary, platschef, 0763 46 14 59 

omid.khavary@k21.se 

Kundtjänst fastighet, stöd och service   
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Nytt ställverk CK 

Nuläge: Installation av nytt ställverk 

Påverkan för verksamheten kommande veckor: Inget  

Projektets start: 

Färdigställande: Q4 2026 

För aktuell karta över området, se länk 

Vi bygger om ställverk för att säkerställa en redundant och robust 

elförsörjning. Arbetet påverkarplan 98 och 99 i Centralkliniken. 

Plan 98: Nya väggar och demontering. 

Plan 99–09: Fortsatt arbete med att komplettera med kanalisation ovan 

undertak samt kabeldragning. 

Omgivningspåverkan 

Ingen känd omgivningspåverkan i detta skede.  

Kontakt 
Johan Ekstrand, projektledare, 0722 36 33 58, johan.ekstrand@vgregion.se 

Maria Nikolic, projektledare, 0722 00 98 67, maria.nikolic@vgregion.se 

Lars Börjesson, projektledare, 0340-64 14 55, lars@elektro-emanuel.se 

Kundtjänst fastighet, stöd och service   
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Sprinklersystem, etapp 7.4 

Nuläge: Installation av sprinklersystem (flera etapper) 

Påverkan för verksamheten kommande veckor: Ingen 

Projektets start: Entreprenaden som berör (MC, IK, KK, BK, CK) plan 

98 och 99 påbörjades under november 2025.  

Färdigställande: Q4 2027 

För aktuell karta över området, se länk 

Projektet syftar till att bygga ut sprinklerinfrastrukturen på Östra 

sjukhuset genom att installera sprinkler i kulvertplan och matning av 

sprinkler upp i schakt för att förbereda för framtida anslutningar på 

våningsplan. 

 

Omgivningspåverkan 

Projektet har inte någon direkt omgivningspåverkan på tomten. 

Aktuellt kommande veckor 

 

Centralkliniken plan 98: Rördragning i utrymmen i närmast anslutning till 

Rör- och truckkulvert 4236.108.003. 

 

Centralkliniken plan 99: Arbeten pågår i etapp 1, 2, 3A, enligt bifogade 

tidplaner. Något senare färdigställande än vad tidplanen visar. Montering av 

sprinkler är klart i etapp 1, pågår i etapp 2 och 3A. Provtryckning Etapp 1 

planerat till vecka 21. Etapp 4 och 5 startar vecka 21 eller eventuellt vecka 

22. 

 

Sprinklercentralen: Arbeten i sprinklercentralen kommer att fortgå under 

vecka 19 och framåt 

Kontakt 
Ebba Ericson, Ombud, 0735-98 29 91,  

https://www.vastfastigheter.se/sjukhus/ostra-sjukhuset/projekt/framkomlighet-pa-ostra-sjukhuset/


ebba.ericson@vgregion.se 

Kristoffer Sideby, Projektledare, 0767-64 13 16, kristoffer.sideby@ramboll.se 

Benjamin Khatibi, Byggledare, 0721-61 06 22, benjamin.khatibi@ramboll.se 

Roger Lennartsson, Platschef, 0704-45 50 32, roger.lennartsson@serncon.se 
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