
Projektnyheter och omgivningspåverkan Östra sjukhuset 

Projektnyheter Östra sjukhuset 

2026 februari-april 

För närvarande genomförs flera byggprojekt på Östra sjukhuset. I 

projektnyheterna samlar vi information om projekten samt ger dig 

som arbetar på området en idé om vad som är på gång de kommande 

månaderna. Här finns en karta över byggområden. 

Här finns också information om hur byggprojekten påverkar 

framkomligheten på området.  

→ Läs även SU:s nyhetsbrev om bygg- och lokalfrågor 

→ Information om projekten på centralkliniken (CK) skickas varje vecka, 

dessa återfinns på webbplatsen VGR fastigheter. 

→ Kontaktuppgifter finns i anslutning till respektive projekt. För allmänna 

frågor kontakta kundtjänst på VGR Fastigheter.  

→ Mer information finns på VGR fastigheter. 

Allmänt läge på tomten 

De pågående projekten påverkar såväl verksamhet som framkomlighet på 

området. Information om projekten skickas ut månadsvis vid behov 

tillsammans med en karta med markerade byggområden.  

I projektnyhetsbrevet berättar vi kort om de större projekt som pågår på 

tomten. Alla påverkar inte omgivningen, men kan vara bra att känna till. 

Ta kontakt med berörd projektledare om du önskar ytterligare information. 

Tack för din förståelse! 

Robert Thorn, huvudprojektledare och Jennifer Olsson, huvudförvaltare 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sfss13133-1199862676-367/native/%c3%96stra%20karta-framkomlighet-20251030-ff.pdf
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/kontakt-och-organisation/organisation/omrade-1/nyhetsbrev-bygg--och-lokalfragor-for-barn--och-kvinnosjukvarden/
https://fastighet.vgregion.se/sjukhus/ostra-sjukhuset/projekt/projektnyhetsbrev-ostra-sjukhuset/
https://www.vastfastigheter.se/om-oss/kontakta-oss/
https://fastighet.vgregion.se/sjukhus/ostra-sjukhuset/projekt/projektnyhetsbrev-ostra-sjukhuset/
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Ny vårdbyggnad förlossning och neonatal 

Projektnummer 11714 – Etapp 2 

Etapp 2 (byggentreprenad) startade 4 augusti 2025. Projektet beräknas vara 

klart i sin helhet Q2 2028. Ny vårdbyggnad ska säkra framtidens förlossnings- 

och neonatalvård. 

Omgivningspåverkan 

Arbetet påverkar framkomligheten på Östratomten. Se information på VGR 

fastigheter 

• Genomfart för biltrafik via Rondvägen är avstängd.  

• Enbart passage för gångtrafikanter mellan arbetsområdet och 

Centralkliniken. Cykel ska ledas. 

• Cykelväg genom sjukhusområdet är avstängd.  

Bilder 

   

Aktuellt kommande månader 

Februari 

Stomresningen samt montering av sekundärsmide går mot slutskedet. 

Montörerna för fasadställningen slutför nu sitt arbete på våning 8 och 9. 

Samtidigt pågår arbetet med att klä in delar av fasaden på huset i den vackra 

gröna keramikplattan. Glaspartier och fönster monteras i fasaden. Arbete 

påbörjas med att täcka yttertaket på plan 08 samt 09 i takpapp samt 

kompletteringsarbeten runt om såsom takhuvar i plåt och sargar.  

Invändigt pågår installationsarbeten på samtliga plan upp till våning 06. 

Samtidigt stommas väggar upp invändigt på våning 6 och 7.  

På den befintliga byggnaden (KK) rivs den gamla sjöstensfasaden på utsidan 

så att man kan ansluta det nya huset. 

https://www.vastfastigheter.se/sjukhus/ostra-sjukhuset/projekt/framkomlighet-pa-ostra-sjukhuset/
https://www.vastfastigheter.se/sjukhus/ostra-sjukhuset/projekt/framkomlighet-pa-ostra-sjukhuset/
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Mars 

Stommen är färdigrest och har höjdmässigt nått sin topp. Arbetet med att klä 

in delar av huset i keramik samt montera glaspartier och fönster fortsätter 

och monteras på markplan samt på husets översta våningar. Montering av 

utvändiga solavskärmningar påbörjas denna månad. Samtidigt sker 

plåtarbeten utvändigt så som montering av fönsterbleck och takhuvar.  

Arbetet med att täta yttertaket på plan 08 och 09 fortsätter. I denna månad 

påbörjar man även takterrassen på plan 08.  

Efter förberedande arbeten och montering av fasadpartier på KK rivs delar av 

fasaden för att man ska kunna ansluta taket på våning 2 på den nya 

byggnaden mot KK.  

Invändigt i FoN fortsätter installationsarbeten på samtliga våningsplan. 

Uppregling av väggar påbörjas på våning 8 i huset.  

April 

Utvändiga arbeten pågår runt hela huset med bland annat montering av 

fasadkeramik samt montering av solavskärmning på utsida av fönster. 

Taktäckningen monteras på översta våningen nu och samtidigt påbörjas 

arbeten med takhuvar, plåtarbeten samt taksäkerhet.  

Invändigt har avjämningsarbetet på samtliga våningar påbörjats för att få en 

jämn golvyta. Installationsarbeten invändigt fortgår och det arbetas på 

samtliga våningar med kanalisationsdragningar.  

Förbindelsegång CK-FoN 

Projektnummer 11682 

K21 ska bygga en förbindelsegång mellan Centralkliniken och FoN.  

Februari 

Förbindelsegången mot CK är fortsatt i gång och markarbeten för 

grundläggning samt pålningsarbeten påbörjas denna månad.  

Mars 

Efter att grundläggningen med pålning är färdigställd påbörjas betongarbeten 

för att forma, armera och gjuta fundamenten för själva byggnaden. Detta 

arbete pågår under hela mars.  

April 

Monteringen av prefabricerade element börjar och man kan se hur det 

kommer att forma sig.  
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Kontakt, projektledning VGR 

Stefan Carlsson, projektledare, stefan.carlsson@vgregion.se  

Jenny Bratberg, projektledare, jenny.bratberg@vgregion.se  

Jonas Riedel, byggledare, jonas.riedel@karlanders.se  

Magnus Johansson, byggledare, magnus.johansson@karlanders.se  

Entreprenör: K21 Entreprenad  

Platschef: Fredrik Södergren 

Ätstörningscentrum,  

utemiljö tillfälliga lokaler  

Projektnummer 12107 - KK 

Projektet innefattar att tillskapa en inhägnad utemiljö för patienter till ÄTC 

samt ny tillgänglig utgång till uteplats. 

Under februari kommer nya entrén till uteplatsen byggas samt komplettering 

av belysning och utrustning monteras.  

Växter kommer att planteras på när vädret är mildare.  

Kontakt, projektledning, fastighet, stöd och service 

Lisa Jerrhagen, projektledare, lisa.jerrhagen@vgregion.se 

 

mailto:stefan.carlsson@vgregion.se
mailto:jenny.bratberg@vgregion.se
mailto:jonas.riedel@karlanders.se
mailto:magnus.johansson@karlanders.se
mailto:lisa.jerrhagen@vgregion.se
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Barn- och ungdomspsykiatri 

Projektnummer 11245 - BK 

Västra Götalandsregionen planerar för ett nytt hus för barn- och 

ungdomspsykiatri på Östra sjukhuset. Det nya huset planeras stå klart för 

inflyttning Q2 2028. 

Det nya huset kommer placeras på samma ställe som det befintliga BUP-

huset som nu snart är färdigrivet. De nya lokalerna kommer anpassas bättre 

efter verksamheternas behov och krav på säkerhet. Huset kommer anslutas i 

kulvert till det övriga sjukhuset.  

Ätstörningscentrum, som ingår i Barn och ungdomspsykiatrin, kommer att få 

nya lokaler i nuvarande barnsjukhuset i direkt anslutning till det nya BUP-

huset. Detaljprojektering pågår feb-okt 2026. Byggstart våren 2027. 

Februari 

Arbete med rivningen av befintligt BUP-hus pågår med grävmaskin. Ljud från 

grävmaskin när den river bort källare och även arbetet med att rensa berget 

kommer låta en hel del. 

Framkomligheten till kringliggande verksamheter påverkas väldigt lite. 

Upphandling av nytt BUP-hus pågår. 

Mars 

Upphandling av nästa etapp, byggnation, pågår.  

Ingen verksamhet sker innanför staketet. Staketet står kvar som skydd 

mellan arbetsområdet och omgivningen tills ny entreprenör är på plats i april. 

April 

Ny entreprenör är på plats och förbereder för att borra och spränga ner för ny 

källarvåning. Verksamheter i närområdet får info om hur det ska hanteras i 

annat forum. 

Kontakt, projektledning, fastighet, stöd och service 

Roger Harrysson, projektledare, 072-201 24 63, roger.harrysson@vgregion.se  

  

mailto:roger.harrysson@vgregion.se
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Barnkliniken, plan 2-3, ombyggnad 

Projektnummer 12105 – BK 

Västra Götalandsregionen planerar ett större ombyggnationsprojekt på 

Barnkliniken. Ombyggnationen omfattar två våningsplan på BK-höghus.  

Detta är ett delprojektet och ingår i samma genomförandebeslut som Barn- 

och ungdomspsykiatri, nytt BUP-hus.  

Dessa plan behöver byggas om för att kunna flytta nuvarande 

mottagningsverksamhet inom mage, tarm, lever samt ögon i plan 01 samt 

administration i plan 00 lågdel C.  

Plan 00-01 i lågdel C ska därefter byggas om för att kunna inrymma framtida 

ätstörningscentrum, ÄTC. 

Våningsplanen ska byggas om för att anpassas till: 

Plan 2 – Administrationsplan 

Plan 3 – Mottagningsplan 

Preliminär inflyttning är februari 2027. Projektet omfattar stomren rivning och 

totalt utbyte av tekniska installationer för de berörda våningsplanen. 

Upphandling pågår och preliminär start för produktion är april 2026. 

Februari 
Lokalerna tomställs och arbetet med demontering för återbruk påbörjas. 

Arbetena medför inga störande ljud. 

Mars 
Arbetet med demontering för återbruk fortsätter. 
Arbetena medför inga störande ljud. 

April 
Invändig rivning påbörjas. 
Håltagning i söderfasad för bygghiss utförs. 

Arbetena medför störande ljud. 

Kontakt, projektledning, fastighet, stöd och service 

Naska Abbassi, projektledare, 073-597 74 85, naska.abbassi@vgregion.se 

  

mailto:naska.abbassi@vgregion.se
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Barnkliniken, lågdel C, plan 00-01, ÄTC 

ombyggnad 

Projektnummer 11912 – BK 

Västra Götalandsregionen planerar ett större ombyggnationsprojekt på 

Barnkliniken för Ätstörningscentrum. Lokalerna ska anpassas för dagvård, 

mottagning och slutenvård för Ätstörningscentrum. 

Delprojektet ingår i samma genomförandebeslut som Barn- och 

ungdomspsykiatri, nytt BUP-hus. 

Ombyggnationen omfattar BK:s lågdel (plan 00 och 01) i lågdel C. Utöver 

stomren rivning och byte av tekniska installationer för ÄTC:s nya lokaler 

kommer projektet även omfatta: 

Byte av fasad, 

Byte av fönster, 

Takbyte för Hus C. 

Arbetet med genomförandeplanering och detaljprojektering pågår under 

2026. 

Preliminär start för produktion är april 2027. 

Kontakt, projektledning, fastighet, stöd och service 

Naska Abbassi, projektledare, 073-597 74 85, naska.abbassi@vgregion.se 

Centralkliniken, nytt ställverk  

Projektnummer 11427 – CK 

Entreprenad pågår och beräknas vara klar under Q3/Q4 2026.  

Projektet arbetar med kanalisation och kabeldragning ovan undertak plan 99–

09. Projekt kommer byta ställverk samt installera ny elkraftsinfrastruktur från 

ställverk plan 98 till plan 09 i form av kanalskenor och nya kraftmatningar ut 

till elcentraler i nord och syd på alla plan.  

Detta projekt ingår i det gemensamma nyhetsbrevet för CK som skickas ut 

varje vecka till berörda intressenter. Projektet har inte någon direkt 

omgivningspåverkan på tomten. 

Projektet genomförs för att säkerställa en hög driftsäkerhet för kontinuitet i 

eldistributionen, redundans för att minimera avbrottstiden vid fel samt 

mailto:naska.abbassi@vgregion.se
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underlätta planerade underhållsarbeten utan strömavbrott och därmed 

minimera störningar för verksamheten. 

Arbete pågår på plan 98 samt kanalisation och kabeldragning på våningsplan 

enligt tidplan.  

Kontakt, projektledning, fastighet, stöd och service 

Johan Ekstrand, projektledare, 072-236 33 58, johan.ekstrand@vgregion.se 

Centralkliniken, intensivvård 

och tryckkammare  

Projektnummer 11407 – CK 

Bilder 

Bilden till höger är en prototyp på hur fasaden ska se ut. 

     

Entreprenad pågår och projektet beräknas vara klart i sin helhet under Q2 

2028. Projektet kommer ha en stor omgivningspåverkan på tomten.  

Projektet informerar även via det gemensamma nyhetsbrev för CK som 

skickas ut varje vecka till berörda intressenter. 

Projektet är ett viktigt steg i att bygga ut och modernisera Sahlgrenska 

universitetssjukhuset.  

De nya lokalerna kommer att inrymma en intensivvårdsavdelning och en 

tryckkammaravdelning anpassad till framtida behov. Med nybyggnationen 

kommer Östra sjukhuset öka kapaciteten för kombinerad intensivvård och 

tryckkammarbehandling både på regional och på nationell nivå.  

De nya lokalerna kommer att erbjuda en vårdmiljö som blir en attraktiv 

arbetsplats och ger möjlighet till avancerad forskning. Patienten sätts i fokus 

då transporter minimeras genom att lokalisera behandlingsresurser på samma 

plan och i närheten av varandra. 

  

mailto:johan.ekstrand@vgregion.se
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Omgivningspåverkan 

Nybyggnation  

Utvändigt pågår schaktning, armering och betonggjutningar. Höga ljudnivåer 

kan förekomma från lastning av massor samt borrning och spräckning av 

berg.  

Södra infarten till P1 är avstängd för att säkerställa säker passage för gående.  

Ombyggnation  

Invändigt pågår arbeten med montering av installationer på plan 00. Stomljud 

kan förekomma i byggnaden från borrningen för installationer.  

Aktuellt kommande månader – Nybyggnation  

Februari 

Utvändigt pågår arbeten med schaktning, armering och betonggjutningar. 

Spräckning och schakt av berg utförs. 

Mars 

Utvändigt pågår arbeten med schaktning, armering och betonggjutningar.  

April 

Utvändigt pågår arbeten med armering och betonggjutningar.  

Aktuellt kommande månader – Ombyggnation   

Februari 

Kabeldragning och montering av installationer pågår på plan 00. Målning och 

ytskiktarbeten har också startat. I februari startar fasadrivning av södra fasad 

inkl. fasad burspråk av CK för att förbereda för dockning mellan ny och 

befintlig byggnad. Respektive verksamhet kommer bli kontaktade för 

detaljplanering av dessa arbeten.   

Mars 

Kabeldragning och montering av installationer samt ytskiktarbeten på plan 

00. Dockningsarbeten på södra delen av CK fasad. Dockningsarbeten på 

västra fasaden av CK högdel samt södra delen av CK lågdel startar slutet av 

mars. Respektive verksamhet kommer bli kontaktade för detaljplanering av 

dessa arbeten.      

April 

Kabeldragning och montering av installationer samt ytskikt och montering 

undertak på plan 00. Dockningsarbeten på södra och västra delen av CK 

högdel samt vid södra delen av CK lågdel pågår. Respektive verksamhet 

kommer bli kontaktade för detaljplanering av dessa arbeten.  
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Kontakt, projektledning, fastighet, stöd och service 

Kristoffer Lind, projektledare nybyggnation, 072-208 85 58, 

kristoffer.lind@vgregion.se 

Emma Westerberg, projektledare ombyggnation, 072-201 05 72, 

emma.westerberg@vgregion.se 

Jesper Hertzman, Byggledare, 070-238 58 21, 

jesper.hertzman@karlanders.se 

Entreprenör: Skanska 

Mattias Svanberg, Platschef, 010-448 37 07, mattias.svanberg@skanska.se  

Maskincentralen, takplan  

Projektnummer 11750 – MC 

Grundkonstruktionen med balkar samt TRP är klar. 

För närvarande pågår det arbete med isolering samt papptäckning. 

Ca 40 % av takytan är hanterad. 

Vidare pågår montage av sarg på norra fasaden. 

 

Tidsplanen som föreligger indikerar på ett färdigställande under v.7. 

Projektet kommer förlänga livslängden på taket för MC genom nytt fall, 

komplettering av brunnar och nytt tätskikt. Byggnation av en ny terrass i 

anslutning till matsal för projektkontor/drift sker i samband med projektet.   

Kontakt, projektledning, fastighet, stöd och service 

Lars Carlsson, projektledare, 070-35 30 533, lars.carlsson.2@wsp.com 

Infektionskliniken, nytt ställverk 

Projektnummer 11425 – IK 

Under vecka 49 påbörjades arbete med håltagning. Håltagningen kan komma 

att medföra oljud för byggnadsdel D. Arbetet beräknas pågå till Q4 2026. 

Projektet ska säkerställa en hög driftsäkerhet för kontinuitet i eldistributionen, 

redundans för att minimera avbrottstiden vid fel samt underlätta planerade 

underhållsarbeten utan strömavbrott och därmed minimera störningar för 

verksamheten. 

Kontakt, projektledning, fastighet, stöd och service 

Johan Ekstrand, projektledare, 072-236 33 58, johan.ekstrand@vgregion.se 

mailto:kristoffer.lind@vgregion.se
mailto:emma.westerberg@vgregion.se
mailto:mattias.svanberg@skanska.se
mailto:lars.carlsson.2@wsp.com
mailto:johan.ekstrand@vgregion.se
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Sprinklersystem, etapp 7.4 

Projektnummer 11278 

Entreprenaden som berör (MC, IK, KK, BK, CK) plan 98 och 99 påbörjades 

under november 2025.  

Samordningsmöten med planeringsledare har hållits och kommer att fortsätta 

hållas kontinuerligt under projektet. 

Nyhetsbrev skickas ut varje vecka av projektet till berörda intressenter 

gällande åtgärder med omgivningspåverkan inom framförallt plan 99. 

Projektet omfattar utbyggnad av sprinklerinstallationer i plan 98 och 99, samt 

sprinklermatning upp i schakt och trapphus. I samband med 

sprinklerinstallationer rustas undertak och belysning upp i plan 99. Projektet 

har inte någon direkt omgivningspåverkan på tomten. 

Arbetet pågår just nu på plan 98 MC, KK och BK och kommer fortsätta in i CK 

och därefter i ny sprinklercentral i MC i mars och schakter under april. Plan 99 

berörs framåt sommaren.   

Projektet ska bygga ut sprinklerinfrastrukturen för att förbättra 

brandsäkerheten samt underlätta för framtida påkopplingar på 

sprinklersystemet. 

Kontakt, projektledning, fastighet, stöd och service 

Kristoffer Sideby, projektledare, 076-764 13 16, kristoffer.sideby@ramboll.se 

  

mailto:kristoffer.sideby@ramboll.se
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Borrhålslager 

Projektnummer 11645 

Bilder 

    

Entreprenaden påbörjades i juli 2025 med utvändiga arbeten med borrning i 

parken samt schaktarbeten över parkeringen bakom SH. Borrningen är 

tillfälligt slutförd och borrentreprenadens maskiner har avetablerats. Nu pågår 

dragningar av kollektorslangar som förbinder borrhålen och de 2 st 

samlingskammare som skall förläggas under mark. Markentreprenören har 

växlat upp i takt och schaktar på flera ställen inne i parken, där utmaningar 

finns att hantera alla massor som uppstår. Schaktarbetena innebär att det blir 

mycket materialupplag inne på arbetsområdet. Invändiga arbeten inne i MC 

startade under augusti och projektet i sin helhet kommer att pågå med olika 

intensitet fram till sommaren 2026. Arbetet men nytt epoxigolv pågår inne i 

kylcentralen som nu är reserverad för dessa arbeten. Efter att detta golv är 

klart så fortsätter rörinstallationer till nya kylvärmepumpar. Det kvarstår lyft 

av nya kylmaskiner som skall monteras på taket på byggnad MC. 

Borrhålslagret ska kopplas till det befintliga tomtöverskridande 

värmeåtervinningssystemet och på så sätt möjliggöra värmeåtervinning 

mellan sommar- och vintersäsong för hela fastighetsobjektet, i syfte att 

minska mängden köpt energi. Sammankoppling mellan borrhålslagret och 

värmeåtervinningssystemet medför att samlingsledningar från borrhål 

förläggs i mark och dras igenom befintliga byggnader. Installation av en ny 

energicentral med kylvärmepumpar och kylmedelkylare ingår också i 

entreprenaden. Entreprenaden avser även återställande och upprustning av 

sjukhusparken efter driftsättning av det tekniska systemet.  

Kontakt, projektledning, fastighet, stöd och service 

Mikael Johansson, 070-732 12 56, mikael.s.johansson@vgregion.se 

mailto:mikael.s.johansson@vgregion.se
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Sop- och tvättsugsanläggning  

Projektnummer 11113 

Installation av nytt sop- och tvättsystem görs för att effektivisera och förenkla 

hanteringen av sop- och tvätt för både verksamhet och intern service. 

Entreprenaden är i stort sett klar med huvuddel 2 (CK, IK, KK, BK, Drottning 

Silvias barnsjukhus). Inkoppling av tvättsugssystemet till KK, BK och 

Drottning Silvias barnsjukhus kvarstår och kommer ske under vecka 6-12 

2026. Under arbete kommer tvätt behöva hanteras manuellt i dessa 

byggnader. Avstämningsmöte med SU område 1 och intern service har ägt 

rum för att kunna planera detta på bästa sätt.  

Dragning av sop- och tvättrör i ny kulvert för förlossning och neonatal pågår 

och kommer preliminärt vara klart under första delen av 2026. Montering av 

rör upp i förlossning och neonatal-husets schakter planeras vara klart under 

2026. Montering av sop- och tvättnedkastluckor startar preliminärt under Q1 

2027.  

Tidpunkt för uppstart av arbetet i IVA/HBO är ej inplanerat. Preliminär 

uppstart slutet 2026/början 2027.  

Entreprenaden beräknas vara klar i sin helhet 2027. Nyhetsbrev skickas ut vid 

behov inom projektet till berörda intressenter. Projektet har inte någon direkt 

omgivningspåverkan på tomten. 

Kontakt, projektledning, fastighet, stöd och service 

Robert Thorn, projektledare, 072-245 06 36, robert.thorn@vgregion.se 

Framkomlighet på Östra sjukhuset 

Bilar 

Det finns ingen genomfart på Östra sjukhuset för cykel och bil. 

• Rondvägen är stängd för genomfart för cykel och bil från 2023 och framåt. 

• Vuxenakuten nås enbart från Diagnosvägen 

• Ambulans kör in till vuxenakuten via Remissvägen, men ut via 

Diagnosvägen. 

• BUP-akuten nås via Smörslottsgatan 3. 

• Övriga akutmottagningar (förlossning, psykiatri och infektion) nås via 

Vitaminvägen. 

• Behandlingsvägen förbi Drottning Silvias barnsjukhus är enkelriktad och 

passage är enbart möjlig från väster. 
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• Utfart från Remissvägen, Journalvägen och Behandlingsvägen enbart via 

Remissvägen. 

• Diagnosvägen nås enbart via norra infarten. 

 

Framkomlighet gång och cykel 

På grund av arbetsområden, trånga passager samt bygg- och ambulanstrafik 

finns det ingen genomfart för cykel på Östra sjukhuset. 

sjukhusområdet. Cyklister hänvisas runt sjukhusområdet. 

Cykelparkering inom tomten för personal och besökare finns kvar. 

Parkering 

Parkeringssituationen på området är mycket begränsad. Välj om möjligt 

alternativa färdsätt till Östra sjukhuset. 

Mer information om framkomlighet finns på webbplatsen fastighet.vgregion.se 

eller via länken Framkomlighet och byggområden - VGR fastigheter 

https://fastighet.vgregion.se/sjukhus/ostra-sjukhuset/projekt/framkomlighet-pa-ostra-sjukhuset/

