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Leveransbeskrivning

Galler for: Vastra Gotalandsregionen, Intern service, Fastighet stod och service Giltig fran: 2026-03-16
Innehallsansvar: Malin Ulander, (malul), Assistent Giltig till:  2028-03-12

Granskad av: Patrik Gidmo, (patgil), Processledare

Godkand av: Erik Hallberg, (erihal), Regionomradeschef

Leveransbeskrivning for
slutstadning av vardplats i
enkelrum pa vardavdelning

Syfte

Slutstadning av vardplats ska utforas pa sadant satt att:
e smittspridning i virden minskas och riskerna for vardrelaterade
infektioner hos patient och personal forebyggs
e det alltid ar synligt rent efter avslutat arbete

e renheten bibehélles pa en konstant och faststilld niva

Ansvar

Ansvar foljer linjeorganisationen, delegeringsordningen,

vidaredelegeringen eller arbetsfordelningen.

Avgransning
Ansvarig vardenhetschef eller motsvarande ansvarar for att
lokalvardspersonal informeras om speciella forhéllanden rader avseende

till exempel rum som inte ska stidas eller om speciella rutiner galler.

Omfattning
Samtliga verksamheter inom Vastra Gotalandsregionen dar Intern service
utfor slutstadning av vardplats i enkelrum pa vardavdelning omfattas av

denna leveransbeskrivning.
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Utférande
Vardplats

e Det ska alltid stddas fran rent till smutsigt.

e For att uppna ett fullgott stadresultat ar den mekaniska
bearbetningen avgorande.

e Punktdesinfektion av kroppsvatskor/biologiskt material ska vara

utford innan slutstadning av vardplats paborjas.

Slutstddning av vardplats i enkelrum
Rengor samtliga ytor med engangsdukar fuktade i en brukslosning av

vatten och aktuellt upphandlat allrengoringsmedel.

Desinfektera ytor med hog smittorisk med alkoholbaserat
ytdesinfektionsmedel med tensid. I vissa situationer anviands Virkon eller

motsvarande, virdverksamheten informerar.

Rengoring
Avtorka samtliga ytor med rena, fuktade engangsdukar. Byt ofta till ny, ren
duk.

Sang

=

Sanglampa inklusive arm

Davert inklusive arm

Larmknappar, manoverdosor, fjarrkontroller
Sanggavlar

Grindar

Madrass, ovansida, kanter och undersida

Sangbotten

® N oG s N

Underrede sang, ned till hjulen

Sangbord
Ovansidor bordsskivor

1. Undersidor bordsskivor
2. Signalknappar
3. Lador, invandigt och utvandigt
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4. Stomme
5. Avlastningsskiva
6. Hjul

Ovrigt
e Manoverpanel

e Vikskirm

e Droppstillning utan medicinsk apparatur

Garderob

1. Samtliga ytor utvandigt (ej ovanpa)
a. Dorrhandtag, runt dorrhandtaget, dorrkarmar
b. Hela utsidan dorr

2. Samtliga ytor invandigt

Patientbunden stol

1. Armstod

2. Framsida och baksida ryggstod
3. Sittytan
4

. Underrede
Besoksgrupp stolar
1. Armstod

2. Framsida och baksida ryggstod
3. Sittytan
4. Underrede

Besoksgrupp bord

1. Ovansida bordsskiva
2. Undersida bordsskiva

3. Underrede

Desinfektion

Desinfektera kritiska ytor med engangsdukar och alkoholbaserat

ytdesinfektionsmedel med tensid. I vissa situationer anvands Virkon eller

motsvarande, virdverksamheten informerar.

Rubrik: Slutstadning av vardplats enkelrum - Leveransbeskrivning

Dokument-ID: SFSS12798-583748212-32

Version: 1.0

3(6)



OBS! Nersparad/Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Sang

=

Tagytor sanglampa

Davert

Larmknappar, manoverdosor, fjarrkontroller
Overliggare singgavlar

Grindar

A L A

Madrass, ovansida, kanter

Sangbord

1. Ovansidor bordsskivor
2. Undersidor bordsskivor
3. Signalknappar
4. Handtaglador

Ovrigt
e Handtag vikskiarm

e Kritiska ytor pa droppstallning utan medicinsk apparatur

Garderob

e Dorrhandtag, runt dorrhandtaget, dorrkarmar

Patientbunden stol

1. Armstod
2. Framsida ryggstod
3. Sittytan

Besoksgrupp stolar

1. Armstod
2. Framsida ryggstod
3. Sittytan

Besoksgrupp bord

1. Ovansida bordsskiva

2. Undersida bordsskiva
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Desinfektion hygienutrymme enkelrum

Dorr

1. Dorrhandtag, 1asvred, ytan runt dorrhandtaget
2. Handledare
3. Dorrkarm och dorrpost

4. Strombrytare, larm och andra "knappar”

Handfat

=

Under haéllare for handdukspapper

Pumphandtag pa héllare for handtval och handdesinfektion
Avstallningsyta vid handfatet

Kran

Kanten pa handfatet

I handfatet

SAN L S

Dusch

1. Handtag duschmunstycke

2. Handtag vattenblandare

3. Hallare tval, handdesinfektion
4. Handledare

Toalettstol

1. Hallarna for toalettpapper och sanitetspasar.
Armstod, 6ver- och undersida.

Larm

Ovansida toalett, inklusive spolknappen.

Sitslocket och toalettsitsen pa bada sidor.

A L

Vid synlig smuts, rengor toaletten invandigt med toalettborste.
Spola.
7. Undersidan av toalettstolen. Slang duken.

8. Ta av handskarna, desinfektera hianderna.
Avfallspase

e Tom
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