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Rutin for kontroll av
legionellaforekomst i
tappvatten -
Fastighetsagarens ansvar

Allmant

Legionellabakterier kan orsaka lunginflammation ("legionarssjuka”) som i
vissa fall kan fa ett allvarligt forlopp. Framfor allt riskerar personer med
nedsatt immunforsvar att insjukna. Bakterien finns normalt i vanligt
vatten och forokar sig i vattentemperaturer mellan 20°C och 45°C. Vid
temperaturer 6ver 50°C dor bakterien inom nagra timmar och vid 6ver
60°C dor den inom nagra minuter. Smittspridning sker genom inandning
av kontaminerat vatten i aerosolform (“vattendimma”) vilket kan uppsta i
tappvattensystem, till exempel i duschar, handfat, bubbelpooler, kyltorn,

och i vissa typer av befuktningsanldggningar.

Syfte
Denna overgripande rutin riktar sig till Vastfastigheter drift och ar
framtagen for att forhindra tillvaxt och smittspridning av legionella via

tappvarmvattensystem.

Férandringar sedan foregaende version

Denna rutin ar ny, men bygger pa en tidigare rutin som funnits i CANEA.

Rubrik: Kontroll av legionellaforekomst i tappvatten, fastighetsdagarens ansvar ... Ya VASTRA
Dokument-ID: SFSS12798-1768321571-37 V GOTALAN DSREGIONEN

Version: 2.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Ansvar
Vastfastigheter drift.

Férebyggande atgarder

Fastighetsdagarens ansvar
e Att temperaturen for varmvatten 6verstiger 60°C i varmvattenberedare

och 50°C vid tappstille efter 1 minuts spolning.
e Att temperaturen for kallvatten i normalfallet understiger 24°C.
e Att onodiga tappstillen som séllan eller aldrig anvands tas bort.
- Vastfastigheter drift kontrollerar onodiga tappstallen i ej uthyrda
lokaler.
- T uthyrda lokaler ansvarar verksamheten for kontroll av onodiga
tappstillen och bestéllning av borttagning.
e Att nya tappstillen inte installeras om inte verksamheten kan visa att
det foreligger ett otvetydigt behov.
e Att outnyttjade avstick ej ska finnas jimfor. Siker Vatten AB ()

e Att genomspolning gors med varmt respektive kallt vatten pa

avdelning/enhet som inte anviands pa grund av ombyggnation.

e Att provtagningsprogram foljs.

Provtagning

Lampliga platser for provtagningar bestams av respektive driftchef och vid
behov i samrad med teknisk forvaltare och eventuellt virdhygien. For varje
enskilt sjukhus upprattas separat digitalt dokument av driftchef. I
dokumentet ska provtagningsplatser framga med byggnad/verksamhet,
plan, rum och tappstalle. Dessutom ska vattentemperatur, tid, datum och
VGR-id samt resultatet av provtagningen foras in i samband med

provtagning.

Omfattning
Provtagning ska utforas minst 1 gang per ar och varmvattensystem i

vardbyggnader och innefatta:

e Vattenprov samt kontroll av VVC-temperatur vid varmevaxlare.
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e Vattenprov samt kontroll av varmvattentemperatur pa minst ett

tappstille per byggnad/huskropp och varmvattensystem

Utforande
Bestill och invanta flaskor fran laboratoriet. Om méanga prover ska tas sa
bestill i god tid och planera ihop med laboratoriet sa att de har mojlighet

att ta emot och analysera proverna.

e Spola 1—2 minuter eller tills jaAmn temperatur natts och mat
temperaturen.

e Fyll och forslut flaskan med provvattnet, skolj den ej da flaskan ar
preparerad med kemikalier.

e Provtagningsstille, byggnad, plan, rum, typ av tappstalle till
exempel tvattstill samt temperatur, tid, datum och VGR-id
antecknas pa sarskild remiss.

e Ta kopia av remissen och lamna till driftchef.

e Lamna provet och remissen till laboratoriet for analys.

e Om lag temperatur konstateras ska driftchef meddelas och atgarder
vidtas.

e For in resultat och eventuell kommentar i den digitala

dokumentationen.

Dokumentation
Exempel pa digital dokumentation

Byggnad/verksamhet | Plan | Rum | Tappstille | Temperatur(*C) | Tid | Datum | VGR-id Resultat Kommentar/
atgard
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Gransvarden och atgarder

Vid varden over 100 cfu/1 Liter

Vattentemperatur kontrolleras.

Tekniska delar och funktion kontrolleras.

Kranar och duschar pa berord avdelning genomspolas med kallt
respektive varmt vatten, om mojligt med ytterligare forhojd
temperatur.

Nytt utokat prov tas efter genomforda atgarder.

Kontakta Vardhygien och aktuell verksamhet for méte inom tva

arbetsdagar

Vid varden over 1000 cfu/1 Liter

Vattentemperatur kontrolleras.

Tekniska delar och funktion kontrolleras.

Kranar och duschar pa berord avdelning genomspolas med kallt
respektive varmt vatten, om mojligt med ytterligare forhojd
temperatur.

Nytt utokat prov tas efter genomforda atgarder.

Kontakta Vardhygien och aktuell verksamhet for mote inom tva
arbetsdagar

Vattentemperatur kontrolleras under en langre tid.

Féljande information &nskar Vardhygien vid
kontakt:

1. Varfor ir provet taget?
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2. Information relaterat till provsvar (samtliga prov tagna vid
samma tillfalle redovisas)
- Datum och antal CFU/1 Liter
- Provlokal
- Hur manga prover ar tagna fran det aktuella systemet, var?
- Hur manga prover ar positiva fran det aktuella systemet?
- Avvikelser i kontroller i anslutning till provtagning?

- Resultat av tidigare provtagning? Datum?

Samarbete
Driftchefer kan med fordel bjuda in Vardhygien till méte en gang per ar for
avstamning och erfarenhetsutbyten. Pa dessa moten kan exempelvis

foljande punkter behandlas:
e Forslag till 1ampliga platser for provtagning.
e Hur och vilken information Vardhygien behover vid eventuellt stod

vid forhojda varden.

e Hur kommunikationskedjorna ska se ut vid forhojda varden.

Relaterade dokument

Vardverksamhetens ansvar - lank
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