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Rutin for arbete med avlopp

Syfte

Syftet med rutinen ar att frimja en god och sidker arbetsmiljo samt skapa
tydlighet och ett gemensamt arbetssitt vid arbete med avlopp. Rutinen
forutsatter att personer som utfor arbeten med avlopp genom sitt uppdrag
for Fastighet, stod och service, har ratt kunskap och ratt anpassad

utrustning enligt de arbetsmoment som foljer vid arbete med avlopp.

Ansvar
Rutinen giller for all driftspersonal pa Fastighet, stod och service, som

utfor arbeten med avlopp.

Férandring sedan féregaende version

Granskad utan andring med forlangt giltighetsdatum.

Grundlaggande forutsattningar
Pa driftenheten ska det finnas godkand utrustning, skyddsklader och
verktyg som behovs for de forekommande arbeten med avlopp som kan

uppsta, bade planerade och akuta.

Bakgrund
Avloppsvatten och slam innehaller mikroorganismer som kan framkalla

inflammation eller infektion.
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Utbildning

Drifttekniker ska ha relevant utbildning med sig in i anstillning, fran
gymnasium och -/ eller yrkeshogskola som bedoms tillracklig for att utfora
arbeten med avlopp. Detta dokumenteras i Kompetenskartan. Saknar
drifttekniker utbildning, exempelvis vid beredskapsarbete, ska
driftteknikern utbildas internt inom de arbetsmoment som kan

forekomma, aven detta ska dokumenteras i Kompetenskartan.

Att forbereda infor arbetet med avlopp

Innan arbetet startar ska en enklare riskbedomning genomforas
(exempelvis vilka verktyg som ska anvandas och hur arbetet ska utforas,
detta maste inte dokumenteras) Det ar drifttekniker som ska utfora arbetet
som ansvarar for detta. Bruksanvisning for den personliga
skyddsutrustningen ska lasas vid behov. Tid for detta ska tas med i
planeringen. Tank pa att anpassa skyddsutrustningen efter behov. Nedan

foljer exempel pa skyddsutrustning.

- Korttidsoverall, som skyddar mot stank alternativt regnklader.
- Vattenbestindiga handskar.
- Stovlar, ofta kommer det ut vatten pa golvet som kan bli halt. Darfor ar
det viktigt att stovlar och skor har en bra sula som ar halksiker.
- Visir som skyddar ansiktet. Om det behovs, kan visir med tillbehor som
skyddar hals och har anvandas.
1. Om det sprids damm eller vitskedimma vid spolning, kan visiret
kombineras med andningsskydd genom att visiret kopplas till
baltesburen filterenhet. Filter av Typ P3 skyddar effektivt mot

aerosoler.

Vid arbete i pumpstation, ta med vatten, tval och desinfektionslosning, om

det inte finns i pumpstationen.

Att tanka pa under arbetet med avlopp.
Iaktta forsiktighet vid arbete. Kontrollera skyddsutrustningen lopande och

anvand utrustningen pa ratt satt. Utfor endast det arbete som det har
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planerats for. For att minska risken for sjukdom och smitta, finns det flera

rutiner som alltid méaste fungera:

- Vistas inte langre 4n nodvandigt pa platser dar det forekommer
avloppsvatten, slam eller dimma och damm frén avloppsvatten eller
slam.

- Tvatta handerna helst om mojligt direkt efter varje arbetsmoment med

tval och vatten. Skolj med desinfektionslosning.

Att gora efter arbetet med avlopp.

Drifttekniker stadar i ordning efter sig innan ytan lamnas dar arbetet har
utforts. Vid behov av extra sanering kontaktas Internservice (lokalvarden).
Drifttekniker utfor forsta insats, men vid extra kansliga miljoer alternativt
vid valdigt nersmutsat sa ska stad och rengoring utforas av utbildade

lokalvardare.

For att minska risken for sjukdom och smitta, finns det flera rutiner som

alltid maste fungera:

- Tvatta alltid handerna innan du tar i nagot som sedan ska stoppas i
munnen, till exempel mat, snacks eller eventuella tobaksprodukter.
2. Byt arbetsklader med mer som blivit fororenat. Duscha vid behov sa

snart det ar mojligt.

3. Forvara privata klader och arbetsklader i olika kladskéap.

- Rengor skyddsklader, inklusive stovlar och handskar i sarskilt utrymme
(inte pa samma stélle dar man tvattar handerna).

- Tvatta arbetsklader separat (blanda inte med privata klader).

- Byt vid behov till rena arbetsklader fore maltid eller fika.

Nar man tvattar handerna ofta, finns det risk att hianderna torkar ut. Man
kan fa torr hud och till och med sjalvsprickor och eksem. Darfor ar det bra

att smorja in hinderna med en fet kram, efter tvitt.

Drifttekniker ska i samrad med sin chef anmala eventuella tillbud eller

olyckor.
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Drifttekniker ska kontrollera skyddsutrustningen efter anviandning.
Eventuella skador/brister pa utrustningen ska atgardas eller utrustningen

kasseras, detta gor drifttekniker i samrad med chef.
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