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Allmant om sjukresa

Regelverket har sin grund i lag (1991:419) om resekostnadsersittning vid sjukresor. I lagen
framgar att resekostnadserséttning ska berdknas enligt de grunder som
sjukvardshuvudmannen bestimmer samt att ersdttning kan betalas ut efter prévning av
sjukvardshuvudmannen. Det &r regionfullméktige som beslutar om egenavgifter och
ersittningar. Regelverket finns samlat i denna sjukresehandbok som é&r beslutad med stod
av delegering av hélso- och sjukvardsstyrelsen (HS 2018 - 00019).

Regelverket bygger pa att sjukresor ska ske miljovéanligt, trafiksékert och
kostnadseffektivt. I forsta hand ska sjukresa ske med kollektivtrafik. Det &r patientens
ansvar att ta sig till hilso- och sjukvarden.

Regelverket ér ett stod for handlaggningen av enskilda ersittningsédrenden. Ansékan om
resekostnadsersittning 1dmnas till Sjukresor 1 Viastra Gotalandsregionen som provar om
resekostnadsersittning kan betalas ut enligt gdllande regelverk.

I vissa fall kan en patient behdva dka sjukresetaxi till hilso- och sjukvarden. For detta
krévs ett tillstdnd frén en vardgivare som har bedomt att patienten pd grund av sitt
hélsotillstdnd behover dka sjukresetaxi eller ett kommunalt fardtjénsttillstdnd. Visttrafik
AB har upphandlat taxibolag samt Kund- och resetjénst for att sjukresor med sjukresetaxi
ska vara s kostnadseffektivt och miljovénligt som mgjligt. Sjukresetaxi ska déarfor bokas
via Kund- och resetjénst.

En sjukresa ersitts fran en patients folkbokforingsadress eller frdn den plats dér ett akut
virdbehov uppstér till en offentligt finansierad vérdgivare.

Resekostnadserséttning betalas ut for resor som har gjorts under innevarande &r och ett ar
tillbaka 1 tiden. Belopp som understiger 50 kronor utbetalas inte. Resekostnadsersittning
betalas ut till patienten. Till personer under 18 &r betalas resekostnadserséttningen ut till
den vardnadshavare som begér ersittningen. For utbetalning till annan person @n patienten
kravs fullmakt.

Resekostnadsersittning provas enligt 3 § lag om resekostnadsersittning vid sjukresor
utifran det regelverk som Vistra Gotalandsregionen beslutat om. Patienten har ingen
laglig ratt att overklaga sitt beslut eftersom beslutet om resekostnadserséttning &r ett sa
kallat verkstillighetsbeslut. Patienten har @nda rétt till omprévning av den tolkning som
gjorts av regelverket nér beslut tagits. Ansdkan om omprovning ska ske skriftligt till
Sjukresor Vistra Gotalandsregionen.

Patienter som har ratt till resekostnadsersattning

e Personer som ér forsdkrade for boséttningsbaserade formaner enligt 4 och 5 kap.
socialforsdkringsbalken och dr bosatta 1 Véstra Gotaland.

e Personer som omfattas av internationell 6verenskommelse om social trygghet
som innefattar atagande for Sverige att sta for resekostnader, t.ex. Nordiska
konventionen, Grinssjukvardsforordningen och EU-medborgare som uppvisar
giltigt EU-kort.



e Asylsokande och personer som vistas i Sverige utan nddvéndiga tillstand.



Begrepp

Definitioner

Anslutningsresa

Barn och ungdomar

Besoksresa
Egenavgift

Egen bil

Folkbokforingsadress

Flyg

Foljeslagare

Forgéivesresa

Hemlandsting

Hogkostnadsskydd

Kollektivtrafik

Korttidsboende, -
plats

Medresenir

Ny medicinsk
bedomning

Resa till och fran narmaste héllplats/resecentrum for vidare resa
med kollektivtrafik.

Barn och ungdomar till och med 19 ar. Frdn och med dagen da
en patient fyller 20 &r radknas man som vuxen enligt regelverket i
denna handbok.

Resa som r6r besok hos sjukt barn inskrivet pa sjukhus.
Den del av resekostnaden som patienten sjélv star for.
Nir sjukresa foretas med privat bil, egen eller annans.

Den adress som patienten har i folkbokforingsregistret vid
tidpunkten for vardtillfallet.

Resa med reguljarflyg. Betraktas inte som kollektivtrafik i detta
regelverk.

Person som utan att sjilv fa vard foljer med nér patientens alder
eller hélsotillstdnd motiverar detta. En foljeslagare ska ha fyllt
16 &r.

Niér en vardgivare avbokar eller dndrar en tid for besdk och
patienten har betalat for till exempel tigbiljetter ska vardgivaren
ersitta patienten. Betraktas inte som sjukresa.

Det landsting/region dér patienten vid vardtillféllets inledning &r
folkbokford.

I Vistra Gotalandsregionen finns ett regionalt
hogkostnadsskydd. Det innebér att en patient maximalt ska
betala 2 000 kronor i egenavgifter under en 12-manadersperiod.
Hogkostnadsskyddsperioden péborjas vid forsta resan och géller
12 ménader framét i tiden.

Resa med buss, sparvagn, tig eller bat.

Boende utanfor det egna boendet avsedd for tillféllig vard och
omsorg.

En person som foljer med patienten som séllskap.
Om en patient har en livshotande eller sdrskilt allvarlig sjukdom

kan patienten fa en ny medicinsk beddmning inom eller utom
hemlandstinget.



Begrepp Definitioner
Overenskommelse mellan patient och hilso- och

Permission sjukvardspersonal om att patienten lamnar vardenheten for viss
tid under vérdtillfallet.

Permissionsresa Resa 1 samband med permission. Betraktas inte som en sjukresa.
En sjukresa ér en resa fran patientens folkbokforingsadress eller

Sjukresa fran en plats dir ett akut vardbehov uppstér till en offentligt
finansierad vardgivare.

. . Taxi som &r upphandlad for sjukresor som dndamal. Sjukresetaxi
Sjukresetaxi

Specialistvardsremiss

Tillstdnd/intyg
sjukresetaxi —
vardgivare

Tillstand/intyg
sjukresetaxi -
fardtjansttillstdnd

Vardgivare

Overflyttningsresa

ska bestéllas av Kund- och resetjanst.

Anvinds vid remittering till specialistvard som inte finns inom
den egna verksamheten eller for ny medicinsk beddmning.

Tillstand i form av ett intyg fran en vardgivare som har bedomt
att patienten pa grund av sitt hélsotillstdnd behover dka
sjukresetaxi.

Kommunalt fardtjansttillstand ger rétt till resa med sjukresetaxi.
Tillstdnd/intyg for sjukresetaxi behdvs inte om fardtjénsttillstdnd
finns.

Offentligt finansierade vardgivare inom och utom Véstra
Gotaland inklusive vardgivare med avtal, vardgivare enligt lag
(1993:1651) om lakarvardsersattning och vardgivare enligt lag
(1993:1652) om erséttning for fysioterapi.

Overflyttning av patient inom den slutna varden, oavsett om
resorna sker inom eller utom Vistra Gotaland. Betraktas inte
som en sjukresa.
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Resor som ger ratt till ersattning

Enligt lag (1991:419) om resekostnadserséttning kan resor ersittas till och frén offentligt
finansierad hélso- och sjukvard. Till dessa riknas Vistra Gotalandsregionens egna
forvaltningar, vardgivare med avtal, vdrdgivare enligt lag (1993:1651) om
lakarvardsersdttning och vardgivare enligt lag (1993:1652) om ersittning for fysioterapi.

Regelverket giller inom Vistra Gotalandsregionen och omfattar de som dr folkbokforda i
Vistra Gotaland. I vissa fall kan resekostnadsersittning ldmnas nir vard givits i annat
landsting.

En sjukresa ersiitts till och fran en patients folkbokforingsadress eller frén en plats dér ett
akut virdbehov uppstér till en offentligt finansierad vardgivare.

Foljande resor kan ge ratt till resekostnadsersattning

Vard och behandling som ger rétt till resekostnadsersattning utifran lag
(1991:419) om resekostnadsersattning:

e Besok som ror vard och behandling i den 6ppna hélso- och sjukvarden.

¢ In- och utskrivning i den slutna hilso- och sjukvarden.

e Besok som ror utprovning och anpassning av hjdlpmedel.

e Tandvard som avses 1 lagen (2008:145) om statligt tandvardsstod.

e Besok som ror radgivning i fodelsekontrollerande verksamhet.

e Besok efter specialistvardsremiss for att fi vard inom vardgarantins tidsgrinser, fa
tillgang till kompetens hos annan vardgivare eller fa en ny medicinsk beddmning
inom eller utom Véstra Gétaland.

Vard och behandling som ger rétt till resekostnadserséattning utifran regionala
beslut:

Resor till besok 1 Oppen vard med anledning av barns sjukdom.

Resor till besok hos sjukt barn som vardas pé sjukhus.

Foljeslagares kostnader i samband med sjukresor.

Resor till besok avseende information om forestaende operation/behandling.

Vid organdonation nér mottagaren &r folkbokford i Véstra Gotaland. Donatorn

kan vara folkbokford i annat landsting eller utomlands.

Gistdialys utanfor Vistra Gotaland till ndrmaste vardgivare.

e Resor till besdk enligt samverkansavtal med Region Halland och Region
Virmland.

e Resor till och fran rehabiliteringsvistelse inom landet som beslutats av

Remitteringssekretariatet.

e Resor till och fran flygplats/motsvarande vid rehabiliteringsvistelse utomlands som
beslutats av Remitteringssekretariatet.

e Resor till behandling utanfor vardinrittning tillsammans med hélso- och
sjukvardspersonal. Véardgivaren méste styrka att behandling sker pa annan plats.
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Insatser som innehéller betydande inslag av utbildning och traning vilket utgdr ett
led i behandlingen och som ingér i vardgivarens hilso- och sjukvardsansvar.
Resa vid akut hinvisning fran virdgivare till en annan vardgivare. Till exempel
fran vardcentral till akutmottagning och nir akutmottagning hinvisar till annan
akutmottagning.

Niér virdnadshavare eller annan anhorig utgor ett led i behandlingen av sjukt barn
kan resekostnadsersittning utbetalas. Detta géller d&ven nér virdnadshavare eller
annan anhdrig deltar 1 utbildning som ror barnets sjukdom och behandling.
Overnattning i samband med sjukresor.

Resa till eller fran annan adress an folkbokforingsadress

En sjukresa kan ersittas nir det dr olampligt att en patient pa grund av medicinska skal
atervénder till sin bostad.

Om patienten blir placerad pa korttidsboende inom Vistra Gotaland ersétts resan
frdn vardgivaren dven om resan blir ldngre an resan till folkbokféringsadressen.
Detta géller ocksa nér patienten som tillfélligt &r placerad pa ett korttidsboende ska
aka pa ett planerat besdk till hilso- och sjukvérden.

Om en patient ska vistas hos anhorig inom Véstra Gotaland istéllet for att atervanda
till sin folkbokforingsadress kan resan i dessa fall ersitts fran vardgivaren d&ven om
resan blir ldngre dn resan till folkbokforingsadressen. Véardgivaren méste styrka att
medicinska behov foreligger for vistelse hos anhorig.

Niér en patient placeras pa korttidsboende eller vistas hos anhorig utanfor Vistra
Gotaland kan resan erséttas motsvarande mellan virdgivare och patientens
folkbokforingsadress.

Resa mellan arbetsplats/skola och vardgivare godkdnns nér resan ar lika lang eller kortare
som mellan folkbokforingsadressen och vardgivaren.

Dialysvard
Dialysvard betraktas som akut sjukvard. Detta innebér att en dialyspatient kan byta

vistelseort inom Vistra Gotaland och samtidigt ha ratt till resekostnadserséttning till valfri
vérdgivare inom linet som kan ge dialysbehandlingen.

Patienter som har hemdialys och som byter vistelseort inom Vistra Gotaland, till exempel
ndr de vistas 1 sin sommarbostad, har ritt till resekostnadsersittning. I dessa fall betraktas
bostaden (folkbokforingsadressen) som vardinréttning. Reseerséttning kan utbetalas vid
resa mellan sommarbostaden och vardinrédttningen 1 hemmet.
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Resor som inte ger ratt till ersattning

e Resor till helprivata vardgivare, det vill sdga virdgivare som saknar avtal med ett
landsting.

e Nir remiss/betalningsforbindelse kridvs och virden har givits utan att den har blivit
beviljad. Det géller bade 6ppen och sluten vard.

e Nir en patient sjilv véljer att f4 vard utanfor Vistra Gotaland undantaget Region
Halland och viss véard i Region Véarmland enligt gdllande samverkansavtal.

e Hemresa efter akut vard utanfor Viastra Gotaland.

e Permissionsresa pa patientens begaran.

e Om patienten avbokar eller dndrar tid for besdk och har haft utligg for resa sd utgér
ingen erséttning. Det géller dven vid sjukdom.

e [ samband med reparation av hjdlpmedel samt transport av enbart hjdlpmedel.

e Besok avseende hilsovard till exempel vaccinationer, hidlsokontroller och intyg.

e Till barnavérdscentral (BVC) eller modravéardscentral (MVC).

e Resor till och frén utlandet eller inom annat land.

e For egentraning.

o Till optiker.

e Perukutprovning.

e Transport av avliden.

Nar annan myndighet ansvarar for resa till och fran halso-
och sjukvarden

e Resor till sjukvirdande behandling som ges med stdd av bestimmelserna om den
kommunala hélso- och sjukvérden i hélso- och sjukvérdslagen (2017:30).

e For patienter som far vard enligt smittskyddslagen (2004:168). Ansprak pa
reseersattning stills till Forsdkringskassan.

e Personer som studerar/tjanstgor enligt lagen (1994:1809) om totalforsvarsplikt.

e Personer som ér hdktade, anhallna eller intagna pa kriminalvardsanstalt ansvarar
kriminalvérden f0r.

Resor som vardgivaren har kostnadsansvar for

e Permissionsresor.
e Overflyttningsresor.
e Forgivesresor.

Niér permissions- och dverflyttningsresor sker pd vdrdgivarens initiativ bokas
permissionsresan via Kund- och resetjanst. Kostnadsstélle/ansvarsnummer ska uppges.
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Forgavesresa
Vardgivaren ska ersitta patienten nir de avbokar eller dndrar en tid for besok och patienten

har betalat for till exempel tagbiljetter. Patienten ska ersittas for hela beloppet om
biljetterna ar betalda och inte gér att avboka, &ven om ndgon resa dnnu inte har paborjats.

Patienten ska inte betala egenavgift.
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Fardsatt och egenavgifter

Det dr patientens ansvar att ta sig till och fran hélso- och sjukvarden. I férsta hand ska
kollektivtrafik anvéndas. Till kollektivtrafik riknas buss, sparvagn, tdg eller bat. Resa med
sjukresetaxi kan beviljas om vardgivare utfardat tillstdnd 1 form av intyg om att medicinska
skél finns som kraver resa med sjukresetaxi eller om patienten har ett kommunalt
fardtjénsttillstdnd.

For att fa resekostnadserséttning for sjukresa ska patienten ansoka pa sérskild blankett. Till
ansOkan ska bifogas kvitto pa besok inom varden. Detta kan styrkas genom kvitto pad betald
patientavgift, nollkvitto eller intyg om att slutenvard dgt rum. Eventuella fardbiljetter ska
ocksa bifogas. Om resekostnaden for kollektivtrafik inte kan styrkas med biljett ersitts
resan motsvarande kontoladdning 1 de fall man kan fa fram prisuppgift.

Egenavgifter

Vid resa med kollektivtrafiken bokar och betalar patienten sjdlv sina biljetter. Egenavgiften
ar den del av resekostnaden som patienten sjdlv far std for. Resterande del av
resekostnaden kan erséttas. Egenavgift tas ut per enkelresa.

Vid resa med sjukresetaxi betalar patienten endast egenavgift for resan nar den dr bestilld
hos Visttrafiks Kund- och resetjinst.

Nar flera fardsétt anviands tas endast en egenavgift ut. Det dr den ldgsta egenavgiften som
ska tas ut.

Barn och ungdomar till och med 19 ir betalar ingen egenavgift vid sjukresa.

Egenavgift per Ovrigt

Fardsatt enkelresa

Kollektivtrafik med buss, tag, 36 kr Avgiftsfri anslutningsresa
sparvagn, bat

Egen bil 125 kr Milersattning 25 kr/mil
Flyg 200 kr Avsiftsfri anslutningsresa
. . . Intyg fran vardgivare/
Sjuk taxi, Ifordon, T .
JuKresetaxi, speciaiordon 125 kr fardtjansttillstand kravs.

liggande transporter
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Hur beraknas resekostnadsersattningen?

Vid resa med kollektivtrafik sdsom sparvagn, buss eller bat ska resekostnadsersittning
betalas ut enligt géllande biljettpris. Resa med tig och flyg ska i forsta hand ske med
billigaste alternativ.

Resekostnadserséttning for en periodbiljett kan betalas ut om kortet inhandlats enbart i
syfte att resa till och fran hélso- och sjukvarden. Avdrag for egenavgift ska endast goras
for forsta och sista resan. Den totala resekostnadserséttningen for en periodbiljett far inte
Overstiga vad patienten sammanlagt hade fatt i resekostnadserséttning per resa for
biljetter eller kontoladdning.

Resekostnadsersittning for sjukresa med reguljarflyg kan ersittas ndr avstandet overstiger
50 mil mellan bostaden och vérdgivaren.

Exempel kollektivtrafik:
Patientens bussbiljett kostar 115 kronor enkel védg. Patientens totala biljettkostnad &r 230
kronor.

Egenavgiften for sjukresa med kollektivtrafik &r 36 kronor enkel vég. Patienten betalar
sammanlagt 72 kronor i egenavgifter for att besoka hélso- och sjukvarden.

Resekostnadsersittning pa 158 kronor ska betalas ut till patienten.

Exempel egen bil:

Patientens fardvig fran folkbokforingsadressen till vardgivaren dr 10 mil (milerséttning 25
kr/mil = 250 kronor) Egenavgiften enkel vdg ar 125 kronor. Efter avdragen egenavgift blir
resekostnadserséttningen 125 kronor enkel vig.

Resekostnadsersattning tur och retur ska betalas ut pa 250 kronor.

I och med att egenavgiften dr 125 kronor méiste resan overstiga 5 mil enkel vig for att
resekostnadserséttning ska kunna betalas ut. Parkeringsavgift och trangselskatt ersitts inte.

Egenavgifter for asylsokande och personer som vistas utan
nddvandiga tillstand

Asylsdkande och personer som vistas utan nddvindiga tillstand till och med 19 &r betalar
ingen egenavgift for sjukresa.

Asylsokande och personer som vistas utan nddvéandiga tillstand och som fyllt 20 ar betalar
en egenavgift pa 36 kronor for sjukresa med kollektivtrafik. For 6vriga fardsatt ar
egenavgiften begrinsad till maximalt 40 kronor. Detta regleras i férordning om
vardavgifter mm. for vissa utlanningar (1994:362) och i férordning om vardavgifter m.m.
for utlanningar som vistas 1 Sverige utan nédvandiga tillstand (2013:412).
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Tillstand for att fa resa med sjukresetaxi

Tillstand fran vardgivare eller fardtjansttillstand

For att fa dka sjukresetaxi, specialfordon eller liggande transport kravs ett tillstand. Det ar
patientens aktuella medicinska hélsotillstind som avgdr om patienten kan dka med
kollektivtrafik, eller inte. Detta géller 4ven vid resa pa grund av akut vardbehov. Intyget
ska utfardas av legitimerad hélso- och sjukvardspersonal som triffat patienten. Patienter
med féardtjansttillstdnd far resa med dyrare fardsétt utan intyg fran vardgivare.

Orsaker som att det dr langt till den allménna kollektivtrafiken eller att kollektivtrafiken
har glesa och oregelbundna avgangar beréttigar inte till tillstand for att fa aka med
sjukresetaxi.

I samband med forlossning kan resekostnadsersittning betalas ut till och frdn vardgivare
utan att tillstdnd har utfardats.

Resa med sjukresetaxi

Visttrafik AB har upphandlat taxibolag samt Kund- och resetjénst {or att sjukresor med
taxi ska vara sa kostnadseffektivt och miljovénligt som mgjligt. Sjukresetaxi ska dérfor
bokas via Kund- och resetjinst. I de fall patienten inte har bokat taxi hos Kund- och
resetjinst kan erséttning inte utbetalas.

For vérd 1 annat landsting kan anslutningsresa med taxi erséttas fran resecentrum till och
fran vardgivare. I dessa fall godtas resa som inte dr bestdlld via Kund- och resetjanst.

Resor med sjukresetaxi ska samordnas. Det innebér att resan inte alltid gar den kortaste
viagen da andra resenérer kan hdmtas upp och stiga av pé olika platser under resans gang.
Patienten far dven vara beredd pa att anpassa sin avresetid.

Tidsvinst kan inte dberopas som skal till att aka sjukresetaxi. I samband med besok i hélso-
och sjukvarden dr den maximala viantetiden tre timmar for sjukresa med kollektivtrafik.
Om véntetiden 6verskrider tre timmar kan patienten fa aka sjukresetaxi utan tillstand frén
vérdgivare.

Avgift vid utebliven resa

Om en patient uteblir eller inte har avbokat bestélld sjukresetaxi och en kostnad for resan
har uppstatt ska patienten betala en avgift pa 200 kronor. Avgiften far inte rdknas in i
hogkostnadsskyddet for sjukresor. I de fall vardgivaren ér orsaken till ej avbokad
sjukresetaxi stills kravet till denna.
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Overnattning / patienthotell

Overnattningskostnader kan i foljande fall ersittas:

e Nir patienten inte kan dka med kollektivtrafik eller flyg samma dag for att komma 1
tid till sitt besok.

e Nir patienten inte hinner avsluta hemresan med kollektivtrafik eller flyg samma
dag.

e Nir det har beddmts motiverat att patienten stannar kvar pa vardorten for
oppenvard under mer 4n en dag mellan behandlingstillfdllena. Bedomningen gors
mot bakgrund av bland annat patientens tillstdnd, resans lingd och den resekostnad
som skulle ha ersatts om patienten rest fram och tillbaka mellan
behandlingstillfdllena.

e Overnattning pa grund av medicinska orsaker. En natt fore och en natt efter
vardtillfillet kan beviljas. Intyg krdvs av vardgivare.

En patient har vid 6vernattningar enligt ovan ratt till fri anslutningsresa /
resekostnadserséttning fran patienthotell / dvernattningsstélle till vardgivaren. Egenavgift
ska inte tas ut.

I forsta hand ska dvernattning ske pa patienthotell genom vardgivarens forsorg. Nér detta
inte dr mojligt ersdtts kostnaden for 6vernattning pa hotell med skiligt belopp. Patienten
bokar hotell och betalar hotellkostnaden och kan i efterhand fé erséttning. Ersittning
betalas normalt ut for ett rum. Om patienten har tillstand for flera foljeslagare kan
ersdttning betalas ut for mer an ett rum.

Kostnad for hotellrum inkluderar normalt frukost. Nagon ersittning for separat kostnad for
kost ersitts inte.

Boende i samband med nationell hogspecialiserad vard

Ingen egenavgift tas ut for boende. Boende ersitts upp till nivd motsvarande dygnskostnad
for 1 forsta hand patienthotell och 1 andra hand f6r hotell i1 standardrum. Maltider ersatts
inte utdver frukost som ingar 1 hotellets dygnspris. Remittenten ska utfarda intyg for
boende till vardregionen och till sjukreseenheten. Nedan foljer de fall nér erséttning kan
betalas ut for boende:

Patienter

Boende ersitts nédr dvernattning krévs pa grund av hélsotillstdnd/medicinska orsaker, nér
patient &r kallad till provtagning dagen fore eller om patienten pa grund av avstand inte har
mojlighet att 4ka samma dag som vérden ska ske.

Narstaende till vuxna patienter
Boende for en nérstdende ersatts. Om medicinska skil for boende uppstér under pdgaende
vardtillfalle ska utférande enhet kontakta remittenten.
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Narstaende till barn (tom 19 ar)
Boende for en nirstadende ersitts. Om remittenten bedomer att tva narstdende ska narvara
ska intyg utfdrdas for att bdda ska ersittas.

Narstaende till patient med akut oplanerat vardbehov vid livshotande tillstand
Boende for en nirstaende ersétts om utforande enhet bedomer att ndrvaro dr nddvandig.
For barn géller att tva nirstdende kan nirvara om patientansvarig likare bedomer det
nodvéndigt.

Utforande enhet kan besluta om boende i1 hogst fyra dygn. Intyg frdn hemregionen krivs
for att boende ska ersittas ldngre tid.

Boende och resa i samband med vard pa Skandionkliniken
Egenavgiften for patienthotell dr 100 kr.

Niér behandling ges pd Skandionkliniken och patienten vistas pa tillhérande patienthotell,
ska hemresor i samband med helg ingé i avgiften pa 100 kr.

Patienten ska i samband med ansdkan om sjukreseerséttning aberopa avgiftsfri hemresa
enligt ovan genom att uppvisa kvitto pa patienthotell.

Om en patient betalat egenavgift for sjukresetaxi vid hemresa i samband med helg, ska
egenavgiften aterbetalas efter ansdkan fran patienten. Kvitto pé patienthotell ska uppvisas.

Egenavgift vid hemresa under helgerna tas ut enligt Vistra Gotalandsregionens regelverk
for sjukresor i de fall kvitto pa patienthotell inte kan uppvisas.

For 6vriga sjukresor, som inte omfattas av SKR:s rekommendation, ska egenavgift tas ut
enligt Vistra Gotalandsregionens regelverk for sjukresor.
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Barn och ungdomar till och med 19 ar

Barn och ungdomar till och med 19 ar betalar ingen egenavgift vid sjukresa.

Foljeslagare

Barn och ungdomar till och med 19 ar har ritt att ha med sig en foljeslagare utan
egenavgift och utan intyg fran virdgivare. Om fler dn en foljeslagare krivs ska behovet
styrkas med intyg utfardat av vardgivare.

Besdk som ett led i behandlingen

Niér vardnadshavare eller annan anhorig utgor ett led 1 behandlingen av sjukt barn kan
resekostnadserséttning utbetalas. Detta géller d&ven nédr vardnadshavare eller annan anhorig
deltar i utbildning som ror barnets sjukdom och behandling. Vid deltagande 1 utbildning
kan maximalt tva personer fi resekostnadserséttning. Det dr inte ndgot krav pa att barnet ar
med vid besoket. Besok som ett led i behandlingen ska styrkas av berérd vardgivare.

Barn som vardas pa sjukhus

Vardnadshavare eller annan anhorigs kostnad for resa och eventuell Gvernattning kan
ersittas nér ett barn vardas pa sjukhus. Ersittning kan ldmnas for en besoksresa per
kalendervecka. Det dr inget som hindrar att veckobesok ersétts &ven om den andra
vérdnadshavaren eller annan anhorig vistas stadigvarande hos barnet pa sjukhuset.

Vardnadshavares besok hos for tidigt fodda barn ska betraktas som ett led i behandlingen
och resekostnadsersittning kan utbetalas. De forsta tre ménaderna krévs inget intyg fran
vardgivare for att resekostnadsersittning ska utbetalas.

Ovrigt
Alla resor med anledning av sjukdom hos barn ska registreras pa barnet.

For utbetalning av resekostnadserséttning till annan &n vardnadshavare krévs fullmakt, till
exempel familjehemsforélder, god man eller formyndare.

Vid delad vardnad kan fordlder fa resekostnadsersittning fran annan folkbokforingsort dn
barnets. Det géller endast vardnadshavare som dr folkbokforda i Véstra Gotaland.
Vérdnadshavare som é&r folkbokforda utanfér Véstra Gotaland kan endast fa
resekostnadserséttning fran barnets folkbokforingsadress till och fran vardgivare.
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Foljeslagare och medresenar

Foljeslagare

En patient kan pa grund av alder eller hélsotillstand vara i behov av en f6ljeslagare.
Resekostnaden for foljeslagaren ska ridknas in i patientens resekostnad. Nagot avdrag for
egenavgift for foljeslagaren ska inte goras. Patient och foljeslagare maste gora resan
tillsammans.

Alla patienter oavsett alder har rétt att vid sjukresa med kollektivtrafik sdsom buss, tag,
sparvagn och bat ha med sig en foljeslagare utan kostnad och intyg fran virdgivare. I
ansokan om ersittning ska det framga vem som ar foljeslagare.

Barn och ungdomar tom 19 ar har rétt att ha med sig en foljeslagare utan kostnad och utan
intyg fran vardgivare. Detta géller samtliga fardsatt.

Personer fyllda 85 ar har ratt att vid sjukresa med sjukresetaxi ha med sig en foljeslagare
utan kostnad och utan intyg fran vardgivare.

Intyg fran vardgivare kravs

For sjukresa med sjukresetaxi eller flyg krivs intyg for foljeslagare avseende
aldersgruppen 20 till och med 84 ar.

Personer med fardtjénsttillstand ska dven fortsdttningsvis ha ritt att avgiftsfritt ha med
foljeslagare vid resa med sjukresetaxi. Det kridvs dock ett tillstdnd i form av ett intyg fran
vardgivare om att behov foreligger att dka sjukresetaxi.

Om behov foreligger for fler &n en foljeslagare krdvs intyg fran vardgivare som styrker
detta. Det giller samtliga fardsétt.

Medresenar

En medresenir &r en person som foljer med patienten som séllskap.
Medreseniren betalar 125 kronor for sjukresetaxi.

Ovrigt
Antalet foljeslagare eller medresenérer dr begrénsat till maximalt tva stycken per patient
vid resa med sjukresetaxi.

En patient vars tillstdnd krdver ambulanstransport kan vara i behov av att ndgon foljer med
till hélso- och sjukvarden for att redogora for hindelseférlopp med mera. Om den som
foljer med vid sddant tillfdlle inte far resa med ambulansen utan &ker separat, kan
resekostnadsersittning betalas ut om vardgivaren styrker behovet. For barn och ungdomar
till och med 19 ér krévs inget intyg. Avdrag for egenavgift ska inte goras.

Nar en foljeslagare dker med en patient som blir inskriven pa sjukhus kan
resekostnadserséttning utbetalas dven for foljeslagarens aterresa. Motsvarande géller for
resa till vardgivare nir en foljeslagare reser till ett sjukhus for att f6lja med en patient pa
resan frin sjukhuset. Resekostnadserséttning kan utbetalas med hogst det belopp som
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motsvarar patientens fardvag till virdgivare, dvs mellan patientens folkbokforingsadress
och vardgivare.

Nir en foljeslagare aker med en patient till hilso- och sjukvarden och véntetiden for
aterresa med kollektivtrafik overskrider tre timmar kan foljeslagaren fa resa med
sjukresetaxi utan tillstdnd frn véardgivare. Sjukresetaxi ska bokas via Kund- och
resetjinst.
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Vard utanfor Vastra Gotaland

Specialistvardsremiss

Nar en patient &r 1 behov av specialistvard eller ny medicinsk bedomning i annat landsting
kan resekostnadsersittning betalas ut till patienten. Specialistvrdsremissen maste utfdrdas
av en offentligt finansierad vardgivare.

Vardgaranti

Nar en vardgivare remitterar en patient enligt vardgarantin kan resekostnadserséttning
betalas ut till patienten. Vérd enligt vardgarantin kan ges inom Véstra Gétaland eller i ett
annat landsting. Véardgivaren ska vara offentligt finansierad.

Valfrihet

Nar en patient sjdlv véljer att fa vard 1 ett annat landsting kan resekostnadsersittning inte
betalas ut.

Resekostnadserséttning kan utbetalas vid valfrihet i Region Halland och for viss vérd i
Region Viarmland enligt gillande samverkansavtal.

Ovriga vardtillfallen som kan ge ratt till
resekostnadsersattning

Niér en Vistra Gotaldnning vistas 1 annat 1an och soker véard kan resekostnadsersittning
betalas ut for resa till nirmaste vardgivare som kan ge limplig vard. Aterresa kan ersittas
till den plats varifran resan startade eller till patientens tillfilliga vistelseadress. Aterresa
till folkbokfOringsadressen ersitts inte.

En patient som paborjat behandling eller har remiss till vardgivare utanfor Vastra Gotaland
och som flyttar till Vastra Gotaland kan fa resekostnadserséttning for sammanlagt tva
vardtillfallen om patienten viljer att fortsitta varden utanfor Vastra Gétaland.
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Skydd mot hoga kostnader

Som skydd mot hoga kostnader for sjukresor finns ett regionalt hogkostnadsskydd. Det
innebdr att en patient maximalt ska betala 2 000 kronor i egenavgifter under en 12-
manadersperiod. Det dr egenavgifter for sjukresor som ligger till grund for
hogkostnadsskyddet.

Hogkostnadsskyddsperioden péborjas vid forsta resan och géller 12 manader framét i tiden.
Det ér inte tillatet att forldnga frikortets giltighetstid genom att stryka egenavgifter.

Nir patienten har betalat 2 000 kronor i egenavgifter kan frikort utfardas for resterande del
av 12-ménadersperioden. Frikortet ger ritt till avgiftsfria sjukresor under forutsittning att
Ovriga kriterier for sjukresa och resekostnadsersattning ar uppfyllda.

Om resekostnaden for en sjukresa inte Gverstiger egenavgiften for det aktuella fardséttet
betalas inte resekostnadsersattning ut. Resekostnaden riknas dock in i hogkostnadsskyddet.

Frikort

Nar patienten har betalat egenavgifter motsvarande 2 000 kronor ska ansdkan om frikort
skickas in till sjukresor 1 Véstra Gotalandsregionen. Det dr patienten som sjélv far bevaka
nér hogkostnadsskyddets tak uppnatts. Till ansdkan ska bifogas kvitto pa besdk inom
varden. Detta kan styrkas genom kvitto pa betald patientavgift, nollkvitto eller
besoksunderlag fran vardgivare. Kallelser och kvitton pa kortbetalning giller inte.
Eventuella fardbiljetter ska ocksa bifogas.

Asylsokande och personer som vistas 1 Sverige utan nddvéndiga tillstind kan inte ansoka
om hogkostnadsskydd och frikort.

Aterbetalning

Har patienten betalat egenavgifter 6verstigande 2 000 kronor ska aterbetalning goras.
Aterbetalning sker nir beloppet uppgar till 50 kronor.

Utomlédnspatienter hinvisas till sitt hemlandsting.
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