
Riktlinje för möten och tjänsteresor  
i Västra Götalandsregionens verksamheter

LÅNG RESAGANSKA LÅNG RESAKORT RESA

• Om mötet innebär att en eller 
flera av mötesdeltagarna 
måste resa till mötet, 
överväg då möjligheten till 
digitalt möte. 

 

• Gå, cykla eller åk 
kollektivt.

• Res i första hand kollektivt 
och använd kombinationsresor 
(kollektivtrafik + gång, cykel, skyttel
tjänster) där det finns.

• Om du måste resa med bil, välj i första 
hand poolbil eller verksamhetsbil, och 
samåk när det är möjligt. 

• Använd endast privat bil om ovan 
alternativ inte är möjliga.

• Res i första hand med tåg, och använd 
kombinationsresor där det finns. 

• Välj endast flyg när inga andra alternativ är 
rimliga. 

• Flyg inte om resan är under 50 mil, till 
exempel till Stockholm, Köpenhamn och 
Oslo. Det är bättre att välja tåg med 
övernattning.

BEHÖVER  
DU RESA?


