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Rutin for definition av
metoder inom lokalvard

Syfte

Rutinen har till syfte att definiera de metoder som anvands inom
lokalvard.

Ansvar

Ansvar foljer linjeorganisationen, delegeringsordningen,

vidaredelegeringen eller arbetsfordelningen.

Omfattning/Definition

Samtliga verksamheter inom Vistra Gotalandsregionen dar lokalvard

bedrivs omfattas av denna rutin.

Utférande/beskrivning
Nedan redovisas metoder vid regelméssig stidning. Stadutrustning och

material ska vara kvalitetssakrade:

e Stadutrustning, kemikalier och material ska vara upphandlade
enligt gallande kravspecifikation.

e Flergangstextilier (moppar, dukar med mera) ska tvittas och
hanteras med kvalitetssakrade metoder.

e Underhéllsplan for stadutrustning och stidmaterial ska finnas.
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Avborsta (AB)

Avlagsna 10s smuts fran inredning och inventarier med hjalp av damm och

mobelborste.

Avflacka (AF)
Med forfuktad duk avlagsna flackar. Anvand duk byts ut minst efter varje

lokal/rum och far inte aterfuktas.

Avtorka (AT)
Rengoring av fri horisontell yta med forfuktad duk, giller vaggar och

inventarier. Anvand duk byts ut minst efter varje lokal/rum och far inte

aterfuktas.

Dammsugning (DS)
Avlagsna torr smuts frdn golv/mattor och inventarier med dammsugare.
Dammsugare som anvands ska vara utrustad med hepafilter.

Dammsugarens ljudniva ska vara under 70 dB.

Dammtorkning (DT)

Dammtorkning i vardmiljo motsvarar avtorkning och ska utforas pa fri
horisontell yta med forfuktad duk. Anvand duk byts ut minst efter varje

lokal/rum och far inte aterfuktas.

Moppning — Fuktmoppning (MO)
Avlagsna los smuts, damm och flackar fran golv med forfuktad mopp. Med
forfuktad menas, mopp innehéllande max 25 % fukt. Anvand mopp byts ut

minst efter varje lokal/rum.

Torrmoppning
Avliagsna 16s smuts och damm fran golv med torr mopp. Anvind mopp

byts ut minst efter varje lokal/rum.

Rengoring av tvattstall med spegel (TMS)

Folj rutin for regelmassig stadning hygienutrymmen.
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Rengoring av toalettstol (TOS)

Fo]j rutin for regelmassig staidning hygienutrymmen

Rengoring av skotbord
Avtorka ut- och insidan av skotbord inklusive eventuell dyna med
forfuktad duk. Skotbord i allmadnna utrymmen desinfekteras efter

rengoring.

Rengoring av brits i allmanna toalettutrymmen med
benamning RWC+Brits
Anviand en forfuktad mikrofiberduk. Rengor samtliga ytor, uppifran och

ned.

1. Tagytor och 6vriga nabara ytor lift
Sanggavlar

Sanggrindar

Larm

Ovansida madrass

Kanter madrass
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Vand halva madrassen

e Rengor madrassens undersida och sangbotten
8. Viand andra halvan av madrassen
e Rengor madrassens undersida och sangbotten

9. Rengor samtliga ytor pa underredet, samt hjulen.

Tomning av papperskorg (PAK)

Byt insatspasen i papperskorgar bade stdende pa golv och vagghiangda,
pedalhinkar, sackhallare. Korg, ram och still och papperskorg avtorkas vid
behov med forfuktad duk. Papperskorg mm ska vara synligt ren och

dammfri.

Rengoring med kombimaskin
Maskinell golvrengoring av storre ytor med skur- eller
mineralrondell/borste. Maskinen rengor och suger upp vat smuts i ett

moment.
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Hanvisning

Stadteknisk ordlista TNC 105, Stadbranschen Sverige, TNC Stadhandbok

Golv. Bestalls via: https://butiken.stadbranschensverige.se

Versionshistorik

5.0 Granskad av

Riktlinjegruppen

Fortydligande: fri,
horisontell yta.

Nytt: rengoring liftar

allminna toaletter

Granskad av

3.0 riktlinjegruppen.
Justeringar: felstavning

Nytt: RWC+ brits

Version Forandring Granskad av
1.0 Granskad av Patrik Gidmo
Riktlinjegruppen Malin Larsson

Mikael Werder Gutierrez

Ann-Charlotte Lundqvist

Nilsen

Emma Olsson Leijd
Malin Ulander
Paula Allen

Stefan Svensson
Erik Forthmeiier

Jorgen Elisson
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