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Inledning

Regionstyrelsen har den 10 februari 2015 beslutat om en gemensam
riktlinje for stadkvalitet i Vastra Gotalandsregionens vardlokaler.
Riktlinjen med tillhorande rutiner och lathundar ar en vigledning for

lokalvard i Vastra Gotalandsregionen oberoende av vem som ar utforare.

&égionstyrelséhg
riktlinjer for stadkvalitet i
Véstra Gétalandsregionen

Rutin for stadkvalitet i Vastra
Gotalandsregionens vardlokaler

Rutiner

Regionstyrelsens riktlinje for
stadkvalitet i Vastra
Gotalandsregionens vardlokaler

Regionstyrelsen riktlinje utgor det 6vergripande styrande dokumentet for

stadkvaliteten i Vastra Gotalandsregionens vardlokaler.

o)
Syfte och mal
Syftet med stadning och rengoring ar fran arbetsmiljosynpunkt bland
annat att motverka risker for olycksfall och ohdlsa. Damm inomhus kan
innehélla ménga olika &mnen som kan paverka manniskans hilsa, till
exempel mogelsporer, kvalster, bakterier, virus och hudflagor. Dessutom

kan olika kemiska fororeningar finnas bundna i partiklarna.
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En valstadad miljo ar viktig for att forebygga och minska risken for

smittspridning.

God hygienisk standard infordes som ett specificerat krav i hilso- och
sjukvardslagen (SFS 2017:30 Héilso- och sjukvardslag) och tandvardslagen
(SFS 1985:125 Tandvardslag) den 1 juli 2006. Kortfattat kan begreppet

sammanfattas som “god vardhygien”.

Enligt Socialstyrelsens publikation ”Ansvarsfordelning for tillsyn av

vardlokaler”, ingar stadning i detta begrepp.

Den 1 juni 2013 6vergick tillsynsansvaret fran Socialstyrelsen till
Inspektionen for vard och omsorg (IVO). IVO har tillsynsansvar pa

sjukhus, vardcentraler, tandvardskliniker med mera

Rutin for stadkvalitet i Vastra
Gotalandsregionens vardlokaler

Riktlinjen tillsammans med rutiner och lathundar utgor
tillampningsanvisningar till riktlinje for stadkvalitet i Vastra
Gotalandsregionens vardlokaler som en vigledning for lokalvard i Vastra

Gotalandsregionen oberoende av vem som ar utforare.

Angivna rutiner, metoder ska foljas. Frekvenser anger rekommenderade

miniminivaer, dar lokala forutsattningar kan krava avvikelser.

Organisation

Dokumenten har arbetats fram av en arbetsgrupp bestdende av
representanter fran Fastighet, stod och service, Vardhygien inom
sjukhusforvaltningar och Narhélsan samt Folktandvard inom Vastra

Gotalandsregionen (VGR).

Gransdragning och ansvarsfordelning
Beskrivs i rutin for gransdragning och ansvarsfordelning inom lokalvard,

se punkt 4.2.

Forum
Samverkansform for arliga revisioner gallande regionstyrelsens riktlinje

for stadkvalitet i Vastra Gotalandsregionens vardlokaler bestar av
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kontaktpersoner for respektive sjukhusforvaltning, Narhalsan,

Folktandvard och Fastighet, stod och service.

Processer och rutiner

Processkarta

Kompletteras senare.

Forteckning over rutiner

Rutin for basala hygienrutiner i samband med stadning
Rutin for byggplanering ur lokalvardssynpunkt

Rutin for definition av metoder inom lokalvard

Rutin for gransdragning mellan lokalvardsuppdrag
Rutin for hantering av produkter och utrustning inom lokalvard
Rutin for periodisk skotsel av entrémattor

Rutin for kvalitetssiakring av stadstandard

Rutin for upphandling av lokalvard

Rutin for utbildningskrav inom lokalvard

Rutin for frekvenser for rengoring per lokaltyp

Rutin for cytostatika ur lokalvardssynpunkt

Rutin for periodiskt underhaéll, byggstad och flyttstad
Rutin for periodiskt underhéll gillande fonsterputs
Rutin for periodiskt underhall, golvvard

Rutin for periodiskt underhall, storstad

Rutin for regelmaissig stidning

Rutin for regelmassig stidning i hygienutrymmen

Rutin for stadning av textila golv
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Systematiskt forbattringsarbete

System for faststallande och bedémning av
stadkvalitet

I Sverige anvands svensk standard SS-INSTA 800—1:2018 som beskriver
system for faststillande och bedomning av stadkvalitet. SS-INSTA 8o00—
1:2018 ar generellt utformad for att gélla olika typer av lokaler och darmed
inte specifikt riktade till lokaler inom hilso- o sjukvard. Detta innebar att
tillaggskrav for lokaler dar patientvard bedrivs har skapats enligt Svensk
Forening for Vardhygien, SFVH, Stadning i vardlokaler SIV. Se Lokalvard

Kvalitetssakring av stidstandard — Rutin.

Malsattningen med standarden ar att:

e Ge bestillaren mojlighet att specificera kvalitetskrav.

e Underlitta vid utformandet av offerter och for bestillaren att
jamfora dessa.

e Ge mojlighet att informera anviandare av lokaler om vilken
stadkvalitet de kan forvanta sig.

e Ange objektiva matkriterier for att undvika tveksamhet om vilken
kvalitetsniva som ar aktuell enligt avtal.

e Ge entydig information av den pa forhand faststillda kvaliteten.

e Ge leverantoren mojlighet att kontrollera att avtalad kvalitet har
uppnatts i forhallande till stadinsats (avtalad tid och frekvens).

e Ge medarbetare (utforare) mojlighet att kontrollera eget arbete
efter fastlagd kvalitetsprofil och att bedoma den egna

arbetsinsatsen.

Utvecklingsplan
Krav pa utveckling finns gallande:

e Nya metoder

e Nya materialval i byggnader

e Tillvaratagande av ny forskning
e Utveckling av maskinpark

e Digitalisering
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Krav pa utbildning enligt rutin for utbildningskrav inom lokalvard, se

punkt 4.2.

Avvikelsehantering

Avvikelser som forekommer inom lokalvard kan direkt eller indirekt
paverka patientsdkerheten och vardverksamheten negativt. Det ar darfor
angelaget att fanga upp alla avvikelser for att kartlagga orsaker och ta fram

atgardsforslag for att forhindra upprepande.

Avvikelser rapporteras enligt Vastra Gotalandsregionens rutin och i det

regiongemensamma IT-stodet MedControl PRO - Koncernkontoret

(vgregion.se)

Forandringsrutin
Uppdatering av riktlinje med tillhorande dokument sker enligt Fastighet,

stod och service rutin for dokumenthantering.

Utbildning

Beskrivs i "Rutin for utbildningskrav inom lokalvard”, se punkt 4.2.

Referenser och relaterade dokument

e RS 2795-2012 Regionstyrelsens beslut 10 februari 2015

https://hittaidiariet.veregion.se/download.do?id=1092734&filena

me=image.pdf

e SFS 2017:30 Hilso- och sjukvardslag. Tillganglig pa Internet:
Halso- och sjukvéardslag (2017:30) | Sveriges riksdag [Hamtad

2025-01-20]
e SFS 1985:125 Tandvardslag. Tillganglig pa Internet:

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-

lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/tandvardslag-
1985125 sfs-1985-125/ [Hamtad 2024-04-16]

e SS-INSTA 800-1:2018 System for faststillande och bedomning av
stadkvalitet. Tillganglig pa Internet: 80006495 (sis.se) [Hamtad

2021-02-24]
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e Svensk Forening for Vardhygien, SFVH, Stadning i vardlokaler SIV

Tillganglig pa Internet:

502207 SIV Stiadning i vardlokaler 2.0

med ISBN.pdf

[Hamtad 2024-04-16]

e Laboratoriemedicin. Tillginglig pa Internet: Regional

laboratoriemedicin - Sahlgrenska Universitetssjukhuset [Hamtad

2024-04-16]

e Socialstyrelsens foreskrift - Basal hygien i vard och omsorg SOSFS

2015:10, uppdaterades 2017. Tillginglig pa Internet: Senaste

version av SOSFS 2015:10 Socialstyrelsens foreskrifter om basal

hygien i vard och omsorg - Socialstyrelsen [Hamtade 2024-04-16]

e AFS 2005:1 dr sedan nov 2018 ersatt med ny foreskrift - Smittrisker

(AFS 2018:4). Tillganglig pa Internet:

https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/sm

ittrisker afs 2018 4.pdf [Hamtad 2019-03-22]

e Byggegenskap och vardhygien, BOV. Tillginglig pa internet:

105221 BOV_slutversion 20160908.pdf [Hamtad 2025-01-20]
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