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Rutin for yrkesskor och
skyddsskor

Syfte

Syftet med rutinen ar att ge tydlighet i vilka regler som galler for kop och

anvandning av yrkesskor och skyddsskor. Dels ur ett fraimjande och

forbyggande arbetsmiljoperspektiv dels att inkop ska ske hos upphandlade

leverantorer

Férandringar sedan foregaende version

Tydlig kravstillning: Skyddsskor ska kopas via Marknadsplatsen
fran upphandlade leverantorer (Ahlsell Sverige AB och Procurator
Solutions).

Specifik katalog: Leverantorerna har egna kataloger for FFSS
Yrkesskor pa Marknadsplatsen.

Rekommenderat inkopssiétt: Bestéllningar ska goras via
Marknadsplatsen, inte via rekvisition i butik.

Prisniva: Rekommenderat varde ar cirka 1 500 kr per par.
Provmgojlighet: Ahlsell kan komma ut till verksamheten for att 1ata
medarbetare prova skor.

Samordning: Besok bor samordnas mellan flera arbetsplatser for

effektivitet.

Ansvar

Varje chef har ansvar for att rutinen efterlevs.
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Omfattning/Definition

Rutinen giller for samtliga verksamheter inom Fastighet, stod och service

Utférande/Beskrivning

Yrkesskor
Anstillda som gar och star mycket i sitt arbete belastar fotter och rygg. I
syfte att forebygga belastningsskador pa grund av daliga skor erbjuder

Fastighet, stod och service inkop av funktionella yrkesskor.

e For tillsvidareanstallda som har behov av yrkesskor under
huvuddelen av arbetsdagen.

e Skor som ar andamalsenliga for arbetet.

e Respektive chef avgor genom riskbedomning om behov av

yrkesskor finns.

For att sakerstilla kvalitet och bra pris inhandlas skorna hos upphandlade
leverantorer vad galler skyddsutrustning, Ahlsell Sverige AB och
Procurator Solutions via Marknadsplatsen. Leverantorerna har egna
kataloger pa Marknadsplatsen for FFSS Yrkesskor. Rekommenderat ar att
kopa in skor fran marknadsplatsen och inte via rekvisition i butik och for

ett varde av ca 1500 kr.

Om man onskar kan Ahlsell komma ut till verksamheten for att ge
medarbetarna majlighet att prova skor. Det basta ar att samordna detta

mer flera arbetsplatser och boka ett gemensamt besok av leverantoren.

Rekommendationer fran Halsan & Arbetslivet
gallande utformning av yrkesskor
e Bra uppbyggnad under hélfoten. Sulan skall inte vara helt platt,
hélfoten bor ha stod.
e Ett bra halgrepp. (hialkappa eller rem bakom halen) som gor att den
framre delen av foten far avlastning. Galler dven for sandal,
e Vridstyv och stabil. Det gar inte att vrida skon nar man tar runt ta
och hal och vrider.
e Halkfri sula.

o Téackt td. Minimerar skvitt och spill pa foten, skyddar tarna
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e Svikt. Det bor inte vara tra i underdelen.

e Snoren eller kardborreband. Viktigt att kunna spanna fast skon
ordentligt pa foten.

e Kardborre battre for personer med ond rygg.

e Tva centimeter hogre bak dn fram. Battre med liten lag klack.

e Inte for tat. Det blir svettigt om foten inte kan andas.

e Lag vikt.

e Antistatisk

Skyddsskor

Arbetsgivaren ska vidta alla dtgarder som behovs for att forebygga att
anstallda utsatts for ohélsa eller olycksfall Om det i arbetet bedoms finnas
risk for fotskador ska skyddsskor anvandas och tillhandahallas av
arbetsgivaren. Det kan vara en lagsko, kanga eller stovel. Skyddsskorna
kan ha olika funktioner beroende pa vilka risker som foreligger.
Exempelvis pa sddana funktioner ar tahatta, spiktrampskydd, slutet
hilomrade, antistatiska egenskaper, stotupptagande sula, vattenavvisande
lader och monstrad slitsula. Valet av sko ska utga fran arbetets art och

risker.

Skyddsskor inhandlas i hos upphandlad leverantor vad
gallerskyddsutrustning, Ahlsell Sverige AB, via Marknadsplatsen.

Skoinlagg

Skyddsskor ar inte alltid ergonomiskt anpassade for individen. For att
forebygga problem med belastningsskador kan yrkesskor och/eller
skyddsskor behova kompletteras med ortopediska skoinldgg som avlastar
och ger stotdimpning. Om ortopediska skoinldgg behovs bekostas dessa av
arbetsgivaren. Skoinlagg i skyddsskor maéste vara godkanda av

tillverkaren.

Arbetsutrustning och personlig skyddsutrustning — saker anvandning
(AFS 2023:11)

Personlig skyddsutrustning - Arbetsmiljoverket
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