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Ordning och sakerhet -
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Drift- och byggarbeten inom Vastra
Gotalandsregionens fastigheter

Enklare sammanfattning av Sikerhetsforeskrifter for

entreprenorer - for utskrift till broschyr.
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Bakgrund

Inom Vastra Gotalandsregionens (VGR:s) fastigheter
pagar samhallsviktig och livsuppehallande verksamhet
dygnet runt, aret runt. Darfor ar det viktigt att alla som
arbetar inom VGR:s fastigheter bidrar till en god
sakerhetsmedvetenhet. Vi maste ocksa vara ridda om
integriteten hos patienter, besokare och personal som

vistas i och utanfor lokalerna.

Nar du arbetar for Vastra Gotalandsregionen
representerar du inte bara ditt foretag utan aven oss som
bestillare. Genom att forebygga risker kan vi tillsammans
skapa en tryggare arbetsplats for dig och en battre miljo

for alla som ar i lokalerna. Du kan bidra genom att ta



hansyn till miljon du vistas i och inte tillfora ytterligare

risker genom ditt satt att utfora arbetet.

Alla som befinner sig i Vastra Gotalandsregionens lokaler
har ratt att vara dar utan att besoken blir offentliga.
Darfor far du som arbetar for oss skriva pa en personlig
sekretessforbindelse dar du lovar att inte beritta om
saker som kan vara kiansliga eller hemliga. Exempelvis om
personer du mott, patienters halsotillstdnd, ritningar eller

information om tekniskt kansliga utrymmen.

For din och andras siakerhet ar det viktigt att du laser och

foljer denna folders vagledning i ordning och siakerhet.

Allt arbete som utfors ska sa langt som mojligt goras i
samverkan mellan dig som entreprencr, din bestallare

och verksamheterna som paverkas.

Prata alltid med din bestillare vid fragor och funderingar.

Ordningsregler
Sekretess
Innan ditt arbete paborjas ska du skriva under en

personlig sekretessforbindelse och lamna till din

bestallare.



Fotografering, filmning och ljudupptagning
Det rader ett generellt forbud mot fotografering, filmning
och ljudupptagning inom vara fastigheter, bade inomhus
och utomhus. Forbudet finns av sekretesskal och fér att
skydda den personliga integriteten. Behover du dnda
fotografera eller filma for att planera eller utfora ditt
arbete ska det godkannas och hanteras enligt gidllande
regler. Ta kontakt med din arbetsledare eller din

bestallare.

ROkning
Det ar forbjudet att réka inom VGR:s fastigheter. Férbudet

galler bade inomhus och utomhus.

Droger och alkohol
Det ar forbjudet att inom VGR:s fastigheter medfora,

fortara eller vara paverkad av alkohol eller andra droger.

Krankning
Inom VGR accepteras inte krankande sarbehandling,

trakasserier eller sexuella trakasserier.



Framkomlighet
Byggstallningar och annan utrustning ska placeras sa att
framkomligheten vid utrymning, utryckningsfordon eller

liknande inte hindras.

Parkering
Parkering ska ske pa anvisade platser med ett utfardat
parkeringstillstand, som kan kopas via VGR:s

parkeringsapp.

Blockering av utrustning

I flera av vara fastigheter finns akutvagnar,
brandskyddsutrustning och hjartstartare pa sarskilt
markerade platser. Behover sddan utrustning flyttas eller
blockeras ska du kontakta verksamheten eller din

bestallare.

Ddrrar, korridorer och kulvertar
En blockerad korridor kan fa allvarliga konsekvenser om
till exempel en siangliggande patient snabbt behover

forflyttas for behandling eller vid en evakuering.

Det ar darfor viktigt att arbeten som pa ett eller annat satt
begransar framkomligheten i korridorer eller andra

passager sker enligt din bestillares anvisningar. Vid



behov av avvikelse maste bestillaren kontaktas. Det ar
alltid forbjudet att anvanda korridorer och kulvertar for

upplag av material eller arbetsutrustning.

Avfallshantering
Avfall far aldrig lamnas i kulvertar, korridorer,
teknikutrymmen eller liknande. Din bestillare ska forse

dig med information for avfallshantering.

Det ar inte tillatet att hantera avfall i avloppsystemet.
Forbudet galler dven vattenbaserade farger och

penseltvitt.

Behorighet
Manga personer ror sig inom vara fastigheter. Darfor ska

du alltid bara 6verenskommen legitimation val synlig.

Tank pa att inte slappa in eller ut ndgon med ditt

passerkort eller nycklar.

Lasta utrymmen
Vid arbete i lasta utrymmen, till exempel teknikrum, ar

du ansvarig for att se till att utrymmet forblir 1ast. Det



innebar att dorrarna ska vara stingda och lasta, 4ven om

du lamnar platsen for en kort stund.

Driftenheten lamnar mot rekvisition ut nycklar eller kort
till 1asta lokaler och omraden. Nycklar och passerkort ska
kvitteras av personen som avser anvianda det och far inte

l&nas ut eller 6verlamnas till andra.

Brandsakerhet
Vistra Gotalandsregionen har en nollvision vad galler

brand. Du maéste veta vad som galler om nagot hander.

Det ingar i ditt uppdrag att identifiera och minimera
brandrisker och brister i brandskyddet. Eventuella risker
och brister ska du rapportera till din arbetsledning eller

bestallare.

Om brandhéandelse uppstar ska du gora vad du kan for att

minska risken for att brand och brandgaser sprids.

Varje situation ar unik och om det sker en brandincident
finns rutiner for hur du férvantas agera. I vilken ordning

maste du bedoma utifran den aktuella situationen.

e Forsok slacka branden med befintlig

brandslackningsutrustning.



e Stang in branden genom att stinga dorrar och fonster.

» Riadda dig sjilv och andra i din narhet, men ta inte for

stora risker.
e Varna andra som kan vara i fara.
e Larma raddningstjansten genom att ringa 112.

Entreprenorens arbetsledning ansvarar for att du har
tillracklig kunskap och lokalkdnnedom for att hantera en
eventuell incident. For mer information om utrymning se

projektets Arbetsmiljoplan.

Heta arbeten
Du fér inte utfora heta arbeten utan ett sarskilt tillstand

fran driftenheten.

Du ska alltid kunna visa upp ett giltigt certifikat utfardat
av Brandskyddsforeningen eller SVEBRA.

Brandvakt med erforderlig utbildning ska alltid finnas pa
arbetsplatsen, dven under raster och minst en timma efter

att arbetet avslutats.

Till heta arbeten raknas arbeten med verktyg eller

utrustning som alstrar varme eller gnistor, exempelvis



mattlaggning, kapning med tigersag eller andra

gnistalstrande verktyg.

Avstangning brandlarm

Entreprenor ska kontakta driftenheten innan avstangning
av brandlarm. Blanketten Bestallning for avstingning av
brandlarm ska fyllas i och lamnas in av bestéllaren eller

entreprenoren.

Byggnadstekniskt brandskydd

Brandtekniska funktioner, som dorrar, dorrstiangare,
hissar, ventilation eller liknande funktioner, ska endast
stingas av om det ar absolut nodvandigt. Avstangningen
ska vara sa kort och avgransad som mojligt och far endast
ske i enlighet med VGR:s rutiner. Du far inte lamna
dorrar och fonster i brandcellsgranser 6ppna eller

uppstillda med kilar eller liknande.

Om brandtekniska funktioner har paverkats eller stingts
av ska du atgirda dem permanent eller provisoriskt innan

du lamnar platsen, dock senast vid arbetsdagens slut.

Driftenheten ska alltid informeras innan avstangning av

byggnadstekniskt brandskydd.
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Brandfarlig vara

Ett sdrskilt medgivande fran bestillaren beh6vs om du
ska hantera en brandfarlig vara (gas/vatska) i vara
fastigheter. Du far aldrig ta in mer brandfarlig vara an vad

du behover for ditt arbetsmoment.

Du ska halla den brandfarliga varan under uppsikt under
tiden varan befinner sig inom fastigheten. Den ska alltid
tas med ut i handelse av brand/brandlarm samt vid

arbetsdagens slut.

Forsiktighetsatgarder

Stadning

Det ar viktigt att skydda lokalerna fran onodigt och farligt
damm. Det kan behovas avskdrmning sa att dammet inte

sprids till angransande lokaler.

Stadning med ratt metoder ska utféras minst en gang
varje dag. Undertaksplattor och liknande ska placeras
tillbaka sa fort det gar. Material och avfall ska tas med vid

arbetsdagens slut och sorteras enligt anvisning.
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Farosymboler
Vissa farosymboler forekommer inom olika delar av
lokalerna. Var uppmarksam pa dessa och fraga om du ar

osaker.

Sarskilda verksamheter

Undersok alltid om det finns sarskilda riktlinjer dar du
ska utfora ditt uppdrag. Speciellt om du arbetar i lokaler
dar det bedrivs verksamhet inom operation, psykiatri,
infektion med flera. Det ar viktigt att ta del av och folja
alla gallande riktlinjer. Prata med din bestillare om vad

som géller for den plats du arbetar pa.

Hot och vald

Inom VGR:s lokaler kan det forekomma paverkade eller
instabila personer. Du och andra kan darfor vara sarskilt

utsatta for hot och vald.
Tank pa:

e Att aldrig lamna verktyg, utrustning eller material utan

uppsikt.

o Att sakerstilla att dorrar stings ordentligt nar du

passerat.
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o Att kontakta din arbetsledare eller narmaste personal

om du upplever att en person ar hotfull.

o Att duidelokaler dar ett overfallslarm kravs, alltid bar

det med dig.

Avbrott i tekniska
forsorjningssystem

Planerade avbrott

Planerade avbrott i tekniska forsorjningssystem kraver
god planering och samverkan med paverkade
verksamheter. Du far inte utan en godkéand arbetsbegiran
utfora arbete som innebéar ens kortvariga stopp i tekniska
forsorjningssystem som stromforsorjning, vatten- och
spillvattenledningar, ror for medicinska gaser eller

liknande. Arbetsbegiaran gors till lokal driftenhet.

Oplanerade avbrott

Det ar viktigt att den lokala driftenheten omgéende far
kannedom vid hiandelser som orsakat en storning eller ett
annat fel i ett tekniskt forsorjningssystem for att snabbt
kunna avhjalpa felet. Kontakta direkt driftenheten eller
var tjansteperson i beredskap om ett oplanerat avbrott

skulle intraffa.
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Avbryta arbete

Verksamhetens personal har alltid ratt att avbryta
pagaende arbeten om de bedomer att arbetet kan
innebara risker for verksamheten. Avbryt direkt och

kontakta din bestéallare.

Om du sjalv upplever risker i pagadende arbete eller av
andra sakerhetsskil behover avbryta ska du gora det.

Kontakta aven d& din bestallare.

Sakerhetshotande handelser
Myndigheter och privata aktorer som bedriver
siakerhetskanslig verksamhet ska skyndsamt anmala om
de far kinnedom om sdkerhetshotande handelser eller
verksamhet. Siakerhetshotande handelser ska alltid

anmalas till bestallaren.

Det ar lampligt att du redan innan paborjat arbete lagger

in relevanta kontaktuppgifter i din telefon.

Kontakt
Kundtjanst (dagtid 07:00-16:00)

010-441 35 00
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Kundtjanst kan du né under ordinarie arbetstider.

Kundtjanst kan koppla dig vidare till lokal driftenhet,

projektledare eller tjansteperson i beredskap.

Vastra Gotalandsregionens vaxel (dygnet runt)

010-441 00 00

Utanfor ordinarie arbetstider ar det Vastra

Gotalandsregionens vaxel du far kontakta. Via den kan du

nad medarbetare och funktioner som ar i tjanst.

Andra kontaktuppgifter

Funktion

Namn

Telefonnummer
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