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Regler och rutiner for peruk/toupé/annan harersatt-
ning, 6gonfransar och 6gonbryn

Gallande i Vastra Gétalandsregionen fran och med 2011-12-01

Vem kan fa rekvisition? Vem kan skriva rekvisition?

1. Av dermatolog diagnostiserat haravfall/alopeci som inte kan déljas
av befintligt har och avser:

a. alopecia areata (totalis/universalis)

b. alopecier beroende pa inflammatoriska och arrbildande hudsjuk-
domar

c. uttalat diffust, icke aldersadekvat haravfall

d. medfddda defekter eller alopecier.

Vid nydiagnostiserad alopecia areata, vid nydebuterat diffust haravfall och vid
inflammatorisk orsak till alopeci ska arliga kontroller ske de forsta 2-3 aren.
Om dermatolog konstaterar och journalfor bestaende haravfall kan rekvisitio-
nen galla max 5 ar. Rekvisitionen kan utfardas av dermatolog eller sjukskaters-
ka p& hudmottagning. Aven privatpraktiserande dermatologer med vardavtal
eller samverkansavtal med Vastra Gotalandsregionen kan utfarda rekvisition.

2. Haravfall pa grund av lakemedel eller stralbehandling
Som en biverkning till cytostatika- eller stralbehandling kan patienten drabbas
av haravfall. Cytostatika- och stralbehandling ordineras och journalfors av be-
handlande ldkare som kan utfarda rekvisition. Aven sjukskéterska pa en avdel-
ning/mottagning dar sadan behandling ges kan, utifran journalféringen, utfarda
rekvisition.

3. Operation eller olycksfall
Behandlande lakare bedémer om det finns ett bestaende haravfall, fororsakat av
operation eller olycksfall, eller som uppstatt i samband med medicinsk behand-
ling. Det &r ocksa den behandlande lakaren som vid behov skriver rekvisition.

Att rekvisition utfardats ska alltid journalféras (viktigt att ange utfardandeda-
tum och giltighetstid for rekvisitionen i journalen).
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Hur gar det till?

Patient bedéms enligt ovan och far en rekvisition. Pa rekvisitionen framgar
maxbeloppet. Giltighetstiden, ett alternativt 5 ar, raknas alltid fran utfardande-
datum, ej kalenderar! Utan utfardandedatum &r rekvisitionen ogiltig. Giltig-
hetstid i 5 ar &r endast mojligt vid bestaende hudsjukdom. Lakare/sjukskdterska
bedomer om rekvisitionen ska galla i 1 eller 5 ar. Tillsammans med rekvisitio-
nen ska alltid patientinformationsbladet lamnas.

Patienten valjer fritt salong. Salongen maste ha F-skattsedel och kunna ta emot
rekvisitioner. Patienten tar med rekvisitionen till salongen. Salongen skickar
faktura och en kopia pa rekvisitionen till Regionservice. Patienten behaller rek-
visitionen dar resterande belopp har noterats. Regionservice registrerar hur
mycket pengar patienten anvéant och upplyser patienten vid behov om hur
mycket pengar det finns kvar for den gallande rekvisitionen.

Maxbelopp

Patienten kan fa peruk/toupé/annan harersattning for max 7000 kr (exkl. moms)
per 12 manadersperiod, det inkluderar produkt, utprovning och eventuella repa-
rationer. Overstigande belopp betalas av patienten.

Patienten kan fa 6gonfransar och 6gonbryn for max 1400 kr (exkl. moms) per
12 manadersperiod. Det star patienten fritt att anvanda maxbeloppet for 6gon-
bryn och égonfransar for medicinsk tatuering. Patienten ska dock bli informe-
rad om att en sddan behandling sker pa egen risk. Overstigande belopp betalas
av patienten.

Patient med bestaende hudsjukdom kan ges majlighet att lagga ihop maxbelop-
pet Over max 5 ar. Galler bade peruk/toupé/annan harersattning och 6gonfran-
sar/bryn.

Information och blanketter

Regler och rutiner, rekvisitionsblanketter och patientinformation finns pa regio-
nens intranit — insidan, Amnesomraden, Halso- och sjukvard, Regler och réat-
tigheter och vidare till Peruker.

Information till patient finns ocksa under www.1177.se/vastra-gotaland, Regler
och réattigheter, Stod och hjalpmedel och vidare till Ersattning fér peruk, toupé,
6gonfransar och 6gonbryn

Ansvar for kriterier och rutiner
Sektorsradet for dermatologi-venereologi ansvarar for uppdatering av kriterier
och rutiner i samarbete med sektorsradet for onkologi.

Nar det galler rekvisition till personer fran andra lander hanvisas till dokumen-
tet ”Vard av personer fran andra lander”, utgiven av Sveriges Kommuner och
Landsting.
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http://intra.vgregion.se/sv/Insidan/amnesomraden/Halso---sjukvard/Regler-och-rattigheter/Peruker
http://www.1177.se/vastra-gotaland
http://www.1177.se/Vastra-Gotaland/Regler-och-rattigheter/Ersattning-for-peruk-toupe-ogonfransar-och-ogonbryn/
http://www.1177.se/Vastra-Gotaland/Regler-och-rattigheter/Ersattning-for-peruk-toupe-ogonfransar-och-ogonbryn/
http://webbutik.skl.se/bilder/artiklar/pdf/7164-992-8.pdf?issuusl=ignore

