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Eskaleringsplan vid brist på 

somatiska vårdplatser VO 

Medicin 

Disponibel vårdplats 

Vårdplats i slutenvård med fysisk utformning, utrustning och 

bemanning som säkerställer patientsäkerhet och arbetsmiljö. 

Överbeläggning 

Inskriven patient vårdas på vårdplats som inte uppfyller kraven på 

disponibel vårdplats. Nedan följer rutin då överbeläggning 

inträffar, och icke ordinarie vårdrum tas i anspråk. (Beslut från 

Arbetsmiljöverket 2011, SÄS diarienummer 00590-2010-16 - 

Förbud enligt 7 kap. 7§ arbetsmiljölagen). 

Överbeläggning med placering i korridor är ej tillåten. Dock kan 

patient som är medicinskt färdigbehandlad under väntan på snar 

transport vistas i lokal ej avsedd som vårdplats. Uppstår nytt 

vårdbehov flyttas patient till lämplig plats. 
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Läge Vårdplatser Åtgärd Ansvarig 

Normalläge  
  
Disponibla vårdplatser 
används.   

MAVA: 28  
HIA: 16  
Medicinavdelning: 24  
Hema/Onk: 24  

VPSO 
fördelar patienter på 
respektive avdelning.   

VPSO  

Eskalering Steg 1  
  
Antalet disponibla 
vårdplatser inom VO 
Medicin räcker inte till, 
i förhållande till 
förväntat behov 
kommande dygn.  
Överbeläggningsplatser 
används.   

MAVA: + 2  
HIA: + 2  
Medicinavdelning: + 1  
Hema/Onk: + 2  
  
  

VPSO fördelar 
patienter på 
respektive avdelning.  

VPSO  

Eskalering Steg 2  
  
Trots vidtagna åtgärder 
räcker inte 
vårdplatserna inom VO 
Medicin.  
Patienter utlokaliseras 
inom medicinska 
vårdgolvet.   

Medicinska 
vårdgolvet. *  
  
  

VPSO fördelar 
patienter där ledig 
plats finns.   

VPSO  

Eskalering Steg 3  
  
Trots vidtagna åtgärder 
räcker inte vårdplatser 
inom medicinska 
vårdgolvet.   

Opererande 
vårdgolvet.   

Patienter utlokaliseras 
till opererande 
vårdgolvet.   

VPSO  
Samordnande 
VOC  

 

* Kardiologiska patienter placeras i första hand på HIA alternativt 

MAVA. Bedömning görs av kardiologbakjour. Om 

överbeläggningsplatser inte räcker till på dessa avdelningar 

används dagvårdsrum.   
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Södra Älvsborgs Sjukhus  

Innehållsansvar: Katarina Zamac, (katlu3), Verksamhetschef 
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