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Rumsplacering av patient på VO medicin 

som är påverkad av alkohol eller droger 

Syfte 
VO medicin ansvarar för att alla patienter som vårdas hos skall känna sig 

trygga under sin vårdtid hos oss.  

Denna rutin syftar till att säkerställa rumsplacering av patienter i de fall patienten 

är påverkad av alkohol eller droger, där det finns risk för påverkan av medpatients 

trygghet och säkerhet på enheten. 

Att tänka på vid rumsplacering 
- Patienter påverkade av alkohol eller droger SKA placeras i 

enkelrum, vilket kan innebära att annan patient får omplaceras på 

enheten. 

- Bedöm behov av extravak om patienten är orolig och rör sig på 

enheten och risk finns för att vederbörande tar sig in till medpatient. 

Beslut tas av VEC och i dess frånvaro av sjuksköterska i samråd 

med arbetsledande funktion. Kan personal avdelas alternativt, ring 

in extra hjälp. 

- Tänk på att patientens tillstånd kan förändras under vårdtillfället och 

behov av vak kan behöva omprioriteras 

I händelse av aggressiv eller störande patient 
- Informera arbetsledare på enheten 

- Påkalla hjälp från vakt via bråklarm som sitter i varje modul. På de 

enheter bråklarm inte finns installerat kontaktas väktare på tel: 1275 

- Stäng dörrar till medpatienter 

- Bedöm situationen och avdela personal för vak för att skydda både 

patient och medpatienter från negativ påverkan.  
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Information om handlingen 
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