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Horselbensoperation via Oppning
bakom Orat

Operationsindikation

Operationen gors i horselférbattrande syfte.

Operationsbeskrivning

Horselbenskedjan bestar av hammaren, stidet och stigbygeln.
Upprepade infektioner eller nagon form av trauma kan vara orsak till att
horselbenskedjan far ett avbrott eller blir stel. I bdda fallen uppstar en
horselnedsattning av ledningshindertyp. Oftast kan man anvianda stadet
for att forma ett nytt horselben.Man kan dven anvidnda en bit ben, som
tas bakom oOrat, eller en horselbensprotes av titan.

Det blir ett drr i huden bakom o6rat eftersom man nar trumhinnan och
mellanorat harifran. Saret bakom orat sys oftast ihop med stygn som
I6ser upp sig.

Efterforiopp

Efter operationen har du en del packning i horselgdngen. Denna
packning skall sitta kvar tills dterbesoket. Det yttre forbandet som bestar
av en elastisk binda och underliggande kompress kan du ta bort efter ett
dygn. Frottépannbandet som sitter innanfér den elastiska bindan ska
sitta pa tills aterbesoket. Nar du duschar far du inte lata vatten komma
in i Orat, iakttag stor forsiktighet vid eventuell hartvatt. Smartan efter
operationen brukar vara lindrig och vanligen racker det med Ibuprofen
(Ipren, Brufen) och Paracetamol (Alvedon, Panodil).

Efter operationen kan ibland smaknerven — chorda tympani — paverkas
vilket innebar att smaken pa den opererade sidan av tungan férandras.
Detta ar 6vergaende.

Efter operationen ar kinseln i ytterorat ofta nedsatt men detta gar
tillbaka efter nagra ménader. Om Du lider av 6ronsus — tinnitus — fore

Rubrik: Horselbensoperation via 0ppning bakom orat R
' aVASTRA
Dokument-ID: SAS9665-921656513-81 GOTALAN DSREGIONEN

Version: 3.0



Rubrik: Horselbensoperation via 0ppning bakom orat

operationen sa forblir den i de flesta fall oférandrad. I sallsynta fall kan
den férsdmras men ocksa forbattras.

Sjukskrivning
Sjukskrivningstiden ar individuell och varierar fran nagon vecka till
nagra veckor efter ingreppet.

Aktivitet

Idrott eller annan kroppsanstrangning far du vanta med tills din lakare
ger klartecken. Nar det giller dykning och flygning bor man vinta
atminstone 4 veckor efter operationen. Var forsiktig med att snyta dig.

Aterbesok

Forsta aterbesoket ar cirka en vecka efter operationen.

Komplikationer

Alla kirurgiska ingrepp innebaér ett risktagande om &n litet. Vid
oronkirurgi kan detta medfora att horseln efter operationen kan bli
samre. Infektioner efter operationen ar sillsynta. Vid tilltagande smarta,
feber 6ver 38 grader eller andra besvir skall du kontakta sjukhuset.

Kontaktuppgifter

Oron-, nds- och halsmottagningen
Tfn: 033 — 616 25 11

Mandag — torsdag kl. 09:00 - 11:00

Kirurgiavdelningen
Tfn: 033 — 616 10 52, kvillar och helger

1177 — tryggt om din hilsa och vard

P& 1177.se kan du f mer information om sjukdomar, undersékningar,
behandlingar och ldkemedel samt fa rdd om hilsa. Du kan dven lisa din journal
och gora dina virdarenden. Ring telefonnummer 1177 for sjukvardsradgivning

dygnet runt. www.1177.se
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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