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Orala antikoagulantia och
trombocyt-hammare,
utsattning infor elektiv
kirurgi inom ONH, SAS.

Sammanfattning

Rutinen beskriver handliaggning for att forenkla
ordinationsrutiner och ordinationsansvar vid utsattning av orala

antikoagulantia och trombocythimmare infor elektiv ONH-kirurg.

Forutsattningar

Beslut om utsattning av ldkemedel som paverkar hemostasen ar
alltid en avvagning mellan 6kad blodningsrisk i samband med

operation och emboli/trombosrisk vid utsattning.
Konsultera vid behov behandlande ldkare och/eller

tromboskonsult innan antikoagulantia satts ut.
Antikoagulationsansvarig klinik: stroke — neurologkonsult,
kardiell orsak — kardiologkonsult, venos tromboembolism —

tromboskonsult.
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GenomfbOrande

Waran

Lakare

e Angeioperationsplaneringsanmarkningen att patienten

star pa warfarin (Waran) och om ingreppet raknas till

storre eller mindre blodningsrisk, se tabell 11 detta

dokument.

e Om patient har Waran p.g.a. mekanisk klaff bor kardiolog

kontaktas och profylax med lagmolekylart Heparin ges vid

utsattning av Waran.

e Operatoren kontrollerar PK/INR pa operationsdagen, samt

ansvarar for nar aterinsattning av antikoagulantia ar

lampligt.

Planeringmottagningen

Kontaktar AK-mottagningen for eventuellt stallningstagande till

overbryggande behandling med 1lagmolekylart heparin och ser till

att PK/INR ar ordinerat till operationsdagen.

Tabell 1

PK/INR malvarde

Typ av ingrepp

Satt ut warfarin (Waran)
Malvirde < 1.5

Storre blédningsrisk:
Mjukdelskirurgi
Fullhuds-/delhudstransplantat
FESS

Septumplastik
Konkaplastik

PEG

Skopi med biopsi/dilatation
Tonsillektomi

Abrasio
Mellan-/innerérekirurgi
Frakturkirurgi

Sétt ej ut warfarin (Waran)
Kontrollera att PK/INR &r inom
terapeutiskt omrade <3.0

Mindre blodningsrisk:

Hudoperation utan transplantat (inklusive sar som

ldmnas 6ppet)
Rorinsdttning

Skopi utan biopsi
RF-Konka
Temporalisbiopsi
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Nya orala antikoagulantia (NOAK) och
trombocythammare i monoterapi
enligt tabell:

Lakare

e Ange i operationsplaneringsanmarkningen att patienten
star pa ovanstaende preparat och om ingreppet raknas till
storre eller mindre blodningsrisk enligt tabell 1.

e Se till att det finns ett kreatininvarde som inte ar aldre dn 3
manader da det kan paverka utsattningstiden.
Undantag: Vid ingrepp med mindre blodningsrisk
samt ingrepp pa mottagningsoperation kan man
avsta fran kontroll av kreatinin.

e Operatoren ansvarar for nar aterinsiattning av
antikoagulantia ar lampligt.

¢ Om annan indikation for NOAK an formaksflimmer
rekommenderas kontakt med antikoagulationsansvarig

klinik innan utsattning.

Planeringmottagningen
Kontaktar patienten och informerar om utsattning av preparat

enligt nedanstaende tabell.

Preparat Utsattning infor kirurgi Utsittning infor kirurgi med
med storre mindre blodningsrisk.
blodningsrisk.

Acetylsalicylsyra (Trombyl) | Sitts ej ut Satts ej ut

Dipyramidol (Persantin) Satts ej ut Satts ej ut

Clopidogrel (Plavix) 5 dagar Satts ej ut

Dabigatran (Pradaxa) 2 dagar 1dag

Rivaroxaban (Xarelto) 2 dagar 1dag

Apixaban (Eliquis) 2 dagar 1dag

Lagmolekylart Heparin 24 h 12h

(I&ngtidsbehandling)
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OBS! Ovanstaende tabell giller vid normal njurfunktion. Vid

njursvikt, remiss till medicinkliniken.

Hanvisar till, Antikoagulantia och trombocythammare, tillfallig

utsittning infor elektiv operation

Trombocythammare i kombinationsterapi samt
behandling med preparat enligt nedan.
e Ticagrelor (Brilique)

e Prasugrel (Efient)

Lakare

e Ange i operationsplaneringsanmarkningen om patienten
behandlas med négot av preparaten ovan och om det ror sig
om storre eller mindre blodningsrisk enligt tabell 1.

e Operationsanmalande lakare skriver remiss till

antikoagulationsansvarig klinik.

Vid dubbel trombocythimning ska man 6verviga om den elektiva
kirurgin kan skjutas upp tills perioden med dubbel

trombocythdmning ar over.

Relaterade dokument
Riktlinje; Antikoagulantia och trombocythdmmare, tillfallig

utsattning infor elektiv operation. Sjukhusovergripande riktlinje,

SAS, Sok styrande dokument - S6dra Alvsborgs Sjukhus skriv in

dokumentets rubrik i sokrutan
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-49/surrogate/Antikoagulantia%20och%20trombocyth%c3%a4mmare%2c%20tillf%c3%a4llig%20uts%c3%a4ttning%20inf%c3%b6r%20elektiv%20operation.pdf
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-sjukhus/styrdokument/
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