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Om sjukdomen

Mellanorat ligger innanfor trumhinnan. Det ar ett luftrum dar bland
annat horselbenen finns. Luften méste standigt bytas ut och detta sker
genom Orontrumpeten som ar mellanorats forbindelse med niasan och
svalget. Oronkatarr ir vanlig i samband med férkylning och efter
oroninflammation. Orsaken ar att mellanorat inte luftas normalt, varfor
trumhinnan blir indragen och det bildas vitska i mellanorat.

Symtom

Det viktigaste och ofta enda symtomet vid 6ronkatarr ar
horselnedsattning. Nagon gang kan tillfalliga smartor forekomma i
samband med gaspning och svaljning. En lockkénsla och besvar av att
det kluckar i 6rat kan upptrada. Symtomen &r ofta svarupptiackta hos
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sma barn. De kan inte tala om att de har nedsatt horsel och omgivningen
forvaxlar ofta horselnedsiattningen med ouppmarksamhet.

Behandling

I manga fall kan viatskan bakom trumhinnan forsvinna av sig sjilv. Det
ar viktigt att ldkare kontrollerar trumhinnan tills den blivit normal.
Lakningen kan underlittas av att huvuddndan pa siangen hojs. Nagon
gang kan bakomliggande infektion krava antibiotikabehandling (till
exempel. penicillin). Ibland kan man med olika atgarder blasa upp luft i
mellanorat.

Om barnet hor daligt under en lingre tid ar det befogat att 14gga in ett
plastrér genom trumhinnan. Ingreppet gors under narkos efter det att
man har tagit hal pa trumhinnan. Orat luftas genom plastroret istillet
for den normala vagen genom 6rontrumpeten. Plastroret kan utan
olagenhet ligga kvar i manader till ar.

Tid for operation

Om ni inte har fatt tid for operation i samband med tidigare besok pa
Oron-, nis- och halsmottagningen kommer ni att fi en kallelse per brev
eller telefon. Far ni forhinder ar vi tacksamma for besked sa snart som
mojligt s att en annan patient kan beredas plats.

Om barnet har en forkylning eller nagon annan infektion, var
god kontakta snarast Oron-, niis- och halsmottagning,
033-616 2511, vilj val 3.

Dagen fore operation

Lat barnet duscha och tvitta héret pa kvillen fore operation.

Operationsdagen

Péa sjukhuset kommer barnet att fa smartstillande och lugnande medicin
fore sovningen. EMLA-salva eller EMLA-plaster, som bedovar huden i
samband med nalstick, sitts pd handrygg eller armveck innan ni dker
hemifran. In till operationen och uppvakningen far endast en foralder
vara med.

Det kan bli en stunds vantan fore operationen. Tag med favoritleksaken
och ndgon bok att l4sa for barnet. Det ar ocksa bra att ta med villing till
de barn som dricker det (efter operationen) och fikakorg till dig sjalv.

Efter operationen

Efter operationen far barnet vara tillsammans med sin forilder i ett
uppvakningsrum, vanligtvis 1,5 - 2 timmar beroende pa hur barnet mar.
Barnet far dta sedan man kommit hem. Man far borja med en mindre
mangd sa att inte barnet mar illa. Samma dag bor barnet ta det lugnt.
Dagen efter kan barnet leva som vanligt.
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Kontaktuppgifter

Oron-, nds- och halsmottagningen
Tfn: 033 — 616 2511

Mandag — torsdag kl. 09:00 — 11:00
1177 — tryggt om din hélsa och vard

Pa 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och lakemedel samt fa rd&d om halsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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