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Skoljvatska med kortison till nasan

Recept pa skoljvatska med kortison till

nasan
Blanda %2 tesked vanlig salt med 250 ml (2,5 dl) kranvatten.

Tillsatt 1 ampull 4 2 ml Budesonid 0,5 mg/ml suspension for
nebulisator.

Denna blandning racker for ett dygns behandling och kan forvaras

24 timmar i rumstemperatur.

Behandling
60 ml av blandningen sprutas in i varje nasborre morgon och kvill med
en naskanna eller en nisspruta. Skoljvatskan ska inte sviljas.

Budesonid siljs under olika varumirken. For niarvarande finns foljande
varumarken pa svenska marknaden:

Pulmicort®, Suspension for nebulisator.
Budesonid Arrow®, Suspension for nebulisator.

Budesonid 2care4®, Suspension for nebulisator.

Forslag pa nasskoljare:
Nasaline®, nisspruta som finns pa apotek.

RHINOHORN®), nidskanna pa vilsorterade hilsokostbutiker och pa
internet.

NoseBuddy®, naskanna som finns pé internet.

Behandlingen har ingen vasentlig biverkan och kan anvindas av gravida
och ammande.
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Kontaktuppgifter

Oron-, nis- och halsmottagningen

Telefonnummer: 033-616 2511, vl val 1

Mandag-torsdag kl. 09:00-11:00

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hélsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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