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Parotidektomi — operation av
spottkorteln framfor orat

Varfor gér man en parotidektomi?

Orsaken till operation av spottkorteln framfor orat ar vanligtvis att man
diagnostiserats med en godartad tumor i spottkorteln. Tumoren har en
langsam tillvaxt och forsvinner inte av sig sjilv. Det finns olika typer av
tumorer dar det vid den vanligaste sorten, pleomorft adenom, kan finnas
en liten risk att tumoren kan bli elakartad om den inte avldgsnas. Fore
operationen har cellprov tagits frin tumoren. Cellerna ar undersokta i
mikroskop som ett stéd for diagnosen.

FOre operationen

Du far inte ata eller dricka ndgonting fran klockan 24 natten fore
operationen. Nagon timme fore operationen far du lugnande medicin.

Operation

Ingreppet sker i narkos. Tumoren avlagsnas genom operation dar man
lagger hudsnittet strax framfor orat och ner pa halsen bakom
kikvinkeln. Huden frildggs fram mot kinden och lyftes. Darefter letar
man efter ansiktsnerven (facialisnerven) som gar till de muskler som
skoter om ansiktsrorelser pa denna sida av ansiktet. Nerven gar rakt
igenom spottkorteln och delar denna i en yttre och inre del. Den yttre
delen frilaggs noggrant for att inte skada nerven.

Tumoren ligger oftast i denna del av korteln. Tuméren med omgivande
spottkortelvavnad tas bort och skickas for mikroskopisk undersokning.

Oftast lagger man en tunn slang genom huden efter operationen for att
undvika blodansamling. Slangen leder bort sarvitska och blod till en
behallare. Denna slang brukar man ta bort ndrmaste dagarna efter
operationen. Ingreppet kan medféra mild vark runt operationsomradet.
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Efter operation

Redan dagen efter ingreppet brukar man kunna dta som vanligt. Natten
efter operation vardas du pa vart patienthotell. For det mesta kan man
aka hem 1—2 dagar efter ingreppet.

Efter 10—14 dagar far man ga till distriktsskoterskan och avlagsna
stygnen. Man behdover ytterst sidllan rdkna med sjukskrivning ldngre an
en vecka efter operationen.

Komplikationsrisken

Ansiktsnerven, som gar igenom spottkorteln, maste man frilagga under
operationen. Det kan hinda att friliggningen medfor en 6vergdende
forsamrad funktion i nerven en tid. Rorligheten i ansiktet pa denna sida
blir da nedsatt for en tid. Permanent skada ar mycket ovanligt.

I enstaka fall kan en nervgren ga genom tumoren. Lakaren tvingas da ta
bort denna nervgren vilket leder till att en viss del av ansiktets
muskelfunktion kan bli permanent forsamrad.

Kénselstorning av ytterorat ar vanligt och kan delvis bli bestédende.

Det finns en risk att saret infekteras. Detta leder till varbildning i séret
och kan upptrida flera dagar efter operationen. Man kan dven fa
problem under likningsfasen med att saliven letar sig ut genom huden
istillet for att tomma sig i munnen. Om du far sidana problem kontakta
Oron-, nis- och halsmottagningen, se kontaktuppgifter nedan.

D4 man, for att uppna tillracklig radikalitet, behover ta bort en del av
omgivande spottkortelvivnad far man ofta en viss bestaende grop i
operationsomradet.

Nervtradar som blivit avskurna kan soka sig till svettkortlar i huden.
Detta kan medfora att huden och operationsomrédet svettas dd man ater
och det kan debutera flera ar efter operationen. Har du stora besviar med
detta dr du vilkommen att kontakta ONH-kliniken.

Kontaktuppgifter

Oron-, nds- och halsmottagningen
Tfn: 033 — 616 25 11

Mandag — torsdag kl. 09:00 — 11:00

Kirurgiavdelningen
Tfn: 033 — 616 10 52, kvillar och helger

1177 — tryggt om din hélsa och vard

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, unders6kningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hélsa. Du kan dven ldsa din
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journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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