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Downs syndrom - oron- och
horselproblem hos barn
Sammanfattning
Barn med Downs syndrom har 6kad risk for 6ron- och
horselproblem, vilket medfor risk for forsamrad sprak- och
talutveckling. Darfor finns sedan 2013 Nationellt vardprogram
som beskriver lamplig handlaggning. Denna riktlinje beskriver hur
SAS ONH-verksamhet skoter handliggningen i samarbete med
horselverksamheten.
Bakgrund
Barn med Downs syndrom har 6kad risk for SOM (50-70%),
Sensorineural HNS (4-7%) och ofta tranga eller stenotiska
horselgangar. Dessutom kan
25 % av de som behandlas med ror pga. SOM ha kvarstaende
ledningshinder.
FOorutsattningar
Denna riktlinje beskriver hur barn med Downs syndrom
handliggs och behandlas vid SAS. Detta kan indelas i
lakarundersokningar och behandlingar samt
horselundersokningar.
ONH-verksamheten svarar for likarundersokningar och
behandlingar.
Horselverksamheten svarar for horselundersokningar och vid
behov hjalpmedelsanpassningar. Vid bestaende
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habiliteringskravande HNS ska barn med Downs syndrom bli

foremal for Barn- och ungdomsteamets verksamhet.

Genomforande

Hoérselundersdkningar
Barn med Downs syndrom genomfor neonatal horselscreening pa

samma sitt som alla nyfédda barn pa SAS. Den audionom som
screenar barn med Downs syndrom ansvarar for att nedanstidende

kontrollrutin initieras.

Horselundersokning med ton-tymp-OAE arligen fran 1 ars alder
till och med 6 ars dlder. Darefter horselundersokning med ton-
tymp vid 7, 10, 13, 15 och 18 ars alder. I de fall dar undersokning

inte kan genomforas med lurar ska aven OAE goras.

Lakarbesok ska erbjudas alla barn med Downs syndrom vid 6
manaders alder. Da undersoks 6ron och svalg. Information lamnas
vardnadshavare om o6kad risk for SOM och horselskada samt

kommande kontroller.

Vid AOM ska behandling med antibiotika ske. Sedvanlig
uppfoljning.

Uppfdljning

Den ldkare som ser barnet vid 6 manaders alder ansvarar primart
for fortsatt uppfoljning. Resultat av horselprov lamnas denne som
tar stillning till ny lakarundersokning och eventuell behandling.

Konsultation med audiolog vid behov.

Barn med misstanke om bestaende Horselskada ska handlaggas av

eller i samrad med audiolog eller dennes ersattare.

Referensforteckning
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