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Cysta mitt pa halsen - operation

Bakgrund

Hogt upp pa halsen ovanfor struphuvudet finns ett ben kallat tungbenet.
I anslutning till detta ben finns ibland ett cystanlag, som en lamning fran
fosterlivet. Denna cysta kan vixa till helt plotsligt och oftast sker detta
efter en ovre luftvagsinfektion. Man brukar da kunna kidnna cystan som
en kula just ovan struphuvudet. For att undvika att cystan blir site for
infektioner brukar man operera bort den.

Operation

Cystan avldgsnas genom en operation utifran halsen. Ingreppet sker
under narkos. Samtidigt som cystan avlagsnas brukar man ta bort den
mellersta delen av tungbenet. Det senare gors for att minimera risken att
cystan skulle kunna dterkomma. Ibland ligger man en tunn
dranageslang under huden vid operationen och denna slang brukar man
ta bort redan morgonen efter operationen. Ingreppet medfor sillan viark
efterat. Redan dagen efter ingreppet brukar man kunna dta som vanligt.
For det mesta kan man dka hem dagen efter ingreppet.

Efterforlopp

En till tvd veckor efter operationen far man ga till distriktsskoterskan
och ta bort stygnen. Man behover ytterst sillan rakna med sjukskrivning
lingre #n en vecka efter operationen. Aterbesok behovs oftast inte.

Kontaktuppgifter

Oron-nés-halsmottagningen

Tfn: 033 — 616 2511
Mandag - torsdag kl. 09:00—-11:00

Kirurgiavdelning
Tfn: 033 — 616 1052, kvillar och helger

Barnavdelning
Tfn: 033 — 616 1753, kvillar och helger
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P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och lakemedel samt fa rdd om halsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se

Rubrik: Cysta mitt pa halsen - operation

Dokument-ID: SAS9665-921656513-19

Version: 6.0


http://www.1177.se/

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Patientinformation

Giiller for: Kirurg- och oronklinik

Innehallsansvar: Malin Borjesson, (malbo2), Overlikare
Granskad av: Malin Borjesson, (malbo2), Overlikare
Godkiand av: Eija Hagg, (eijha2), Verksamhetschef
Dokument-ID: SAS9665-921656513-19

Version: 6.0

Giltig fran: 2025-01-15

Giltig till: 2027-01-15



