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Kriterier for eftervard pa
patienthotellet efter Zenker
operation samt dilatation av
Esofagus, utford av ONH
kliniken
Sammanfattning
Nedan foljer forutsattningar for eftervard pa patienthotell efter
Zenker samt dilatation av esofagus.
Forutsattningar
Patienten maste uppfylla foljande kriterier for att godkannas for
operation i dagkirurgi med eftervard pa patienthotellet.
e >184r
e ASA1-2
e Ha god kommunikation och forstéaelse
e Ingen OSAS
Anmailande lakare skall ha gjort foljande:
e Ha lamnat skriftlig information om ingreppet till patienten
e Tillse att ovanstaende kriterier uppfylls
e Lamnat skriftlig information om ingreppet
(patientinformationen)
e Tala om vilka mediciner som patienten skall ta pa
operationsdagen
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e Beslutat om patienten behover hotellplats, inneliggande
vard eller kan opereras i dagkirurgi i samband med

operationsanmalan pa Orbit.

GenomfoOrande

e Operationsplaneringen bokar hotellplats nar det ar
ordinerat samt aterbesok dagen efter operation och noterar
bokningsnummer samt aterbesokstid i Orbit. Bestaller dven

proverna som skall tas dagen efter operation.

Postoperativa rutiner

e Innan patienten kan komma till hotellet skall patienten
vara helt vaken fran narkos. Patienten skall ha stabil
cirkulation och andning samt adekvat smartlindring.

o Patienten skall Cirkulatorisk och respiratorisk vara stabil.

e Opererande ldkare ar ansvarig for patienten fram till
kl.17:00 samt for 6verrapportering. ONH-jouren har
darefter ansvaret tills dess att patienten skrivs ut dagen
efter operation pa mottagningen

e Operatoren ar ansvarig for recept och intyg.

e Operatoren skall ordinera aktuella lakemedel, iv-vitska
samt eventuell smartlindring

e Postop personalen rapporterar patienten muntligt till
hotellet.

e Postop skickar med iv-vatska samt infusionsaggregat till

hotellet

Hotellet

e Ombesorjer intravenos vatskebehandling.

e Tar foljande blodprover tidigt dagen efter operation: CRP,
LPK samt temp

e Ombesorjer att patienten kommer till ONH-mottagningen
dagen efter pa den forbokade tiden som stéar i

bokningsunderlaget i bokningsblanketten till hotellet.

Rubrik: Esofagoskopi med dilatation 2 (3)
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e Drar PVK efter besoket pa oronmottagningen.

o Kontakta ONH-jouren vid eventuella frigor.

U p pfoljning
Dagen efter operationen har patienten ett bokat aterbesok
till operatoren pa Oron-, nis- och halsmottagningen for
kontroll.
e Hotellet kan efter besoket ge patienten en lattuggad frukost.
Dra PVK fore hemgang.
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Information om handlingen
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