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Glaukom - Alkoholinjektion 

Sammanfattning 

Slutstadiet vid glaukom kan bli ett blint, värkande öga. Nedan 

beskrivs en nervblockad, som inom minuter kan leda till 

smärtfrihet, varefter patienten kan gå hem.  

 

Förutsättningar 

Avsett för ett blint, värkande öga. Smärtstillande nervblockad 

retrobulbärt vid värkande förlorat öga. Ofta på grund av 

glaukom. 

 

Genomförande 

1-2 ml mepivacain (Carbocain) 2 % injiceras med retrobulbärnål 

bakom bulben i muskelkonen, för att bedöva ögat/området 

(nödvändigt!).  

Sprutan avlägsnas men retrobulbärnålen får ligga kvar i läge 

retrobulbärt.  

1-2 ml absolut alkohol (99,5 %), etanol injiceras via 

retrobulbärnålen i muskelkonen bakom bulben. 

 

 

Dokumentinformation 

För innehållet svarar 

Anna Toftgård, Läkarchef, HIVÖ/Ögon, SÄS 

 

Fastställt av 

Eva-Marie Boman, Verksamhetschef, HIVÖ, SÄS 

Nyckelord 

Alkoholblockad, retrobulbärt, värkande öga, blint öga  
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Information om handlingen 
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