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Ogonprotes

Sammanfattning

For optimal kvalitet for patienter som behdver en 6gonprotes erbjuds
lampliga patienter att aka till Kakkirurgen, Ansiktsprotetik i Skovde for
utprovning av individanpassad plastprotes eller till Muller for glasprotes..

Proteser som idag anvénds dar oftast av glas (fluornatriumsilikat).
Ogonproteser som tillverkas i Skovde ar i plast (polymetylakrylat). De
uppfyller de legala kraven i bilaga 1 och 8 i lagen (1993:876) om
medicintekniska produkter och LVFS 2003:11.

Vi har mgjlighet att erbjuda denna service i samarbete med
Kérnsjukhusets avdelning for Ansiktsprotetik i Skdvde. En
ansiktsprotetiker tar avtryck av 6gonhalan och tillverkar utifran detta en
individanpassad och kosmetisk 6gonprotes. Protesen “skoter sig sjalv”
och har atskilliga ars livslangd. Valfrihet finns for patienten att vélja
glasprotes hos Mdller. Da far patienten skéta kontakten sjélv.

FOrutsattningar

Avgransningar
Patienter som kan erbjudas plastprotes

1. medverkar till utprovning av individanpassad plastprotes
2. kan resa till Kérnsjukhuset, Skovde alternativt Mller.

Genomforande

Rutinbeskrivning

e Utprovning av permanent- eller lakningsprotes
e Pre- och postoperativ information
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3. Ge rad och anvisningar till dvriga vardgivare exempelvis
hemsjukvard/boende

Forundersokning och operation

e Pa operationsanmélan ska anméalande lakare notera att patienten
ska bokas till protessjukskoterska for information fore
operationen och besok till protessjukskoterska 3 veckor efter
operationen.

e Anmadlande lakare beddmer om patienten behdver inneliggande
vard efter operationen. | sa fall noteras detta i Orbit.

e Operationsplanerare ordnar vardplats och tid till
protessjukskoterska.

Information fran protessjukskoterska fore

operationen:
4. Visa hur proteserna ser ut och ge information angaende rengéring
och skotsel.
5. Informera om individanpassad protes och att det kan bli upp till
tre resor till Skovde.
e L&mna en skriftlig informationsfolder.
e Visa informationsfilmen.

Uppfoljning

Lakare dag 1 postoperativt

Vid utskrivningen/aterbesok dag 1 postoperativt: Kontrollera att
patienten &r bokad till protessjukskoterska 3 veckor efter operationen.

Rubrik: Ogonprotes 2
Dokument-ID: SAS9664-1214603886-76

Version: 7.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rubrik: Ogonprotes

Protesutprovning pa mottagningen

Tre veckor protessjukskoterska.

Vid detta besok satter man om mgjligt in en ldkningsprotes. Om detta
inte gar far patienten bokas for ytterligare besok ca 14 dagar tills
proteshalan ar lakt.

Patienter som Onskar plastprotes ska remitteras till Skovde for
patientanpassad 6gonprotes. Patienter som Onskar glasprotes tar sjalva
kontakt med Miiller for tidsbokning. Vid enstaka fall kan permanent
Ggonprotes utprovas pa mottagningen. Det géller patienter som inte
klarar av utprovning eller transport pa grund av alder, handikapp med
mera.

Pa dgonmottagningen finns en uppsattning égonproteser av glas som
tacker de flesta behov. Nar en protes Idmnas ut ska patientens namn och
personnummer antecknas samt hoger eller vanster sida anges. Notera
datum i boken for glasproteser.

e Visa filmen igen, om det behdvs.

e Gaigenom informationsfoldern vid behov. Betona god
handhygien och rengoéring av protes.

e Prova ut protes.

e Lata patienten sjalv trana pa att ta ut och satta in protesen,
undervisa eventuell medfdljande anhorig eller personal som ska
hjalpa till med proteshanteringen.

e Protessjukskoterska skriver remiss till Ansiktsprotetiken i Skévde
KSS.

e Om fordrojning av lakningsprocess befaras skickas remissen nér
proteshalan lakt.

e Vid utprovning av permanent protes fran gonmottagningen
hanvisas till distriktsskoterska eller tillhérande vardcentral for
rengoring och kontroll. Vid behov remiss till gonenheten.

Patientan passad t')gonprotes

Patienten kallas till Ansiktsprotetiken i Skovde efter ca 2 manader. Da
gors avtrycket av 6gonhalan infor tillverkning av protesen. 2—-3 besok
gors i Skovde innan protesen ar klar. Patienten kallas arligen till Skovde
med 8-12 manaders intervaller for inspektion av proteshalan, rengéring
samt polering av protesen.

Vid tillverkning av protes hos Miiller galler ett besok.
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Patient med protes som far problem

Vid akuta infektioner som drabbar proteshalan eller om patienten haft
langvariga besvar med skav (exempelvis ej skott polering/rengoring av
protes), far de soka till vardcentral i forsta hand. Remiss skickas till
Ogonmottagningen vid behov.

Om andra problem med protestillpassning finns sa hanvisas patienten till
sin protesmakare.

Alla 6gonsjukskoterskor bor kunna

e ta ut en dgonprotes.

e inspektera och rengora proteshalan.
e ge allméanna rad.

e |&mna ut en reservprotes.
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