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PDT - fotodynamisk terapi

PDT é&r en laserbehandling for vissa forandringar i nathinnan.

Vid behandlingen sprutar man sakta in ett ljuské&nsligt fargamne i ett
blodkarl i armen. Fargdmnet sprider sig till nathinnan och darefter
belyser man forandringar med lasereffekt. Ljuset aktiverar fargdmnet och
leder till en reaktion.

Behandlingen &r ett forsok att forhindra fortsatt synférsamring.

Denna behandling kan behéva géras om flera ganger, ibland med 3 eller
6 manaders mellanrum.

Lakemedlet gor kroppen extra ljuskanslig under 2 dygn. Du ska
darfor vara forberedd pa att ha klader pa Dig som tacker s& mycket
som mojligt av huden (éaven hatt/keps, handskar) och undvika starkt
ljus som: solljus, halogenljus, kraftigt dagsljus, operationslampor
samt solarium.

Normal inomhusbelysning ar inte farlig.

Du kommer att fa lana ett par skyddsglasdgon som du ska bara i 2
dygn efter behandlingen nar du vistas utomhus. Ta med
skyddsglaségonen vid nasta besok.

Viktigt att veta: Vanliga solskyddsmedel hjalper ej mot denna typ av
ljuskanslighet!

Du far inte ha obehandlat hogt blodtryck, svar leversjukdom eller porfyri,
eftersom det inte ar lamplig att anvanda lakemedlet i sa fall.
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Kontaktuppgifter
Om du har fragor kontakta Ogonenheten, Sédra Alvsborgs Sjukhus pa
telefon:

033-616 11 58 man, tis, ons, tors 07:30 - 15.30
fre 07:30 — 14:30

Du kan lasa mer om diagnoser, undersokningar, behandlingar och
lakemedel pa www.1177.se, landstingens och regionernas gemensamma
webbplats for rad om vard. Via 1177 e-tjanster kan du aven utfora dina
vardarenden digitalt pa ett sakert satt. Mer information hittar du pa
www.1177.se/Vastra-Gotaland/Tema/E-tjanster

Rubrik: PDT - fotodynamisk terapi
Dokument-ID: SAS9664-1214603886-65

Version: 7.0


file:///D:/jobs/Stymig/Temp/www.1177.se
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/Tema/E-tjanster/

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Patientinformation

Galler for: Klinik for hud-STD infektion vardhotell och
ogonsjukdomar

Innehallsansvar: Jennifer Sandgren, (jenmat1), Overlikare
Granskad av: Jennifer Sandgren, (jenmai), Overlikare
Godkiind av: Eva-Marie Boman, (evmsv), Verksamhetschef
Dokument-ID: SAS9664-1214603886-65

Version: 7.0

Giltig fran: 2026-03-25
Giltig till: 2028-03-25



