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Barnögon - Press-on-prisma på  

ortoptistmottagning 

Sammanfattning 
Rutin vid utprovning av press-on-prisma 

 

Genomförande 
Vid utprovning av press-on-prisma gäller att patienten vid första besöket 

som standard får ett prisma på sina glasögon. Om det behövs olika styrka 

på långt och nära håll eller om patienten har separata avstånds- och 

läsglasögon ges ett prisma till varje glasögonpar, dock högst 2 stycken.  

I undantagsfall kan 3 prismor ges ut om patienten även har behov av 

terminalglasögon. 

Vid byte av press-on-prisma gäller att patienten själv får bekosta nytt 

prisma om det byts endast på grund av slitage, eller om det byts för att 

patienten föredrar att ha press-on-prisma istället för att slipa in sitt 

prisma i glasögonen. Patienten får då vända sig till optiker för att köpa 

prismat. 

Standardinformationsblad där det klart framgår vilken styrka patienten 

har på sitt press-on-prisma samt i vilken axel basen ligger i ges till alla 

patienter som får ett nytt press-on-prisma. Här står också instruktioner 

om hur press-on-prisma ska fästas på glasögat. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Klinik för hud-STD infektion vårdhotell och 

ögonsjukdomar  

Innehållsansvar: Inger Lundqvist, (inglu2), Överläkare 

Granskad av: Inger Lundqvist, (inglu2), Överläkare 

Godkänd av: Eva-Marie Boman, (evmsv), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SAS9664-1214603886-33 

Version: 7.0 

 

Giltig från: 2025-02-26 

Giltig till: 2027-02-26 

 


