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Ogonoperation — Endoftalmit -Bakteriell

Sammanfattning

Riktlinje for handlaggning av patienter som kommer till
ogonmottagningen SAS med misstinkt bakteriell endoftalmit.
Avgorande for en effektiv behandling ar att sa snart som maojligt
utan drojsmal injicera antibiotika intraokulart.

Genomforande

Pa dagtid i vardagar:

e Om visus ar handrorelser eller simre tas akut kontakt med
BAS-jour for stallningstagande till vitrektomi.

e Provtagning och antibiotikainjektion gors utan fordrojning
pa operation.

e Ring till Koordinator pa 6gonmottagningen for att snabbt
ordna personal och sal for utférande av provtagning och
behandling.

e Operationspersonal forbereder sal med mikroskop (op-
mikroskop behovs for provtagning), lakemedel och
endoftalmit ladan.

e Patienten ska laggas in pa avdelning efter ingreppet.

Utforande:

¢ Ge Diamox 500 mg fore injektion. (Om det inte foreligger
sulfa-allergi.)

e Midazolam vid behov.

e Utfors en peri/retrobulbar anestesi * (fore steriltvatt),
alternativt subtenonal bedovning (Subtenonal dock
kontraindicerat vid purulent konjunktivit).
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e Ge Tetrakain topikalt x flera. (Enbart droppbed6vning kan
fungera om oOgat inte ar kraftigt inflammerat eller man tar
stallning att avsta fran provtagning.)

e Ansvarig operationsskoterska iordningstiller, lakemedlet och
dukar sterilt.

e Skolj ogat med Klorhexidinlosning 0,5 mg/ml.

e Tvitta runt ogat med Klorhexidinsprit 5 mg/ml.

e Sitt duk och blefarostat. Droppa extra med Tetracain. Spola
ogat med BSS.

*Retro- eller peribulbar bedovning;:

2,5 ml Marcain (Bupivakain)5 mg/ml +2,5 ml Carbocain
(Mepivackain)20 mg/ml dras i en spruta.

Provtagning

Framre kammare:
1 ml spruta med 27 G gra kanyl. Gdrna ny paracentes. (Om patienten
ar nyopererad).

Punktera vid limbus och aspirera 0,1—0,2 ml. Sprutan med proppen
pa, stoppas ner i roret.

Glaskropp:

3 ml spruta med 25 G kanyl. Via pars plana uppat temporalt eller
nasalt och 3,5 mm fran limbus. Sikta mot mitten av 6gat. Stick in
nalen cirka 10 mm i 6gat. Aspirera cirka 0,1 - 0,2 ml vitska. Om inget
utbyte fés fran glaskroppen kan dnda sprutan sparas for lab.
Provsprutorna/roret forses med kork och lamnas med remissetiketter
snarast till bak-lab.

Behandling

Intravitrealt injektion:

Anvind 30G gra kanyl och ge som tva separata injektioner via pars
plana 3,5 mm fran limbus.

OBS! Likare skall noga justera mangden till 0,1 ml innan
injektionen ges.
0,1 ml Vancomycin 10 mg/ml

0,1 ml Fortum (Ceftazidim) 2,3 mg/ml. Skall tinas (till exempel i
handen) under 5 minuter fore injektion.
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Postoperativ ordination:

Oftaquix x 4 — 8 (hogre dos om det foreligger en samtidig keratit).
Isopto-Maxidex x 4

Atropin 1% x 2

Prednisolon 60 mg x 1 fran dagen efter Intravitreal injektion i
sammanlagt 5 dagar, darefter omedelbar utsittning.

e Lagre dos till diabetiker och dldre/skora patienter.

e Kontroll av B-glukos fore/under/efter behandling.

e Ejtill patienter med generellinfektion, utan diskussion med
infektionsldkare.

Intravenosantibiotika: ska inte ges rutinmassigt till endoftalmit
patienter. Diskutera garna med infektionslakare om:

¢ Endogen endoftalmit
e Samtidig infektion runt 6gat (posttraumatisk infektion)
¢ Immunsupprimerade patienter

Pa kvillstid och helger:

e Diskutera med din bakjour.

e Om visus ar handrorelse eller samre ta akut kontakt med BAS-

jour for stillningstagande till vitrektomi.
e Antibiotikainjektion gors utan fordrojning pa sal 4.
e Patienten ska laggas in pa avdelning efter injektion.

Utforande:

1. Ge Diamox 500 mg fore injektion. (Om det inte foreligger

sulfa-allergi.)

2. Lakare tar patienten till slussen intill sal 4 och bada tar pa sig

mossa.

3. Patienten sitter kvar i slussen medan lakare forbereder sal
(Belysning och ventilationen ska sittas pa genom panelen.)

4. Hamta endoftalmit Iadan och lakemedlet fran
ladkemedelrummet pa operation.

5. Hamta in patienten pa sal. Droppa Tetracain i 6gat nar
patienten ligger ner i stolen.

6. Duka sterilt enligt nedan: 6ppna en bla duk och placera den pa

ett bord.
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1. Oppna foljande pa ett sterilt sitt och ligg pa bordet: en
gron duk, 1 st BSS, 2 st 30G gra kanyl, 1 st Tetracain
droppe, 1 st engangs skil med botten pa bordet.

7. Oppna likemedel sprutorna och ligg dem vid sidan p4 sterila
bordet.

8. Hall Klorhexidinsprit i skédlen for tvatt.

9. Droppa 6gat med Tetracain ett par ganger.

10. Ta pa dig vanliga handskar och skolj 6gat med
Klorhexidinlosning.

11. Ta av handskar och ta nu pa dig sterila handskar.

12. Tvatta huden runt 6gat med Klorhexidinsprit.

13. Placera grona duken och blefarostat pa 6gat.

14. Droppa extra med Tetracain en gang till.

15. Spola ogat med BSS.

16. Injicera Antibiotika enligt PM. (OBS! Justera mingden
noga till 0,1 ml fore injektion.)

17. Stada pa sal. (Kanyler slangs i lakemedels avfall. Skrap slangs.
Endoftalmit 1ddan placeras pa bordet pa preop for pafyllning av
personal kommande vardag.

18. Hanvisa patienten till vantrum ett.

19. Slack belysning och ventilationen pa sal.

20. G4 med patienten upp till mottagningen.

21. Patienten laggs in.

22. Ordinera andra lokala och perorala behandlingar enligt PM.

Viktiga punkter:

e Vancomycin ligger i kylskapet pa lakemedelsrummet pa
operation.

e Fortum (Ceftazidin) ligger i frysen pa lakemedelsrummet pa
operation.

e Bada sprutorna innehaller 0,2 ml antibiotika men dosen skall
justeras till 0,1 ml av varje spruta fore injektion.

e Patienten kan fa tryckstegring i samband med injektioner. Ge
Diamox 500 mg fore injektion.

e Alla endoftalmiter efter kataraktkirurgi och efter intravitreala
injektioner ska anmalas till kataraktregistret respektive
makularegistret.

e QOavsett visus, kontakta BAS dagen efter behandlingen och
meddela om fallet.

e Firdiga antibiotikasprutor bestills var 4:e vecka genom
operations-sjukskoterska. Om man anvander dem for ett
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endoftalmit fall, kan det ta 2 dagar innan akuta bestallningen
kommer.

e Ifall man far en ny endoftalmit fall i vintan pa akuta
bestillningen bor man beakta enligt nedan;

1. Om nya fallet kommer pa dagtid, bor man forbereda Fortum
och Vancomycin (se separata PM Vancomycin och Fortum).

2. Om det nya fallet kommer pa kvillstid eller helger sa bor man
antingen skicka patienten till Molndal eller begara fardiga
sprutor fran Molndal, sjalvklart med hansyn till bevaring i
lamplig temperatur under transport.

Lank forteckning

Bakteriell endoftalmit - Nationellt kliniskt kunskapsstod

https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/Vastra-
Gotaland/kunskapsstod/kliniska-kunskapsstod/bakteriell-
endoftalmit/?selectionCode=profession specialiserad vard
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