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Overkinslighetsreaktion vid
intravenos lakemedelshantering

Sammanfattning

Detta dokument beskriver de generella lakemedel som en
sjukskoterska pa reumatologmottagningen efter bedomning kan ge

patient med symtom som motiverar behandling.

Forutsattningar
Enligt SOFS 2000:1 far lakemedel utdelas av sjukskoterska enligt

skriftliga generella direktiv. Lakare ska sokas. Given dos skall

dokumenteras enligt rutiner pa patientens lakemedelslista.

Symtom lindrig reaktion
rodnad, hjartklappning, illamaende

Symtom mattlig reaktion
nasselutslag, feber, flush, tryck i brostet, andnod

Symtom allvarlig 6verkanslighetsreaktion
kraftig andnod, stridor, kraftigt blodtrycksall, Quincke”s 6dem, feber

med frossa
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Genomfdrande
e Avbryt infusionen!

e Ta blodtryck, puls, syrgasmittnad samt temp.

Om blodtryck <90 mmHg och/eller POX <90%

¢ Inj Adrenalin 0,3—0,5 mg im (1mg/ml; 0,3—0,5ml).
Adrenalin ges i larets utsida, kan upprepas efter 5 min

e Liagg patienten i rygglage med hojda ben

e Syrgas 5—10 liter per minut

e Infusion Ringer-Acetat iv 6ppen kran
Tillkalla omedelbart lakare, larma narkoslikare (hjartlarm)
Nér patienten &r stabiliserad komplettera med:

e Bronkdilaterande vid bronkospasm (inhalation av t.ex.
salbutamol (Ventoline) inhalationsvitska 5 mg/ml 2 ml).

e 2 st munloslig tablett Aerius 5 mg alternativt 2 st tabletter
cetirizin 10 mg eller loratadin 10 mg

e Betapred — intravenos injektion 2 ml av Betapred 4 mg/ml
alternativt i tablettform, 10 tabletter 4 0,5 mg loses i vatten.

e Panodil 1000 mg

Om blodtryck >90mmHg och POX >90%

e 2 st munloslig tablett Aerius 5 mg eller annat alternativ
e Betapred — i tablettform, 10 tabletter 4 0,5 mg loses i vatten
alternativt intravenos injektion 2 ml av Betapred 4 mg/ml

¢ Panodil 1000 mg

Vid osakerhet kring anafylaktisk reaktion kan provtagning i form av
S-tryptas overvagas, bor tas ca 45-60 min efter reaktion. Méaste da
ocksa be patienten komma ater >24h efter att symtomen gatt i regress
for att erhélla baseline-varde. S-tryptas kan vara normalt trots IgE-

medierad reaktion, paverkas vid forekomst av blodtryckpaverkan.
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Atgarder efter akut 6verkanslighetsreaktion vid
intravends behandling med biologiskt lakemedel

Efter en lindrig reaktion startas droppet igen nar symtomen
forsvinner (efter 30—60 min) med ligre hastighet. Oka eventuellt

hastigheten efterhand.

Efter mattlig eller allvarlig reaktion avbryts behandlingen.
Patienten kvarstannar for observation, efter mattlig reaktion 4h och

allvarlig reaktion observation minst 12h.

Om patienten har en organhotande sjukdom (ex GPA, SLE) sa ska
gron lakare radfragas om lamplig vidare handlaggning (vilket dock
oftast kan overlatas at PAL). Om patienten har en icke-organhotande
sjukdom (ex RA, AS, psoriasisartrit) skickas meddelande om

reaktionen till PAL for vidare handlaggning.

Rapportera girna in fallet till l1akemedelsverket via elektronisk

blankett pa Likemedelverkets hemsida (www.lakemedelsverket.se).
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