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Aclasta/Zoledronsyra

Du har blivit kallad for att fa ett dropp med Aclasta/Zoledronsyra.
Likemedlet ges en gang per ar och ersitter tidigare medicinering som du
haft for benskorhet (dock inte kalkmedicinering och D-vitamin).
Kalktabletter ska du fortsatta med.

Infusionen (droppet) ges under 30 minuter och hela besoket berdknas ta
ca 1—1,5 timmar.

Det ar viktigt att du dricker extra mycket dagen innan
behandlingsdagen, behandlingsdagen och dagen efter (ca 1 liter extra
per dag).

Prover ska tas nigra dagar innan droppet pa narmaste vardcentral eller
pa provtagningen péa sjukhuset. Proverna finns ordinerade elektroniskt.

Lakemedlet Aclasta/Zoledronsyra kan ge biverkningar i form av
influensaliknande symtom som ledvérk, feber och en allméan
sjukdomskansla i kroppen. Illaméaende, diarré och krakningar kan ocksa
forekomma. Darfor far du vid besoket Paracetamol eller Ibumetin i
tablettform i forebyggande syfte.

Oregelbunden hjartrytm (formaksflimmer) har noterats hos nagra
patienter som har behandlats med Aclasta/Zoledronsyra. Det ar for
narvarande oklart om Aclasta/Zoledronsyra orsakar den oregelbundna
hjartrytmen. Om du far hjartklappning, yrsel eller blir andfadd skall du
kontakta Reumatologmottagningen eller 1177.

Om du har tandproblem eller héller pd med ndgon tandbehandling sa
hor av dig till oss, da det inte rekommenderas att man behandlas med
Aclasta/Zoledronsyra samtidigt.

Rubrik: Aclasta, Zoledronsyra m .
VASTRA
A 4

Dokument-ID: SAS9663-236895260-20 GOTALANDSREGIONEN
Version: 4.0



Kontaktuppgifter

Radgivning - Tfn 033-616 14 49, val 1
Man-tors 8:00-9:00, 13:00-14:00, fre 8:00-9:00
Avbokning av dropptider, val 3

Maén-fre 7:30-8:00

Tidsbokning — Tfn 033-616 33 72

Maéan-fre 8:00-9:00, 10:00-11:30

Du kan ldsa mer om diagnoser, undersékningar, behandlingar och
lakemedel pa www.1177.se, landstingens och regionernas gemensamma
webbplats for rad om vard. Via 1177 e-tjanster kan du dven utféra dina
vardarenden digitalt pa ett sakert satt. Mer information hittar du pa
www.1177.se/Vastra-Gotaland/Tema/E-tjanster

1177 — tryggt om din hilsa och vard

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersékningar,
behandlingar och likemedel samt i rdd om halsa. Du kan aven lidsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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