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Plaquenil (hydroxiklorokin)

Varfor far jag Plagquenil?
Plaquenil &r ett inflammationsddmpande lakemedel som ges vid
ledgangsreumatism, SLE, ibland vid primart Sjogrens syndrom

samt vid vissa former av ljusutslag. Anvandes tidigare som
malariaprofylax.

Hur verkar det?

Det &r ett ldngsamverkande antireumatiskt medel med
inflammationsddmpande effekt vilket mérks i form av minskad
ledsvullnad, vérk och stelhet. Vid SLE kan hudutslag dessutom
forbattras och minska risken for hjért- och karlsjukdom.
Forbattring ses oftast efter 1-3 manader och uppnadd effekt finns
kvar ca 1 manad efter utsattande.

Preparat och dosering

Tablett Plaquenil finns pa 200 mg. Doseras efter kroppsvikt men
vanligast ar Plaquenil 1 tablett/dag. Tas i samband med maltid.

Biverkningar

Biverkningar &r séllsynta. Vanligast ar huvudvérk, yrsel och
illamaende, oftast 6vergaende.

Hud Hudutslag. Okad kanslighet for ultravioletta
stralar varfor uppehall med medicinen
rekommenderas vid  resor till soliga lander
och ibland &ven sommartid.

Géller inte vid behandling av SLE eller
ljusutslag.

Mag-tarmkanal  lllamaende. Aptitloshet.
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Nervsystem Mardrémmar. Yrsel. Horselnedséattning.

Ogon Dimsyn och svarigheter att fixera blicken kan
forekomma i borjan av behandlingen.
Inlagringar i hornhinnan kan férekomma men ar
oftast symtomlost.

| hdga doser under lang tid kan inlagringar pa
nathinnan férekomma vilket kan stéra synen.

Kontroller

Vi skriver remiss till Ogonmottagning for undersokning om
beslut om langre tids behandling. Behovs ej om man ar under 40
ar.

Uppfoljning

Lakarbesok efter 3-4 manader.

Nar far Plaquenil inte tas?

Vid vissa 6gonsjukdomar eller vid horselnervskador. Forsiktighet
vid psoriasis och epilepsi.

Kontaktuppgifter

Reumatologmottagning
Tfn 033-616 14 49

Radgivningstelefon, val 1
Man-tors 8.00-9.00, 13.00-14.00, fre 8.00-9.00

Provtagning tidbok, val 2
Man-tors 8.00-9.00, 13.00-14.00, fre 8.00-9.00

Avbokning av dropptider, val 3
Man-fre 7.30-8.00

Tidbokning, Tfn 033-616 33 72
Man-fre 8.00-9.00, 10.00-11.30

Du kan l&sa mer om diagnoser, undersokningar, behandlingar och
lakemedel pa www.1177.se, landstingens och regionernas gemensamma
webbplats for rad om vard. Via 1177 e-tjanster kan du dven utfora dina
vardarenden digitalt pa ett sékert satt. Mer information hittar du pa
www.1177.se/Vastra-Gotaland/Tema/E-tjanster
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