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Allmantjanstgoring, ortopedingenjor
Sammanfattning
Allmantjanstgoring, AT, inom ortopedteknik fér nyutbildade
ortopedingenjorer.
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FOrutsattningar

Allméntjanstgdringens syfte &r att under strukturerade former ge den
nyutbildade ortopedingenjoren mojlighet att préva pa och fa god
baskompetens inom ortopedtekniks alla olika delar. ATn delas in i tre
huvudblock: Sko & inldgg, Protes och Ortos.

Genomforande

Allmant

AT pabdrjas for nyutbildade ortopedingenjorer med tillsvidareanstéllning
eller vikariat om minst 12 manader. AT snarast mojligt med héansyn till
avdelningens forutséttningar. Vid kortare vikariat &n 12 manader
paborjas en eventuell AT efter samrad med enhetschef.

e Uppfoljningsmoten mellan handledare och AT-tjanst sker
1ggr/man.
e Bokas ini OPAS, 30-60 minuter av aktuell handledare.

Vid byte av AT-block byts dven ansvarig handledare. Handledarmote
halls halvarsvis. Mia ar sammankallande.
Schemaléggning bor ses éver i god tid infor blockbyte.

Information om vilka patienter som ska bokas och hur lang tid som
behovs till varje patientgrupp gors skriftligen av ansvarig handledare till
receptionen.

Under de sex forsta manaderna pa AT i sko- och inlaggsblocket finns
mojlighet att 1agga in patientfria tider i tidboken, 2 x 30 min (férmiddag
+ eftermiddag), detta for att ge utrymme for journalforing, bestallningar
etc.

Alla nyutbildade ortopedingenjorer ska genomga en forskrivarutbildning
innan de far forskriva ortopedtekniska hjalpmedel.
Lopande utbildning sker pa lampligt forum.

En fordjupningsredovisning sker i slutet av AT. Fordjupning kan till
exempel galla ett patientfall, undersokningsmetodik eller
komponentbeskrivning. Tanken ar att fordjupningen ska integrera den
teoretiska delen, som den nyutbildade har med sig fran skolan, med den
nyforvarvade praktiska kunskapen fran respektive block. Redovisningen
sker pa VF eller i alternativt lampligt internt forum.
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Ovrigt som ska vara med i en AT:

e Jour

e Folja med ett jobb/avsnitt genom produktion och fardigstéllning
for att fa en battre forstaelse for helheten samt 6ka kunskap inom
specifika moment som ledplacering och material.

Rekommendation:

Ol bor inte ha jour eller &ka till Alingsas forran tidigast ett ar efter
paborjad AT.

Onskvart att man har jour och Alingsés pa fasta veckodagar forst efter
avslutad AT eller efter samrad med ansvarig handledare.

Sko- och inlaggsblock (6 man)

e Inlagg

e Avgjutningstekniker (gips, tramp-i-lada, skanning)
e Ortopediskt anpassade skor

e Barnskor

e Skodandringar

e Benldngdsmatning

e Behandlingsskor

e Behandlingortos for diabetessar t ex aircast
e Ortopediska skor (handgjorda skor)

e Pedarmétning

e Dorsalskena

e Fotscanning (Ortolab)

Teamverksamhet:

e Diabetesfotmottagning

Protesblock (9 man)

Protesblocket ska innehalla TT-, KD- och TF-protes, 6vriga nivaer i man
av tillgang. Bade nyforsorjning av tidigare protesférsorjd samt
forsorjning av nyamputerad patient ska ingd. Genomgang av olika
avgjutningstekniker pa respektive niva, (DS, olika varianter pa gipsavgj,
matt). Aven arskontroll, justering och reparationer ska inga.

| denna del ingar att ga med ansvarig handlaggare inom omrade (ca 3
man):

o Elastiska spinala ortoser
e Brostproteser
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e Brack

Teamverksamhet:

e Gaskolan minst 2 ganger per vecka kontinuerligt, varje tillfalle
ligger pa 60 minuter; tiden bokas in i OPAS. Tva ganger i veckan
a 60 min ska ocksa reserveras for Akut protespatient. Dessa
bokningar bor ligga i samband med Gaskolan.

e Ortoped- och rehabiliteringsteam for amputerade en gang i
manaden.

Kvalitetsregister:

e SwedeAmp

Ortosblock (9 man)

Ortosblocket delas in i vuxenortoser och barnortoser.

Ungefarlig tidsindelning:

e \uxenortoser 3 man
e \/uxen- och barnortoser 3 man
e Barnortoser 3 man

Vuxenortoser (forsta delen):

e Avgjutningstekniker (gips, skanning, matt)
[ ] KO

[ ] AFO

e KAFO

e Preg.

e Spinala ortos

e Frakturortos

e Hand- och armortos

e Videovektorsystemet

Teamverksamhet:

e Jour — bokas in vid nagra tillfallen tillsammans med handledare
e Spasticitetsmottagningen

Barnortoser (andra delen):

e Spinal ortos
e HiKAFO (ex. staskal, vaxelverkande ortos)
e Springortos
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e Dynamisk AFO
e Eventuellt sitsar

Teamverksamhet:

e Barnhabiliteringsmottagning

Kvalitetsregister:

e CPUP

Sekretess
Journaldokument skall inte forvaras sa att obehorig kan ta del av dem.
Endast nddvandig information/underlag for att utfora ett kvalitativt

arbete skall nyttjas. Detta galler fér samtliga arbetsmoment inom
verksamheten.

| dvrigt regleras samtliga personals ansvar nér det géller sekretess och
integritet via avtal i samband med nyanstallning.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Neuro- och rehabiliteringsklinik

Innehéllsansvar: Maria Glemne, (margl1), Ortopedingenjor
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