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Arbetsmiljö, ortopedteknik - Rengöring 

av patientnära verktyg 

Sammanfattning 
För att säkerställa att patientnära verktyg och utrustning genomgår 

högrengöring i syfte att förhindra smittspridning. 

 

Förutsättningar 
För att säkerställa att patienterna ges en säker vård bör patientnära 

verktyg och utrustning högrengöras veckovis.  

På Rehabiliteringsmedicinskavdelning finns möjlighet att låna 

högrengöringsmaskin.  

Omfattar: 

Samtliga verktyg som används i patientnära arbete, ex. saxar, gipstänger 

och pincetter. 

 

Genomförande 
Varje onsdag morgon samlas instrumenten in och bärs upp till 

Rehabiliteringsmedicinsk avdelning för högrengöring. Maskinen ska 

köras på program P3 vilket tar ca 1 timma, sedan kan verktygen hämtas 

igen. 

Verktygen i avgjutningsrummen och provrum samlas in av ansvarig 

personal. Övriga verktyg läggs av medarbetaren i avsett kärl märkt 

”smutsigt”.  

Verktygen hämtas av medarbetaren i avsett kärl märkt ”rent”. Ansvarig 

personal placerar tillbaka verktyg i avgjutningsrum och provrum. 
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Om ordinarie ansvarig inte är närvarande ligger ansvaret på de 

medarbetare som har ”köksveckan”. 

Kraftig nedsmutsade verktyg 
Kraftigt nedsmutsade verktyg som använts i patientnära arbete högrengös 

samma dag av medarbetaren som handlagt patientfallet.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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