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Arbetsmiljö, ortopedteknik - kraftigt 

förorenad tvätt 

Sammanfattning 
Tvätt som blivit kraftigt nedsmutsad av kroppsvätskor omhändertas 

enligt beskrivning i denna rutin. 

Förutsättningar 

Definition 
Textilier som är kraftigt förorenade av blod, slem, blodblandade 

kroppsvätskor, avföring och kräkning.  

Textilier som använts av patient med löss och skabb. 

Genomförande 

Handhavande 

Så här gör ni med textilier 

1. Textilierna ska läggas i en upplösbar innersäck och förslutas. 

2. Den upplösbara innersäcken placeras sedan i en gul plastsäck. 

3. Märk den gula plastsäcken med tuschpenna: sjukhus och 

avdelning 

4. Lägg ej textilier direkt i gul säck utan först i vattenlöslig säck. 

5. Var noga med att det enbart är textilier i säckarna som skickas till 

Tvätteriet. Alltså inget avfall. 

Slängs sedan i tvätt nedkastet. 

Övrig information. 
Upplösbara plastsäckar får inte utsättas för värme och direkt solljus, inte 

heller för stark kyla.  
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Plastsäckarna beställs från tvätteriet Alingsås. 

Säckarna finns på hyllan bredvid torkskåpet utanför avgjutningsrum 3 

och 4 på Ortopedteknik i Borås.  

Säckarna ligger i förrådet på Ortopedteknik i Alingsås.  

Föreskrifterna är utformade i samråd med hygiensjuksköterskorna. 

Har du ytterligare frågor angående de hygieniska aspekterna, ta kontakt 

med din hygiensjuksköterska. 

Se även Kraftigt förorenad tvätt/ www.tva.vgregion.se /Tvätt och 

textilservice/Instruktioner/ Kraftigt förorenad tvätt 
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Dokument-ID: SAS9661-671614304-20
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Neuro- och rehabiliteringsklinik  

Innehållsansvar: Anna Brännström, (annbr), Enhetschef 

Granskad av: Karl-Johan Westberg, (kajwe4), Ortopedingenjör 

Godkänd av: Malin Camper, (malgu5), Verksamhetschef 
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