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Njurbiopsi transplantat -
information infor

Syftet med undersokningen ar att kunna stilla diagnos och ge ratt
behandling. Undersokningen utfors pa rontgenavdelningen med hjalp av
ultraljud och med en speciell nal tas en liten bit njurvivnad under
lokalbed6vning.

FOorberedelser

Infér undersokningen kravs att du gor uppehall med vissa likemedel
som ar blodfértunnade och/eller vissa varktabletter som innehéller
acetylsalicylsyra.

Ta kontakt med behandlande léikare for att fa besked om hur
manga dagar din medicinering ska vara utsatt och om du behover ndgon
annan medicinering i stallet.

Du som behandlas med blodfortunnande likemedel och har
kontakt med AK-mottagningen ska ta kontakt med dem for
planering.

Du far ata en latt frukost biopsidagen men ska vara fastande 2 h fore
biopsin. Ta dina mediciner som 6verenskommet pd morgonen innan
biopsin.

Duscha i med tval och vatten pa biopsidagens morgon. Anvand ej
hudkram. Kla dig i rena klader. Limna smycken och vardesaker hemma.

Efter biopsin ska du ha sénglédge i 2 timmar, om allt ser bra ut far du ga
hem efter observationstiden. Darefter ska du dricka rikligt ca 2000 ml
for att skolja igenom njuren.

Efter

Resultatet av njurbiopsin far du brevledes eller vid aterbesok till
Njurmottagningen.

Var observant pa om du far blod i urinen efter undersokningen, kontakta
i sa fall Njurmottagningen dagtid och Akutmottagningen kvaill och helg.

Rubrik: Njurbiopsi transplantat - information infor R
' aVASTRA
Dokument-ID: SAS9660-1154164603-77 GOTALAN DSREGIONEN

Version: 1.0



Du ska undvika tunga lyft och kraftig fysisk anstrangning under de
narmaste dagarna efter biopsin.

Kontaktuppgifter
Vid aterbud, behov av tolk eller 6vriga fragor vanligen kontakta
Njurmottagningen pa telefon 033-616 3224 vardagar kl. 07:00 — 14:00.

Pé 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och liakemedel samt i rdd om halsa. Du kan aven liasa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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