
 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Strålskyddsåtgärder och 

restriktioner efter 

genomgången undersökning 

eller behandling med 

radioaktiva läkemedel på 

dialysmottagningen 

Vid dialys gäller nedanstående restriktioner för patienter som 

gjort följande undersökningar på nuklearmedicin inom de senaste 

2 dygnen: 

• Myocardscintigrafi 

• Skelettscintigrafi 

• Parathyreoideascintigrafi 

samt för patienter som gjort följande undersökningar inom det 

senaste dygnet: 

• Thyreoideascintigrafi 

• Lungscintigrafi 

• DatScan 

• DMSAscintigrafi 

• Renogram 

• PET-undersökning (utförs endast på SU inom VGR) 
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Restriktioner 
• Medarbetare som är gravid ska inte vara i närheten av 

patienten och helst inte i samma rum. 

• Den medarbetare som handhar patienten ska arbeta 

noggrant men snabbt, och hålla så långt avstånd som 

möjligt till patienten. 

• Medarbetare ska använda långärmat förkläde och byta 

förkläde så snart som möjligt om förklädet kontamineras 

med blod från patienten. 

• Patienten bör inte placeras bredvid kvinnor i fertil ålder. 

Om det är nödvändigt bör kvinnan i fråga tillfrågas om 

graviditet, och om svaret är positivt ska hon inte sitta 

bredvid patienten. 

Hantering av utrustning och material 
Vid avslutad dialys ska filter, slangar och övrigt som kan ha 

kontaminerats med patientens blod (förkläde, handskar och 

kompresser) läggas i en gul låda som omgående försluts och 

placeras i miljörummet. 

För mer information hänvisas till rutinen Strålskyddsåtgärder och 

restriktioner efter genomgången undersökning eller behandling 

med radioaktiva läkemedel, SÄS 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Medicinklinik  

Innehållsansvar: Marie-Louice Sarudis, (malli7), 

Sjukhusfysiker 

Granskad av: Marie-Louice Sarudis, (malli7), Sjukhusfysiker 
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