
 

 

 

 

 

 

 

 

Peritonealdialys – kontamination 

i samband med resa  

I samband med kontamination rekommenderas alltid att ta kontakt 

med PD-mottagningen alternativt Lung-, gastro- och njuravdelning 

(LGNA) för byte av aggregat alternativt vid resa annan närliggande PD-

enhet. 

I det fall du inte har möjlighet att få aggregatet bytt följ instruktionen 

nedan.  

Resekit medskickat innehållande: 
2 burkar med 70-procentig sprit 

1 förpackning sterila kompresser 

1 jodhatt 

 

• Tvätta och sprita händerna. 

• Skruva av locket den ena burken med 70-procentig sprit och 

placera den lättåtkomligt. 

• Öppna upp ny jodhatt och placera den lättåtkomligt. 

• Öppna kompressförpackningen så att den bildar en liten påse, 

häll i 70-procentig sprit från den andra burken.  

• Sänk ner aggregatet utan jodhatt mellan de spritindränkta 

kompresserna och genom att gnugga med fingrarna utanpå 

förpackningen rengör aggregatet. (Mekanisk rengöring). 

• Sänk därefter direkt ner aggregatet i burk med 70-procentig sprit 

och låt det vara i spriten i 2 min. 

• Sätt på den nya jodhatten. 

• Avvakta en timma med påsbyte. 
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Var observant på eventuella symtom på bukhinneinflammation som 

grumligt dialysat, buksmärta, feber, då måste du söka vård. Du kan alltid 

ta kontakt med din hemklinik för rådgivning. 

 

OBS! Klorhexidinsprit får ALDRIG användas på aggregatet då det 

innebär en risk för skada på bukhinnan. 

 

 

Kontaktuppgifter 
Vid tveksamhet vänd dig för råd till PD-mottagningen 

033-616 3222 / 033-616 2236 / 033-616 3480 / 033-616 4409 

Kvällar och helger Lung, gastro och njuravdelningen (LGNA)  

033-616 2264 

 

1177 – tryggt om din hälsa och vård 

På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se 
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 
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