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PD-kateter – spolning av vilande PD-

kateter 

Syfte 
Rutin gällande spolning av vilande PD-kateter för att säkerställa flöde. 

som beskriver syftet med rutinen. 

Förutsättningar 
Spolning av vilande kateter ska enbart göras om det är blod eller 

kristaller i slangen. Spolning i onödan innebär teoretisk ökad risk för 

infektion. 

Spolning av vilande kateter utförs efter bedömning av PD-sköterska och i 

samband med att patienten kommer på besök på PD-mottagningen. 

Genomförande 
Spolning ska göras under sterila förhållanden, duka upp sterilt. Använd 

sterila handskar samt dra upp NaCl 9 mg/ml sterilt. 

Före spolning ska kateteradaptern desinfekteras med 70 % sprit i 2 

minuter. 

OBS! Använd aldrig Klorhexidinsprit eftersom detta är toxiskt för 

bukhinnan. 

Spola katetern med 20 ml NaCl 9 mg/ml. 

Efter spolning korkas slangen med nytt adapterskydd. 

Kom ihåg att man aldrig får aspirera i en PD-kateter eftersom detta kan 

skada bukhinnan. 
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Information om handlingen 
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