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PD-kateter - instillation av
alteplas (Actilyse®) vid l1angsamt
eller upphort flode

Férandringar sedan féregaende version

Inga forandringar.

Sammanfattning
Vid langsamt eller upphavt flode i PD-katetern, radgor med nefrolog om aktuellt

med alteplas (Actilyse®) i syfte att forbéttra flddet. BOS bor dvervigas for

kontroll av kateterlage.

FOorutsattningar
PD-sjukskoterska genomfor instillation av Alteplas (Actilyse®) i PD-katetern

efter dialog och ordination av nefrolog. I samband med instillation byts

kateterforlangningen.

Vid kateter som ar inopererad de senaste tva veckorna gors individuell

bedomning. Det samma galler vid 6vrig bukkirurgi.

Utforande

e Instillation gors efter ordination av nefrolog och utfors av
PD-sjukskoterska.
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e Alteplas (Actilyse®) 2 mg torrampull blandas med 2 ml
vatten for injektionsvitska och dras upp under aseptiska
forhallanden direkt innan instillation. Slutlig koncentration
blir da 1mg/ml klar vatska enligt FASS. Tva ampuller 2 mg
Actilyse® anvands.

e Uppdukning sker som vid kateterforlangningsbyte, se
avsnitt om kateterforlangningsbyte.

e Kateterforlangning avlagsnas.

e Kateter6ppning spritas enligt rutin med 70% sprit i 1-2
min.

o Alteplas (Actilyse®) instilleras direkt i Tenkhoffkatetern
under sterila forhallanden. Mangden ar olika beroende pa
vilken kateter det giller;

- 4,0 mli Fast flow Fresenius + spad med 2,0 ml NaCl
- 4,omli63cm Nordic Medcom
- 3,5mli57cm Nordic Medcom

e Ny kateterforlangning kopplas till, satt pa ny jodhatt.

e Man far ALDRIG aspirera ur en PD-kateter eftersom den
kan ligga emot nagon vavnad. Tidigast efter 30 min
kontrolleras utflode genom att koppla till en PD-pase. Om
inget utflode finns, provas inflode med ny dialysvatska.
Alteplas (Actilyse®) i katetern flushas da in i buken utan att

det innebar nagon risk for den generella cirkulationen.
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